
ประชุมสัมมนาวิชาการ ระบบเกษตรแหงชาติ คร้ังที่ 6  ระบบเกษตรเพื่อความสมดุลของชีวิตและสิ่งแวดลอม  2553 

 89 

ผลของระบบการปลูกพชืรวมตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของลองกองและยางพารา 
Effects of Mixed-Cropping System on Growth and Yield of Longkong (Aglaia dookoo 

Griff.) and rubber (Hevea brasiliensis Muell. Arg.) 
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Abstract 

 
 Growth and yield of Longkong (Aglaia dookoo Giff.) and Rubber (Hevea brasiliensis Muell. 
Arg.) under mixed-cropping was carried out on farm trial to compare with mono-cropping at 
Rattaphum district, Songkhla Province. Twenty-one-year-old rubber trees (RRIM 600 clone, 3x7 m. 
spacing) under spacing were interplanted with 11-year-old longkong trees (cv. Tanyong mas, 5x7 m. 
spacing). The results showed that the mixed-cropping had no effect on the increase of rubber wood. 
However latex yield and percentage of dry rubber content (DRC) under the mixed-cropping were 
lower than that of mono-cropping. The longkong trees under mixed-cropping showed a decrease of 
growth compared to that of mono-cropping. The flowering of the longkong trees under mixed-
cropping was 2 weeks later than that of mono-cropping. Longkong trees under mixed-cropping 
provided lower percentage of fruit yield (41 percent), and fruit clusters were also shorter than those 
of mono-cropping. Therefore, the improvement of cultural practices under mixed-cropping need to 
be investigated further. 
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บทคัดยอ 

 
 ไดทําการศึกษาการเจริญเติบโตและผลผลิตของลองกองและยางพาราภายใตการปลูกรวมในระบบวน
เกษตร เพื่อเปรียบเทียบกับการปลูกลองกองและยางพาราในระบบเดี่ยว ดําเนินการที่ตําบลเขาพระ อําเภอรัตภูมิ 
จังหวัดสงขลา ใชยางพาราพันธุ RRIM 600 อายุ 21 ป ระยะปลูก 3 x 7 เมตร และปลูกลองกองพันธุตันหยงมัส 
อายุ 11 ป ระยะปลูก 5 x 7 เมตรรวม ผลการศึกษาพบวาการปลูกลองกองรวมยางพาราไมสงผลกระทบตอการเจริญ 
เติบโตของยางพารา และผลผลิตเนื้อไม แตผลผลิตน้ํายางสดและเปอรเซ็นตเนื้อยางแหงมีคาตํ่ากวายางพารารา  
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ปลูกเด่ียว และพบวาลองกองปลูกรวมยางพาราเจริญเติบโตนอยกวาลองกองปลูกเด่ียว ออกดอกชากวา 2 สัปดาห 
ผลผลิตเฉลี่ยตอตนนอยกวา 41.22 เปอรเซ็นต และชอผลส้ันกวาดวย ดังนั้นจึงจําเปนตองศึกษาการจัดการและ
ปรับปรุงสวนภายใตการปลูกรวมตอไป 
 

คําสําคัญ : ลองกอง ยางพารา วนเกษตร  
 

บทนํา 
 

 ยางพารา (Hevea brasiliensis Muell. Arg.) เปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย มีพื้นที่ปลูก
มากเปนอันดับสองของโลก สถาบันวิจัยยาง (2552 ก) รายงานวาพื้นที่ปลูกยางพาราเพิ่มขึ้นจาก 11.6 ลานไร ใน
ป 2536 เปน 15 ลานไรในป 2552 สวนลองกอง (Aglaia dookoo Griff.) จัดเปนไมผลเขตรอนที่นิยมปลูกเปน
การคาในภาคใต และภาคตะวันออกของประเทศและไดรับความนิยมจากเกษตรกร เนื่องจากเปนพืชประจําถ่ิน 
เติบโตและใหผลผลิตไดดีเปนที่ตองการของตลาด นิยมปลูกรวมกับพืชชนิดอื่นๆ เพื่อใหมีการพรางแสง จึงพบ
ลองกองปลูกรวมกับพืชชนิดตางๆในรูปแบบวนเกษตร เชน รูปแบบสวนบาน และรูปแบบผสมผสาน เหลานี้เปน
ตน โดยพื้นที่ปลูกลองกองเพิ่มขึ้นจาก 314,496 ไรในป 2543 (มงคล, 2547) เปน 444,882 ไร ในป 2550 (กรม
สงเสริมการเกษตร, 2551) สํานักงานสถิติแหงชาติ (2548) รายงานวาในชวงป พ.ศ. 2541-2546 ประเทศไทยมี
เนื้อที่ถือครองทําการเกษตรเพ่ิมขึ้นประมาณ 1 ลานไร ในจํานวนนี้ยางพาราเปนพืชชนิดหนึ่งที่ไดรับความสนใจ 
และมีพื้นที่ปลูกมากข้ึนคิดเปนรอยละ 8.6 ของพ้ืนที่เพื่อการเกษตรทั้งหมด (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2548) 
สําหรับในภาคใตเกษตรกรมีอาชีพทําสวนยางพาราเปนหลักซึ่งสวนใหญเปนสวนยางขนาดเล็ก จึงพบเกษตรกร
ปลูกพืชชนิดตางๆ รวมและแซมในสวนยาง ลองกองปลูกรวมยางพาราสามารถพบมากในภาคใต กระจายอยูทั้ง
ฝงทะเลตะวันออกและตะวันตก ศิริจิตร และคณะ (2541) รายงานวา เกษตรกรในภาคใตนิยมปลูกพืชหลากชนิด
รวมในสวนยาง และพบลองกองปลูกรวมยางพาราในลักษณะของการปลูกแบบ 2 ชนิด มีการศึกษาของ พนัส 
และ สมยศ (2537) พบวาการปลูกลองกองเดี่ยวและปลูกรวมระหวางแถวยางพาราอายุ 2 ป (ระยะปลูกลองกอง 
5 x 8 เมตร ยางพารา 2.5 x 8 เมตร) เม่ือลองกองอายุได 3 ป พบวาลองกองท่ีปลูกรวมยางพาราเจริญเติบโต
ดีกวาลองกองท่ีปลูกแบบเดี่ยว (mono cropping) สวนการเจริญเติบโตของยางพาราในแตละระบบพบวาไม
แตกตางกัน สวนขอมูลดานผลผลิตยังไมมีการรายงาน เนื่องจากยางพาราและลองกองตางเปนไมยืนตนซึ่งตอง
ใชเวลาระยะยาว หากผลตอบแทนท่ีไดรับมีนอยเกษตรกรผูปลูกยอมเสียทั้งทุนและเวลา ดังน้ัน ในการศึกษาครั้ง
นี้จึงศึกษาถึงความเปนไปไดในการนําลองกองมาปลูกรวมในสวนยางพารา โดยเปรียบเทียบการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของลองกองและยางพาราท่ีปลูกเดี่ยวและปลูกรวมกัน เพื่อเปนแนวทางในการจัดการแปลงปลูกยางพารา
ที่มีลองกองรวม รวมทั้งใชประกอบการตัดสินใจใหกับเกษตรกรในการเลือกชนิดพืชที่จะนํามาปลูกในสวนยางพารา
เพื่อเพิ่มผลผลิตในพื้นที่ใหมีรายไดเพิ่มขึ้นตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลของระบบการปลูกพืชรวมระหวางยางพาราและลองกองที่มีตอการเจริญเติบโตและผลผลิต
ของพืชทั้ง 2 ชนิดเปรียบเทียบกับการปลูกแบบพืชเดี่ยว 
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นิยามศัพทที่ใชในงานวิจัย 
 
 การปลูกพืชรวม (mixed-cropping) ลองกอง (longkong) ยางพารา (rubber) การเจริญเติบโต (growth) 
ผลผลิต (yield) 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัยและวรรณกรรมสนับสนุนกรอบแนวคิด 
 

ยางพารา (Hevea brasiliensis Muell. Arg.) เปนไมยืนตนที่เจริญเติบโตไดดีในสภาพแวดลอมที่ไมหาง
จากเสนศูนยสูตรที่อยูในเขตระหวางเสนรุงที่ 10 องศาใตถึง 15 องศาเหนือของเสนศูนยสูตร (สถาบันวิจัยยาง, 
2543) สามารถเจริญเติบโตไดดีในเขตรอนชื้นที่มีฝนตกสม่ําเสมอตลอดป อุณหภูมิอยูในชวง 18-35 องศาเซลเซียส 
ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 65-90 เปอรเซ็นต และมีปริมาณน้ําฝน 1,600-3,500 มิลลิเมตรตอป และมี
การกระจายของฝนดี (สุทัศน, 2547) มีการใชประโยชนจากยางพารา 2 ลักษณะ คือ น้ํายาง และสวนอื่น (ไมยาง 
เมล็ด ฯลฯ) ผลผลิตน้ํายางเก็บไดเม่ืออายุประมาณ 7 ป และส้ินสุดลงประมาณ 25 ป (เอกชัย, 2547) แลวแต
ลักษณะการจัดการ รวมทั้งประสบการณและความชํานาญของผูกรีด ยางพาราพันธุ RRIM 600 ใหผลผลิตเฉลี่ย 
289 กิโลกรัมตอไรตอป (พันธ และคณะ, 2547) สถาบันวิจัยยาง (2552 ข) รายงานวายางพาราพันธุ RRIM 600 
ในพื้นที่ปลูกยางเดิม (ภาคใตและบางพื้นที ่ในภาคตะวันออก) ใหผลผลิตน้ํายางสดเมื่อกรีดที่อายุ 10 ป ใหปริมาณ
น้ํายางเฉล่ีย 297 กิโลกรัมตอไรตอป  

ลองกอง (Aglaia dookoo Griff.) เปนพืชประจําถ่ินในแถบหมูเกาะชวา หมูเกาะมาลายู และภาคใต
ของประเทศไทย เปนไมผลเขตรอนขนาดกลางทีเ่ติบโตไดดีในสภาพที่มีรมเงาในชวง 3 ปแรก นิยมปลูกรวมกับ
พืชชนิดตางๆ เพื่อพรางแสงและปองกันอันตรายจากลมดวยไมยืนตนชนิดอื่น เพื่อใหสามารถเจริญเติบโตไดดีและ
ลดความเสียหายกับตนและผลผลิต (หนึ่งฤทัย และนันทกา, 2541) เจริญเติบโตไดดีที่ความสูงจากระดับน้ําทะเล
นอยกวา 600 เมตร อุณหภูมิอยูในชวง 20-30 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 70-80 เปอรเซ็นต 
และมีปริมาณน้ําฝนกระจายตลอดทั้งปประมาณ 2,000-3,000 มิลลิเมตรตอป (สุรชัย, 2535) ลองกองเปนไมผล
เขตรอน (tropical fruit) ขนาดกลาง ใหผลผลิตต้ังแตอายุ 7-8 ป แลวแตการดูแลรักษา น้ําหนักชอผลประมาณ 
0.5-1 กิโลกรัม (วิมัย, 2532) ระยะการเก็บเก่ียวผลผลิตที่เหมาะสมอยูที่อายุประมาณ 13 สัปดาหหลังติดผล เม่ือ
สุกจะมีสีเหลืองจาง (สุรกิตติ, 2537) น้ําหนักผลประมาณ 19-20 กรัม มีรสหวาน ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได 
17-19 องศา บริกซ (นพรัตน, 2538) ปริมาณกรดที่ไทเทรตได 0.67-0.74 เปอรเซ็นต (กวิศร และวันทนา, 2541; 
สุรกิตติ, 2537) เมล็ดนอย เปลือกคอนขางหนา ผิวหยาบเล็กนอย ยางผลมีนอย  

ระบบวนเกษตร (Agroforestry system) เปนระบบการจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิตรวมตอพื้นที่โดยมีไมยืนตน
เปนองคประกอบหลัก (Young, 1997) โดยคํานึงถึงความสัมพันธทางนิเวศวิทยาและสรีระวิทยาของพืชที่ปลูกควบคูกัน 
โดยมีการปลูกไมยืนตน (ไมใหญ ไมพุม ปาลม หรือไมไผ ฯลฯ) รวมกับพืชเกษตรและหรือปศุสัตวในพื้นที่เดียวกัน 
โดยมีการจัดชองวางและชวงเวลา (space and time) ใหเหมาะสมเพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบดังกลาว 
ทั้งดานนิเวศวิทยา เศรษฐกิจ และวิถีทางสังคมในทองถ่ิน เพิ่มผลผลิตในพื้นที่รวมกับการอนุรักษดินและน้ํา  โดย
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มีเปาหมายเพื่อแกปญหาความยากจนโดยเฉพาะเกษตรกรรายยอย ใหมีรายไดจากผลผลิตทางการเกษตรอยาง
สมํ่าเสมอ ซึ่งจะสงผลตอความมั่นคงของชุมชนและสภาพแวดลอมดวย  
 ระบบการปลูกพืช (cropping system) หมายถึง วิธีการปลูกพืชตางๆ ทั้งชนิดเดียวหรือหลายชนิดลง
บนพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่งโดยมีการจัดการที่แตกตางกันเขามาเปนองคประกอบของระบบ ซึ่งเกษตรกรจะไดรับผลผลิต
ในพื้นที่จากพืชที่ปลูกเพื่อใหไดรับผลตอบแทนจากปจจัยการผลิตที่มีอยูภายใตสภาพแวดลอมในพ้ืนที่นั้น (วินิจ, 
2544) มากกวา 1 ครั้งบนพื้นที่เดียวกัน (อัจฉรา, 2536) ระบบการปลูกพืชที่เก่ียวของกับระบบวนเกษตรสามารถ
แบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
 1. การปลูกพืชชนิดเดียว หรือการปลูกพืชเชิงเดี่ยว (mono cropping, sole cropping, solid planting 
หรือ monoculture) หมายถึง การปลูกพืชชนิดเดียวในอัตราปลูกปกติโดยไมมีพืชอื่นแซม เปนการปลูกพืชชนิดเดียวกัน
หลายครั้งตอเนื่องกันในพื้นที่หนึ่ง ผลผลิตที่ไดจะมาจากพืชชนิดใดชนิดหนึ่งที่ปลูกในแตละรอบปลูก (อัจฉรา, 2536) 
การปลูกพืชเดียวนิยมปลูกมากในเชิงพานิชย เนื่องจากสะดวกในการจัดการบํารุงรักษาและเก็บเกี่ยวผลผลิต และใช
แรงงานนอย (ปราโมทย, 2548; วินิจ, 2544)  
 2. การปลูกพืชหลายชนิด (multiple cropping) หมายถึง การปลูกพืชมากกวา 1 ชนิดขึ้นไป ในพื้นที่
เดียวกันในรอบป (อัจฉรา, 2536) ซึ่งการปลูกพืชหลายชนิดสามารถทําไดหลายวิธี ไดแก 
  2.1 การปลูกพืชตามลําดับ (sequential cropping) เปนการปลูกพืชตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไปในพ้ืนที่
เดียวกันในรอบป การปลูกพืชชนิดที่ 2 จะเริ่มเม่ือพืชชนิดแรกเก็บเกี่ยวแลว ดังนั้นในระยะเวลาหนึ่งจะมีพืชเพียง
ชนิดเดียวเทานั้น การปลูกพืชตามลําดับจึงคลายกับการปลูกพืชเดียว แตพืชที่ปลูกมีหลายชนิด  
  2.2 การปลูกพืชคาบเกี่ยว (relay cropping) เปนการปลูกพืชชนิดหนึ่งในระหวางแถวของอีกพืช
หนึ่ง ขณะที่พืชชนิดแรกยังไมเก็บเก่ียวโดยปลูกพืชชนิดที่ 2 หลังจากที่พืชชนิดแรกเติบโตถึงระยะสืบพันธุแลว  
  2.3 การปลูกพืชรวม การปลูกพืชแซม หรือการปลูกพืชสลับ (intercropping, mixed-cropping) 
เปนการปลูกพืชสองชนิดหรือมากกวาสองชนิดพรอมกันในแปลงเดียวกัน สามารถทําไดทั้งการปลูกรวมแบบเปน
แถวกับพืชทั้ง 2 ชนิด หรือมากกวา (row intercropping) หรือชนิดหนึ่งปลูกเปนแถวและอีกชนิดหนึ่งปลูกแทรก
โดยไมจัดแถว (mix intercropping) หรือการปลูกเปนแถบ (strip intercropping) (วินิจ, 2544) การปลูกพืชรวม
สามารถใชไดกับพืชหลากหลายชนิดพันธุ และตางประเภทกันตามความเหมาะสมของพื้นที่และปจจัยแวดลอม 
ซึ่งสงผลใหมีการใชที่ดินและแรงงานไดเต็มประสิทธิภาพ การปลูกพืชรวมมีขอดีในแงของการใชที่ดินใหเกิดประโยชน
สูงสุด (ปราโมทย, 2548)  
 การปลูกลองกองรวมยางพารา ลองกองเปนไมยืนตนที่นิยมปลูกรวมกับพืชชนิดอื่นๆ เนื่องจากตองการ
รมเงาในการเจริญเติบโตโดยเฉพาะในชวงแรก จึงพบเห็นลองกองปลูกกับพืชไดหลายชนิด และยางพาราเปนพืช
ชนิดหนึ่งที่พบปลูกรวมกับลองกอง ปราโมทย และคณะ (2549); ศิริจิต และคณะ (2541) สํารวจพบวาเกษตรกร
ในภาคใตนิยมนําลองกองมาปลูกรวมยางพารา โดยปลูกลองกองเสริมระหวางแถวในระยะปลูกปกติ (3 x 7 เมตร) 
เม่ือยางอายุ 5-10 ป โดยคาดหวังใหยางและลองกองมีผลผลิตที่ดีเพื่อเพิ่มผลผลิตตอพื้นที่ เกษตรกรในภาคใตปลูก
ลองกองรวมยางพาราในลักษณะของการปลูก รวม 2 ชนิด (ยางพารา และลองกอง) ขณะที่พนัส และสมยศ (2537) 
ศึกษาการปลูกลองกอง รวมกับยางพาราพันธุ BPM 24 เปรียบเทียบกับระบบปลูกเด่ียว (ระยะปลูกลองกอง 5 x 8 
เมตร ยางพารา 5x8 เมตร) ไดรายงานขอมูลดานการเจริญเติบโต แตขอมูลผลผลิตไมปรากฏรายงาน ยางพารา
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และลองกองเปนพืชที่เจริญเติบโตไดดีในสภาพภูมิอากาศที่ใกลเคียงกัน ผลผลิตของพืชทั้ง 2 ชนิดมีราคาคอนขาง
สูง ยางพาราสามารถเก็บผลผลิตไดสม่ําเสมอตลอดป ขณะที่ลองกองใหผลผลิตเปนฤดูกาลซึ่งเปนการเพิ่มกิจกรรม
ทางการเกษตร และกระจายความเสี่ยงจากความผันผวนของตลาดดวยการเลือกพืช 2 ชนิดมาปลูก 
 

วิธีดําเนินการวจิัย 
 
 การศึกษานี้ไดดําเนินการเปนเวลา 1 ป ต้ังแตป 2550-2551 ที่สวนของเกษตรกร ต.เขาพระ อ.รัตภูมิ จ.
สงขลา ในชุดดินสงขลา (Sng: Paleaquults) ใชยางพาราพันธุ RRIM 600 อายุ 21 ป ระยะปลูก 3x7 เมตร และ
ลองกองพันธุตันหยงมัส อายุ 11 ป ระยะปลูก 5 x 7 เมตร (ภาพที่ 1) โดยเก็บขอมูลการเจริญเติบโตและผลผลิต
ของพืชทั้ง 2 ชนิดที่ปลูกรวมกันมาแลว 10 ป ประกอบดวย 2 การศึกษา ดังนี้ 
 การศึกษาที่ 1 ผลของระบบปลูกรวมตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของยางพารา วางแผนการทดลอง
แบบ Randomized Complete Block Design (RCB) จํานวน 3 บล็อก 20 ซ้ํา 2 ส่ิงทดลอง คือ 1) ยางพาราปลูก
เด่ียว และ 2) ยางพาราปลูกลองกองรวม บันทึกขอมูลความสูง ขนาดเสนรอบวงลําตน ผลผลิตน้ํายางสด และ
เปอรเซ็นตเนื้อยางแหงของยางพาราที่ปลูกเดี่ยวและปลูกลองกองรวม 
 การศึกษาท่ี 2 ผลของระบบปลูกรวมตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของลองกอง วางแผนการทดลอง
แบบ RCB จํานวน 3 บล็อก 12 ซ้ํา 2 ส่ิงทดลอง คือ 1) ลองกองปลูกเดี่ยว และ 2) ลองกองปลูกรวมยางพารา 
บันทึกขอมูลความสูง ขนาดเสนรอบวงลําตน ระยะเวลาในการออกดอก ปริมาณและคุณภาพผลผลิต (ความยาว
ชอผล, จํานวนผลตอชอ, น้ําหนักตอชอ, น้ําหนักผล, เสนผาศูนยกลางผล, ความตึงผิวผล, น้ําหนักเนื้อผล, ความหนา
ของเปลือก, ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได และปริมาณกรดในนํ้าค้ัน) ของลองกองที่ปลูกเด่ียวและปลูกรวมยางพารา  
 

     

 
ภาพที่  1  ยางพาราปลูกเดี่ยว (ก), ลองกองรวมยาง (ข) และลองกองปลูกเด่ียว (ค) 

 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 
 1. ผลของระบบการปลูกรวมตอการเจริญเติบโตของยางพาราและลองกอง 
  ผลจากการศึกษา พบวาหากนําลองกองมาปลูกรวมกับยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่ปลูกมาแลว 
10 ปในระยะปลูกยาง 3 x 7 เมตร ไมสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของยางพาราทั้งความสูงและขนาดเสน 

(ก) (ข) (ค) 
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และลองกองเปนพืชที่เจริญเติบโตไดดีในสภาพภูมิอากาศที่ใกลเคียงกัน ผลผลิตของพืชทั้ง 2 ชนิดมีราคาคอนขาง
สูง ยางพาราสามารถเก็บผลผลิตไดสมํ่าเสมอตลอดป ขณะท่ีลองกองใหผลผลิตเปนฤดูกาลซึ่งเปนการเพ่ิมกิจกรรม
ทางการเกษตร และกระจายความเส่ียงจากความผันผวนของตลาดดวยการเลือกพืช 2 ชนิดมาปลูก 
 

วิธีดําเนินการวจิัย 
 
 การศึกษาน้ีไดดําเนินการเปนเวลา 1 ป ต้ังแตป 2550-2551 ที่สวนของเกษตรกร ต.เขาพระ อ.รัตภูมิ จ.
สงขลา ในชุดดินสงขลา (Sng: Paleaquults) ใชยางพาราพันธุ RRIM 600 อายุ 21 ป ระยะปลูก 3x7 เมตร และ
ลองกองพันธุตันหยงมัส อายุ 11 ป ระยะปลูก 5 x 7 เมตร (ภาพที่ 1) โดยเก็บขอมูลการเจริญเติบโตและผลผลิต
ของพืชทั้ง 2 ชนิดที่ปลูกรวมกันมาแลว 10 ป ประกอบดวย 2 การศึกษา ดังนี้ 
 การศึกษาท่ี 1 ผลของระบบปลูกรวมตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของยางพารา วางแผนการทดลอง
แบบ Randomized Complete Block Design (RCB) จํานวน 3 บล็อก 20 ซ้ํา 2 ส่ิงทดลอง คือ 1) ยางพาราปลูก
เด่ียว และ 2) ยางพาราปลูกลองกองรวม บันทึกขอมูลความสูง ขนาดเสนรอบวงลําตน ผลผลิตน้ํายางสด และ
เปอรเซ็นตเน้ือยางแหงของยางพาราท่ีปลูกเด่ียวและปลูกลองกองรวม 
 การศึกษาท่ี 2 ผลของระบบปลูกรวมตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของลองกอง วางแผนการทดลอง
แบบ RCB จํานวน 3 บล็อก 12 ซ้ํา 2 ส่ิงทดลอง คือ 1) ลองกองปลูกเด่ียว และ 2) ลองกองปลูกรวมยางพารา 
บันทึกขอมูลความสูง ขนาดเสนรอบวงลําตน ระยะเวลาในการออกดอก ปริมาณและคุณภาพผลผลิต (ความยาว
ชอผล, จํานวนผลตอชอ, น้ําหนักตอชอ, น้ําหนักผล, เสนผาศูนยกลางผล, ความตึงผิวผล, น้ําหนักเนื้อผล, ความหนา
ของเปลือก, ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได และปริมาณกรดในนํ้าค้ัน) ของลองกองที่ปลูกเด่ียวและปลูกรวมยางพารา  
 

     

 
ภาพที่  1  ยางพาราปลูกเด่ียว (ก), ลองกองรวมยาง (ข) และลองกองปลูกเด่ียว (ค) 

 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 
 1. ผลของระบบการปลูกรวมตอการเจริญเติบโตของยางพาราและลองกอง 
  ผลจากการศึกษา พบวาหากนําลองกองมาปลูกรวมกับยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่ปลูกมาแลว 
10 ปในระยะปลูกยาง 3 x 7 เมตร ไมสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของยางพาราท้ังความสูงและขนาดเสน 

(ก) (ข) (ค) 
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รอบวง แตมีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของลองกองที่ปลูกรวมยางพาราท้ังความสูงและขนาดเสนรอบวง (ตารางท่ี 1) 
ซึ่งอาจเปนผลสืบเนื่องจากเกษตรกรไดนําลองกองมาปลูกรวมยางพาราเม่ือยางพารามีอายุ 10 ป ซึ่งยางพาราได
เจริญเติบโตและพัฒนาในระยะ 10 ปแรกแลว และขณะศึกษายางพารามีอายุ 21 ป ซึ่งเปนระยะเจริญเติบโต
สูงสุดตามศักยะที่อยูในชวงอัตราการเติบโตลดลงหรือเติบโตนอยมาก (decline phase หรือ senescence phase) 
(สมบุญ, 2548) สงผลใหมีคาไมตางกัน สอดคลองกับผลการศึกษาของ Ciro และ Marcos (2007) ที่รายงานวา
ยางพาราพันธุ RRIM 600 อายุ 14 ป (ระยะปลูก 3 x 7 เมตร) ที่ปลูกเด่ียวและปลูกพืชตระกูลถ่ัวแซมมีการเจริญ 
เติบโตไมตางกันทั้งความสูงและขนาดเสนรอบวงลําตน และสอดคลองกับรายงานของพนัส และ สมยศ (2537) ที่
ศึกษาการปลูกลองกองรวมระหวางแถวยางพาราอายุ 2 ป (ระยะปลูกลองกอง 8 x 5 เมตร ยางพารา 8 x 2.5 เมตร) 
พบวา เมื่อยางพาราอายุ 5 ป การเจริญเติบโตของยางพาราปลูกเด่ียวและปลูกลองกองรวมมีคาไมแตกตางกัน 
ซึ่งตางกับลองกองปลูกรวมยางพาราที่ไดศึกษาโดยพบวาลองกองที่ปลูกรวมยางพาราเจริญเติบโตต่ํากวาลองกอง
ที่ปลูกเด่ียว ทั้งความสูง และขนาดเสนรอบวงลําตน (P  0.05) ลักษณะตนลองกองปลูกเด่ียวมีทรงพุมแผกวาง
เปนพุมขนาดใหญตลอดทั้งตน ขณะที่ทรงพุมของตนลองกองปลูกรวมยางพาราเปนทรงแคบ ซึ่งลักษณะทรงพุม
จะมีผลตอปริมาตรทรงพุมและพื้นที่ใบ เนื่องจากใบเปนแหลงสรางอาหารของพืช นอกจากนี้อาจเปนผลที่เกิดจาก
อิทธิพลของรมเงายางพาราท่ีปกคลุมเรือนยอดลองกองที่ปลูกรวมสงผลใหการสังเคราะหแสงในลองกองที่ปลูกรวม 
มีประสิทธิภาพตํ่ากวาลองกองปลูกเด่ียว ดังนั้นลักษณะเชนนี้จึงอาจมีผลตอการเจริญเติบโตตอพืชโดยตรง นอกจากนี้
ยังพบวาลองกองที่ปลูกรวมยางพาราออกดอกชากวาลองกองปลูกเด่ียว 2 สัปดาห ซึ่งสงผลตอการพัฒนาของผล
และเวลาในการเก็บผลผลิตที่ชาลงเชนกัน   
 
ตารางที่ 1 ความสูงและเสนรอบวงลําตนของลองกองและยางพาราที่ปลูกเด่ียวและปลูกรวม  
               ยางพารา           ลองกอง 

       ความสูง (ม.)      เสนรอบวงลําตน (ซม.)    ความสูง (ม.)    เสนรอบวงลําตน (ซม.) 
ระบบปลูกเด่ียว  21.28 96.72 5.79a 45.08a  
ระบบปลูกรวม 21.50 92.39 5.24b 34.46b  
cv. 22.38 14.15 65.31 16.52 
หมายเหตุ: คาที่มีอักษรกํากับแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P  0.05) โดยวิธี LSD  
 
 2. ผลของระบบปลูกรวมตอผลผลิตของยางพาราและลองกอง 
  การศึกษาผลของระบบปลูกรวมตอผลผลิตน้ํายางสดในยางพาราพันธุ RRIM 600 อายุ 21 ป ใน
รอบปกรีด 2550 (เก็บผลผลิตน้ํายางสดทั้งส้ิน 87 วัน) พบวายางพาราที่ปลูกลองกองรวมมีปริมาณนํ้ายางสด
นอยกวายางพาราปลูกเด่ียว โดยมีผลผลิตน้ํายางสดเทากับ 1516.23 และ 1601.00 กรัมตอตนตอป (ตามลําดับ) 
(ตารางที่ 2) ซึ่งสอดคลองกับรายงานผลการศึกษาของ สมยศ (2541) วายางพาราพันธุสงขลา 36 ที่ปลูกเด่ียว 
ปลูกหวายกําพวน หวายงวย และหวายตะคาทองรวมมีผลผลิตยางกอนเฉล่ียในแตละเดือนไมแตกตางกัน แตมี
แนวโนมวายางพาราปลูกเด่ียวมีปริมาณผลผลิตสูงกวายางพาราที่ปลูกหวายทั้ง 3 ชนิดรวม และสอดคลองกับ
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ผลการศึกษาของพนัส และคณะ (2541) รายงานวาผลผลิตของยางพาราปลูกเด่ียวมีแนวโนมมากกวายางพารา
ที่ปลูกสละรวม แตไมมีความแตกตางทางสถิติ สําหรับเปอรเซ็นตเนื้อยางแหงเฉล่ียพบวามีคาแตกตางกัน ยางพารา
ปลูกลองกองรวมมีเปอรเซ็นตเนื้อยางแหงนอยกวายางพาราปลูกเด่ียวมีคาเทากับ 26.63 และ 28.70 เปอรเซ็นต 
(ตามลําดับ) (ตารางที่ 3) แตผลการศึกษาของ Ciro และ Marcos (2007) กลับพบวายางพันธุ RRIM 600 อายุ 
14 (ระยะปลูก 3 x 7 เมตร) ที่ปลูกพืชตระกูลถั่วระหวางแถวมีเปอรเซ็นตเนื้อยางแหงเฉลี่ยในแตละเดือนมากกวา
วิธีปลูกเดี่ยว ซึ่งอาจเปนผลจากพืชตระกูลถ่ัวที่ปลูกรวมมีความสามารถในการตรึงไนโตรเจนจากอากาศได จึง
ทําใหยางพาราท่ีปลูกเปนพืชหลักไดรับประโยชน ลองกองเปนไมผลที่ไมสามารถตรึงไนโตรเจนไดเหมือนพืชตระกูลถ่ัว 
การนําลองกองมาปลูกเปนพืชรวมจึงอาจเกิดลักษณะการเจริญเติบโตที่มีความสัมพันธแบบแกงแยงขึ้น ตางกับ
ลักษณะของการปลูกพืชตระกูลถั่ว ผลที่ไดจึงไมสอดคลองกัน เพราะการปลูกไมยืนตนขนาดใหญและอายุยืนใน
พื้นที่อาจสงผลกระทบตอการแกงแยงธาตุอาหาร น้ํา และปจจัยการผลิตอื่นๆ สงผลใหปริมาณและคุณภาพผลผลิต
ของยางพาราที่ปลูกลองกองรวมมีแนวโนมนอยกวายางพาราปลูกเด่ียว ซึ่งจําเปนตองศึกษาในรายละเอียด
ตอไป  
 
ตารางที่  2 ผลผลิตน้ํายางสดในของยางพาราที่ปลูกเด่ียวและปลูกลองกองรวม 
                            ผลผลิตน้ํายางสด (กรัม/ตน)  

                      พ.ค.    มิ.ย.     ก.ค.        ส.ค.     ก.ย.      ต.ค.    พ.ย.    ธ.ค.     ม.ค.    ก.พ.      เฉล่ียรวม 
ระบบปลูกเด่ียว  96.00a 79.49 98.33a 96.43a 87.04a  98.80 97.00a86.33a91.00 91.00a 1601.00a 
ระบบปลูกรวม  91.33b 73.33 91.33b 94.40b70.74b 85.87 92.33b89.67b86.00 92.67b 1516.23b 
C.V.(%) 4.61  3.67 6.78 1.70 3.82 7.24 4.56 3.08 4.52 2.81  4.30 
หมายเหตุ: คาที่มีอักษรกํากับแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P  0.05) โดยวิธี LSD  
 
ตารางที่  3  เปอรเซ็นตเนื้อยางแหง (DRC) ของยางพาราที่ปลูกเด่ียวและปลูกลองกองรวม 
                          เปอรเซ็นตเนื้อยางแหง (%)                       

 พ.ค.     มิ.ย.      ก.ค.     ส.ค.     ก.ย.    ต.ค.     พ.ย.      ธ.ค.        ม.ค.     ก.พ.     เฉล่ียรวม 
ระบบปลูกเด่ียว 25.18 25.69 25.33 28.29a 30.78 28.50 34.40a 33.14a 26.30 29.42a 28.70 
ระบบปลูกรวม 24.82 25.13 25.67 25.50b 27.22 29.75 28.40b 27.57b 26.00 26.25b 26.63 
C.V.(%) 16.62 17.74 9.06 40.45 55.50 32.16 29.26 35.87 22.98  31.15 
หมายเหตุ: คาที่มีอักษรกํากับแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P  0.05) โดยวิธี LSD  
 
 จากการศึกษาผลของระบบปลูกรวมตอผลผลิตของลองกองปลูกรวมยางพาราพบวาปริมาณผลผลิตที่
ไดแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับลองกองปลูกเด่ียว และมีผลตอคุณภาพผลบางลักษณะ คือ ความยาวของชอผล
ของลองกองปลูกรวมยางพารามีชอผลส้ันกวาลองกองปลูกเดี่ยวอยางมีนัยสําคัญ สงผลใหจํานวนผลตอชอมีนอยลง 
น้ําหนักชอผลที่ไดจึงตํ่ากวาเชนกัน แตไมมีความแตกตางทางสถิติ (ตารางที่ 4) ซึ่งอาจเปนผลกระทบจากการแกงแยง
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ธาตุอาหาร น้ํา และปจจัยการผลิตอื่นๆ สงผลใหปริมาณและคุณภาพผลผลิตของลองกองปลูกรวมยางพารามี
ตํ่ากวาลองกองปลูกเดี่ยว ซึ่งมีความสัมพันธสอดคลองกับการศึกษาดานการเจริญเติบโตของลองกองที่พบวา
ลองกองปลูกเดี่ยวมีการเจริญเติบโตดีกวาลองกองปลูกรวมยางพารา สอดคลองกับผลการศึกษาของทรงเมท (2550) 
ที่รายงานวาก่ิงขนาดใหญจะมีอาหารสะสมมากและมีโอกาสเกิดตาดอกไดมาก สงผลใหปริมาณผลผลิตที่ไดสูงขึ้น
ดวยเชนกัน ผลจากการศึกษาแสดงใหเห็นวาการปลูกลองกองเปนพืชรวมยางพารา (เม่ือลองกองมีอายุ 11 ป) 
ไมมีผลตอคุณภาพผลลองกอง แตมีแนวโนมวาลองกองปลูกเด่ียวมีปริมาณและคุณภาพผลภายนอกโดยรวมดีกวา 
(ปริมาณผลผลิต ความยาวชอผล จํานวนผลตอชอ และน้ําหนักรวมตอชอ) ซึ่งอาจเปนผลมาจากปจจัยแวดลอม
ที่เก้ือใหตนลองกองปลูกเด่ียวเจริญเติบโตไดเต็มประสิทธิภาพ สรางและสะสมอาหารไดดีกวาลองกองปลูกรวม
ยางพารา สงผลใหมีคุณภาพผลดีกวาดวย แตพบแนวโนมที่ดีกับคุณภาพผลบางลักษณะของลองกองปลูกรวม
ยางพาราที่มีตอขนาดผล น้ําหนักผล น้ําหนักเนื้อผลความหวาน (TSS) และปริมาณกรดในน้ําค้ัน  (TA) (ตารางที่ 4) 
ซึ่งอาจเปนผลจากปริมาณผลผลิตตอตนของลองกองปลูกรวมยางพารามีนอยกวาลองกองปลูกเด่ียว (41.22 เปอรเซ็นต) 
ชอผลส้ันกวา (5 เซนติเมตร) และจํานวนผลตอชอนอยกวา (17.22 เปอรเซ็นต ภาพที่ 2) ซึ่งเปนการลดการแกงแยง
ตามธรรมชาติ สงผลใหการพัฒนาผลที่มีอยูนอยทําไดดีไดดีกวา จึงทําใหน้ําหนักผล ขนาดผล น้ําหนักเนื้อผล 
ความหวาน และกรดในน้ําคั้นมีคาสูงกวาลองกองกองปลูกเด่ียว สอดคลองกับผลการศึกษาของ ทรงเมท (2550) 
พบวาตนลองกองที่มีจํานวนผลมากจะสงเสริมใหคุณภาพผลตํ่าลง และมีลักษณะเชนเดียวกันในมังคุด (คชาธาร, 2548) 
 
ตารางที่  4  ปริมาณและคุณภาพผลผลิตของลองกองปลูกเดี่ยวและปลูกรวมยางพารา  
_________________________________________________________________________________________________________ 
 สิ่งทดลอง       ปริมาณ     ความยาว   จํานวน     น้ําหนัก    น้ําหนัก      น้ําหนัก      ขนาด   ความแนน    เปลือก   ความ   ปริมาณ 
                       ผลผลิต       ชอผล      ผลตอชอ    ชอผล      เนื้อผล           ผล          ผล         เนื้อผล        หนา     หวาน     กรด 
                     (กก./ตน)      (ซม.)         (ผล)          (ก.)      (ก./5ผล)     (ก./5ผล)    (ซม.)      (นิวตัน)     (มม.)   (°บริกซ)   (%) 
ลองกองปลูกเด่ียว    38.48a     18.17a       17       407.73   117.17      85.70     3.23    26.80      1.47     17.50   0.80 
ลองกองปลูกรวม      22.62b     13.17b       14      312.25   124.00      88.07    3.28    25.57      1.32     19.25   0.90 
C.V.(%)                     29.68       6.09          4.68      11.33     4.41         8.18      2.43    7.18        5.08     4.11   6.59 
หมายเหตุ: คาที่มีอักษรกํากับแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P  0.05) โดยวิธี LSD  
 

     
 
ภาพที่  2  ความยาวชอผลลองกองปลูกเดี่ยว (ก) และลองกองปลูกรวมยางพารา (ข) 
 

(ก) (ข) 
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 3. ตนทุนการผลิตและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  
  ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจวิธีการปลูกลองกองและยางพารารวมกัน (เม่ือยางพารามีอายุ 21 ป ขณะที่
ลองกองมีอายุ 11 ป) เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีปลูกยางพาราเด่ียวและลองกองเดี่ยวพบวามีตนทุนการผลิตสูงขึ้น
และไดรับผลตอบแทนสูงเชนกัน แตมีกําไรสุทธิในปที่ศึกษาสูงกวาวิธีปลูกยางพาราเด่ียว (ปที่ 21) แตตํ่ากวาลองกอง
ปลูกเด่ียว (ปที่ 11) ดังนั้นการปลูกลองกองรวมยางพาราจึงเปนทางเลือกหนึ่งในการกระจายและเพิ่มรายไดจาก
พืชรวมที่ปลูกในสวนยางพาราไดวิธีหนึ่ง 
 
ตารางที่ 5 มูลคาทางเศรษฐกิจของการปลูกยางพาราเด่ียว ลองกองเด่ียว และลองกองรวมยางพารา
  ในระบบวนเกษตร 
                                                       ยางพาราปลูกเด่ียว        ลองกองปลูกเด่ียว      ลองกองปลูกรวมยางพารา  
                                                                (66 ตน)                      ( 22 ตน)                    (22+66 = 88 ตน) 
1.  คาใชจายในการผลิต/ไร (บาท) 
 1.1 กลาพันธุ 2,640 2,200 4,840 
 1.2 ปุยเคมีสูตร 15-15-15 1,135 378 1,513 
 1.3 ปุยเคมีสูตร 8-24-24 1,650 550 2,200 
 1.4 คาการจัดการน้ํา - 200 200 
  รวม (บาท) 5,425 3,328 8,753 
2. มูลคาผลผลิต/ไร (บาท) 
 2.1 ผลผลิตยางพาราปที่ 21 10,557 (1.601 กก./ตน) - 10,006 (1.516 กก./ตน) 
 2.2 ผลผลิตลองกองปที่ 11 - 16,931 (38.48 กก./ตน) 9,953 (22.62 กก./ตน) 
   รวม (บาท) 10,557 16,931 19,959    
3. กําไรสุทธิ (บาท) 5,132 13,603 11,206 
4. มูลคาผลผลิต/คาใชจาย/ไร (บาท) 1.95 5.09 2.28 
5. คาใชจาย/กําไรสุทธิ/ไร (บาท) 1.06 0.25 0.78 
หมายเหต:ุ กลาลองกองตนละ 100 บาท, กลายางพาราตนละ 40 บาท, ปุยเคมี(15-15-15) กิโลกรัมละ 17.2 
  บาท, ปุยเคมี (8-24-24) กิโลกรัมละ 25 บาท, ผลผลิตยางพาราเฉลี่ย กิโลกรัมละ 100 บาท ผลผลิต
  ลองกองเฉลี่ย กิโลกรัมละ 20 บาท 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 
 เม่ือพิจารณาการเจริญเติบโตและผลผลิตของยางพาราพันธุ RRIM 600 อายุ 21 ป ที่ปลูกลองกองรวม
และปลูกเดี่ยวมีการเจริญเติบโตไมตางกันทั้งความสูง และขนาดเสนรอบวงลําตน แสดงใหเห็นวาการนําลองกอง
มาปลูกรวมกับยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่ปลูกมาแลว 10 ปสามารถทําไดและไมกระทบตอการเจริญเติบโต
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ของตนยางพาราที่ปลูกอยู แตปริมาณผลผลิตน้ํายางสดมีแนวโนมลดลง (5.29 เปอรเซ็นต) เปอรเซ็นตเนื้อยาง
แหงลดลง (6.64 เปอรเซ็นต) 
 เม่ือพิจารณาการเจริญเติบโตและผลผลิตของลองกองพันธุตันหยงมัส อายุ 11 ปที่ปลูกเดี่ยว และปลูกรวม
ยางพารา พบวาลองกองที่ปลูกรวมยางพารามีการเจริญเติบโตทั้งความสูง และขนาดเสนรอบวงลําตน ตํ่ากวา
ลองกองปลูกเดี่ยว ปริมาณผลผลิตที่ไดมีนอยกวา (41 เปอรเซ็นต) แสดงใหเห็นวาการนําลองกองมาปลูกรวมกับ
ยางพาราพันธุ RRIM 600 เม่ือยางพาราอายุ 10 ปนั้นมีผลกระทบตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของกองกอง 
ดังนั้นหากมีการจัดการรวมดวยอาจสงเสริมใหปริมาณผลผลิตลองกองเพิ่มสูงขึ้น คุณภาพผลลองกองดีขึ้น ดวย
วิธีการจัดการตางๆ เชน การตัดแตงชอดอกและไวผลลองกองที่ปลูกรวม ตัดสางขยายระยะตนยางพาราหรือขยาย
แถวปลูกยางพารา และตัดแตงทรงพุมยางพาราใหโปรง เพื่อเพิ่มปจจัยการผลิต แตทั้งนี้ตองมีการศึกษาในรายละเอียด
เพิ่มเติมตอไป 
 การปลูกลองกองรวมยางพาราในระยะปลูกปกติโดยปลูกหลังจากปลูกยางพาราไประยะหนึ่ง (10 ป) 
สามารถทําไดและไมกระทบตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของยางพารา แตมีแนวโนมสงผลกระทบตอการเจริญ 
เติบโตและผลผลิตของลองกองเดนชัด ดังนั้นหากเกษตรกรตองการปลูกลองกองรวมในสวนยางพารา ดังลักษณะ
ของการศึกษานี้จึงจําเปนตองมีการจัดการลักษณะตางๆ เพ่ิมขึ้นทั้งลองกองและยางพารา เพื่อสงเสริมใหปริมาณ
และคุณภาพผลผลิตของทั้งลองกองและยางพาราสูงขึ้น  
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