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บทคัดยอ 
 

 การสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม เปนการเก็บขอมูลวิจัยประกอบการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ของ
โครงการแกไขปญหาความยากจนของกลุมเกษตรกรชาวสวนมะพราวใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้นอยางย่ังยืนของ
ประเทศไทย โดยไดทําการสํารวจเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม เม่ือเร่ิมและส้ินสุดโครงการฯ จากเกษตรกร 3 กลุม 
ไดแก กลุมหัตถกรรมกะลามะพราวบานคอกวัว ต.ชัยบุรี อ.เมือง จ.พัทลุง กลุมเกษตรกรทําสวนแสงอรุณ ต.แสงอรุณ 
อ.ทับสะแก จ.ประจวบคีรีขันธ และกลุมเกษตรกรทําสวนมะพราวตําบลทุงคา อ.เมือง จ.ชุมพร โดยมีวัตถุประสงค 
คือ เพื่อทราบขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรที่เขารวมโครงการเพื่อนักวิจัยจะหาแนวทางที่เหมาะสมที่จะชวยเติมเต็ม
ศักยภาพและความเขมแข็งของกลุมเกษตรกร ผานการวิจัยแบบมีสวนรวม การอบรม การพัฒนาความรูความสามารถ 
เพื่อใหเกษตรกรมีความเปนอยูที่ดีขึ้นอยางย่ังยืน ตลอดจนสงเสริมใหเกษตรกรตระหนักถึงคุณคาของการอนุรักษ
พันธุกรรมมะพราว และเพื่อประเมินผลการเขารวมทํากิจกรรมของโครงการ โดยใชเสนความยากจนเปนเกณฑ 
 การสํารวจครั้งแรก พบวา เกษตรกรสวนใหญ มีอายุ 41-50 ป สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา 
(ป.4-ป.6) มากกวา 85%ของเกษตรกร มีพื้นที่ทํากินเปนของตนเอง เกษตรกรกลุมฯคอกวัว กลุมฯแสงอรุณ และ
กลุมฯทุงคา มีผูที่มีรายไดตํ่ากวาเสนความยากจนจํานวน 16.7, 14.7 และ 44.2% ตามลําดับ และเม่ือส้ินสุดโครงการฯ 
สํารวจพบวา มีผูมีรายไดตํ่ากวาเสนความยากจนจํานวน 22.7, 0.02 และ 34.12% ตามลําดับ โดยมีรายไดจาก
มะพราวคิดเปน 31.4, 55.7 และ 44.0% ตามลําดับ เกษตรกรปลูกมะพราวเพ่ิมจากเดิม 87.4, 224.5, และ 66.9% 
ตามลําดับ เกษตรกร 38% ของกลุมฯทุงคา, 34% ของกลุมฯแสงอรุณ, และ 48% ของกลุมฯ คอกวัว บอกวามี
รายไดเพิ่มขึ้นจากการทําผลิตภัณฑที่มีมูลคาเพิ่มจากมะพราว   
 
1  ศูนยวิจัยพืชสวนชุมพร อําเภอสวี จังหวัดชุมพร 86130 
1  Chumphon Horticultural Research Centre, Sawi District, Chumphon Province 86130 
2 สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร จตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
2  Horticultural Research Institute, Department of Agriculture, Chatuchak, Bangkok, 10900 
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 เนื่องจากการดําเนินโครงการฯ มีระยะเวลาเพียง 3 ป จึงไมเห็นความแตกตางอยางเดนชัด โดยเฉพาะ
ในดานการเพิ่มรายไดของครัวเรือนเกษตรกรตามที่เกษตรกรบางรายคาดหวังจากการเขารวมโครงการ อยางไรก็ตาม 
การดําเนินโครงการแกไขปญหาความยากจน ไดนําประโยชนมาสูเกษตรกรชาวสวนมะพราว โดยไดการเร่ิมตน
กิจกรรมตาง ๆ ไว ใหเปนตัวอยางแกเกษตรกรชาวสวนมะพราวที่ไมไดเขารวมโครงการ โดยเฉพาะการไดเพิ่มความรู
ประสบการณ จากการอบรม ดูงาน เกษตรกรไดความรูและทักษะนําไปประกอบอาชีพ ไดเรียนรูการดูแลสวน
มะพราวเพิ่มขึ้น และไดเร่ิมใชพื้นที่วางเปลาในสวนมะพราว ตระหนักถึงคุณคาของการปลูกมะพราว และเห็นดวยวา
เงินกูดอกเบี้ยต่ําที่โครงการฯ ไดมอบไวใหแตละกลุมบริหารจัดการเอง มีประโยชนในการนําไปริเร่ิมทํากิจกรรมใน 
สวนมะพราวเพื่อกอใหเกิดรายได  
 
คําหลัก : เสนความยากจน  เกษตรกรชาวสวนมะพราว 

 
Abstract 

 
The Socio-economic survey is a part of Overcoming Poverty in Coconut-Growing 

Communities: Coconut Genetic Resources for Sustainable Livelihoods in the Thailand. The Socio-
economic survey was carried out 2 times; on the beginning and the end of project at the 3 
community-based organizations (CBOs) including Khog Wuaw coconut shell handicraft community 
(KWC) from Phattalung,  Seang Arun coconut farming community (SAC) from Prachaub Kirikhan, and 
Thung Ka coconut farming community (TKC) from Chumphon. The survey was conducted in order to 
gather information how the project will be assist the CBOs through collaborative research, training and 
institutional development for sustainable livelihood  and boost them to aware of coconut conservation, 
and to evaluate outcome of joint project activities such as what the direct benefits in the communities 
and the national poverty line was used to evaluate the living index.  

The first survey was found that most of coconut farmers (respondents) are at age of 41-50 
year old, primary school graduated, over 85 %of them have their own farm. The farmers from KWC, 
SAC, and TKC are under poverty line at 16.7, 14.7, and 44.2% respectively while the last survey 
found that the farmers from KWC, SAC, and TKC are under poverty line at 22.7, 0.02, and 34.12% 
respectively. The income from coconut of the 3 CBOs are 31.4, 55.7, and 44.0% respectively.  

In the last survey, after joined project activities, it was found that the coconut population of 3 
CBOs increased from the beginning about 87.4, 224.5, and 66.9% respectively. The 48% respondent  
of KWC, 34% of SAC, and 38% of TKC earned more income from producing coconut high value 
product. With regard to their comments to the project, all of them agreed that they received helps 
from the project such gained knowledge and skill for making coconut products, aware of and 
contributed to the conservation of coconut varieties, learned more on coconut farm management, 
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agreed that the micro credit was useful for their investment in HVP, livestock production, or 
intercropping, and started to farm unused land to produce intercrop 

This is the three years project, thus, the result of both surveys did not show much 
differences in farmers well-being. But it was proven that taking part in the project brought benefits to 
all of coconut farmers although some of them did not meet their expectation of increasing income. 
The self-reliance of farmers is the key to community self-reliance, they have taken the first step and 
making steady progress forward their gold. 

 
Key Words : poverty line, coconut farmer 
 

บทนํา 
 
โครงการแกไขปญหาความยากจนของกลุมเกษตรกรชาวสวนมะพราวใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้นอยางย่ังยืน 

เปนโครงการวิจัยแบบมีสวนรวม โดยมุงที่จะสงเสริมการใชประโยชนและอนุรักษพันธุกรรมมะพราว (utilization 
and conservation of coconut genetic resources) โครงการนี้ไดมีการดําเนินงานใน 11 ประเทศสมาชิกของ
เครือขายอนุรักษพันธุกรรมมะพราว (International Coconut Genetic Resources Network หรือ COGENT) 
ไดแก จีน อินเดีย อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟลิปปนส เวียตนาม เม็กซิโก แทนซาเนีย กานา จาไมกา และไทย ภายใต
สถาบันพันธุกรรมพืชนานาชาติ (IPGRI) โดยไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนนานาชาติเพื่อการพัฒนา 
การเกษตร (International Fund for Agricultural Development หรือ IFAD) สําหรับการดําเนินโครงการใน
ประเทศไทย ภายใตความรับผิดชอบของสถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร ไดคัดเลือกกลุมเกษตรกรชาวสวน
มะพราว เขารวมโครงการ จาก 3 จังหวัด ไดแก กลุมเกษตรกรทําสวนแสงอรุณ จ.ประจวบคีรีขันธ  กลุมเกษตรกร
ทําสวนมะพราวตําบลทุงคา จ.ชุมพร และกลุมหัตถกรรมกะลามะพราวบานคอกวัว และดําเนินการทดสอบสมมติฐาน
การวิจัย ภายในระยะการดําเนินโครงการ 3 ป (พ.ค. 48 – เม.ย.51) โดยเร่ิมจากการทํา SWOT analysis และทํา
การสํารวจขอมูลเศรษฐกิจและสังคมครั้งแรก จากนั้นไดใส input โดยไดมอบเงินทุนหมุนเวียน (Micro credit) ให
กลุมละ 120,000 บาท และเครื่องมืออุปกรณการผลิตตามความตองการของกลุมเกษตรกร สนับสนุนการเพิ่ม
ทักษะและแลกเปล่ียนประสบการณ โดย จัดอบรมเพื่อใหความรูและเทคโนโลยีการผลิต จัดใหดูงาน และเขารวม
นิทรรศการ ซึ่งโครงการ ไดสนับสนุนใหเกษตรกรเขารวม วันมะพราว (Coconut Day) ทุกป ในเวลา 3 ป 
ตลอดจนทําการวิจัยและหาชองทางการตลาดสําหรับผลิตภัณฑที่มีมูลคาเพิ่ม (High Value Product) ใหดวย 
แลวติดตามประเมินผลการดําเนินโครงการเปนระยะ ๆ โดยมีเจาหนาที่ลงพื้นที่เปนประจําทุกเดือน เพื่อรับทราบ
ปญหาอุปสรรคในการดําเนินกิจกรรมภายใตโครงการ และหาแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีจะชวยเติมเต็มศักยภาพและ
ความเขมแข็งของกลุมเกษตรกร และเมื่อโครงการใกลส้ินสุดไดทําการสํารวจขอมูลเศรษฐกิจและสังคมอีกครั้งหนึ่ง 
เพื่อประเมินผลสําเร็จ (out put) ของโครงการ 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 1. เพื่อทราบขอมูลพื้นฐานของกลุมเกษตรกรชาวสวนมะพราวที่เขารวมโครงการ 
 2. เพื่อหาแนวทางชวยเติมเต็มศักยภาพและความเขมแข็งของกลุมเกษตรกร ใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้น 
 3. เพื่อประเมินผลของการดําเนินกิจกรรมในโครงการ  และ 
 4. เพื่อใหเกษตรกรชาวสวนมะพราวตระหนักถึงคุณคาของการอนุรักษพันธุมะพราว และมีความเปนอยู
ที่ดีขึ้นอยางย่ังยืน 

 
นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย (optional) 

 
สัดสวนประชากรยากจน (poverty line) เปนเครื่องมือสําหรับวัดภาวะความยากจน โดยคํานวณจาก

ตนทุนหรือคาใชจายของปจเจกบุคคลในการไดมาซึ่งอาหารและสินคาบริการที่จําเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต 
สัดสวนคนจน (poverty incident)  คํานวณจาก จํานวนประชาการที่มีรายจายเพื่อการบริโภคต่ํากวา

เสนความยากจน หารดวยจํานวนประชาการท้ังหมด คูณดวย 100 
เงินกูดอกเบี้ยต่ํา (micro credit) เปนเงินที่เกษตรกรสามารถกูจากกลุม ไปลงทุนทํากิจกรรมเกษตรแลว

นํามาคืนพรอมดอกเบี้ยแลวใหเกษตรกรรายตอไปกู จึงเปนเงินทุนหมุนเวียน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัยและวรรณกรรมสนับสนุนกรอบแนวคิด 
 

เนื่องจากเกษตรกรชาวสวนมะพราว สวนใหญปลูกมะพราวเปนพืชเด่ียว และมีรายไดจากการขายมะพราว
ผลแก หรือมะพราวยางเทานั้น ขาดความรูดานเทคโนโลยีการผลิตที่เหมาะสม ขาดแคลนเคร่ืองมืออุปกรณใน
การทําผลิตภัณฑ และเขาไมถึงแหลงทุนกูยืม ไมรูชองทางการตลาด ในครอบครัวมีคนที่หารายไดหลักเพียงคนเดียว 
ขาดการรวมกลุมทํากิจกรรม ดังนั้นตองหากลยุทธในการเพิ่มรายไดลดรายจาย เพื่อใหเกษตรกรเหลานี้ยังคงปลูก
มะพราวตอไป และอยูไดอยางย่ังยืน ทั้งนี้เพื่อเปนการอนุรักษพันธุกรรมมะพราวในแปลงเกษตรกร (On farm 
conservation) ไปดวย กลยุทธดังกลาว ไดแก (1) การปลูกพืชแซมในสวนมะพราว เชน พืชเศรษฐกิจ พืชอาหาร หรือ 
สมุนไพร เพื่อใชพื้นที่วางเปลาในสวนมะพราว (2) การเล้ียงสัตวเพื่อบริโภคและจําหนาย (3) การทําผลิตภัณฑที่
มีมูลคาเพิ่มจากมะพราว และ (4) สงเสริมการสรางแปลงเพาะมะพราวเพื่อผลิตหนอมะพราวจําหนาย  

ในการวิจัยจึงไดต้ังสมมติฐานการวิจัยไววา หากเกษตรกรชาวสวนมะพราวทํากิจกรรมตามกลยุทธทั้ง 4 
จะไมยากจนอีกตอไป และมีเงื่อนไขกับเกษตรกรที่เขารวมโครงการ คือ ตองปลูกมะพราว คนละ 5 ตนตอป เพื่อ
สงเสริมการอนุรักษพันธุกรรมมะพราว 
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วิธีดําเนินการวจิัย 
 

อุปกรณ 
 1. แบบสอบถาม ที่แปลจากตนฉบับภาษาอังกฤษ ของ COGENT ใชในการสัมภาษณคร้ังแรก 
 2. แบบสอบถาม ฉบับแกไขเพิ่มเติม เพื่อใหสอดคลองกับสภาวะเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย 
ใชสัมภาษณตอนส้ินสุดโครงการ 
 3. แบบบันทึกขอมูล รายรับ-รายจายประจําเดือน ใชบันทึก 12 เดือน  
 4. คอมพิวเตอร สําหรับบันทึกขอมูลและประมวลผลการดําเนินโครงการ 
 
วิธีการสํารวจขอมูล 
 1. สัมภาษณตัวแทนเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการฯ เม่ือแรกเร่ิมโครงการ และ ใกลส้ินสุดโครงการ โดย
ใชแบบสอบถาม นับจํานวนแตละคําตอบจากแตละขอ แลวคํานวณ เปนรอยละ และนําเสนอในรูปแบบของตาราง 
 2. ใชแบบบันทึกรายรับ-รายจายประจําเดือน เม่ือเจาหนาที่ไปตรวจเย่ียมกลุมฯ แตละเดือน จะสอบถาม
และบันทึกขอมูลประจําเดือนของครัวเรือน นําขอมูลมาหาคาเฉล่ีย และนําเสนอในรูปแบบของตาราง 
 
เวลาและสถานที่ 
 ทําการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม คร้ังที่ 1 เม่ือ เมษายน 2549 และ คร้ังที่ 2 เม่ือ ธันวาคม 2550 
ณ กลุมเกษตรกรที่เขารวมโครงการ ไดแก กลุมหัตถกรรมกะลามะพราวบานคอกวัว ต.ชัยบุรี อ.เมือง จ.พัทลุง 
กลุมเกษตรกรทําสวนแสงอรุณ อ.ทับสะแก จ.ประจวบคีรีขันธ กลุมเกษตรกรทําสวนมะพราวตําบลทุงคา อ.เมือง 
จ.ชุมพร 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 
จากการสํารวจเมื่อเร่ิมโครงการป 2549 ไดสัมภาษณเกษตรกร จํานวน 63 ราย จากกลุมฯ คอกวัว 44 

ราย จากกลุมฯ แสงอรุณ และ 53 ราย จากกลุมฯทุงคา และ เม่ือใกลส้ินสุดโครงการ ป 2550 ไดสัมภาษณ
เกษตรกร จํานวน 64 ราย จาก 91 ครัวเรือน จากกลุมฯ คอกวัว 61 ราย จาก 61 ครัวเรือน จากกลุมฯ แสงอรุณ  
และ 64 ราย จาก 90 ครัวเรือน จากกลุมฯทุงคา ผลการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม แบงเปน (1) ขอมูล
พื้นฐานทั่วไป (2) ขอมูลดานการเกษตรและแหลงพันธุกรรมมะพราว (3) ศักยภาพของเกษตรกรชาวสวนมะพราว 
(4) ขอมูลชี้วัดความเปนอยูหรือส่ิงอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน และ (5) ขอมูลรายได รายจาย หนี้สิน 
และการเขาถึงแหลงเงินกู (6) ประโยชนที่ไดรับจากการเขารวมโครงการ โดยขอมูลในสวนที่ (1) และ (2) ไดแสดง
ไวในตารางภาคผนวกแลว 
 สรุปสาระสําคัญจากการสํารวจเม่ือเร่ิมโครงการ ในเบื้องตน พบวาเกษตรกรแตละกลุมมีความแตกตาง
กันไป และเลือกดําเนินกิจกรรมที่ตางกันไป กลุมหัตถกรรมกะลามะพราวบานคอกวัว จ.พัทลุง เกษตรกรมีอาชีพ
หลักคือทํานาและสวนยาง และมีการรวมกลุมทําหัตถกรรมกะลามะพราวเปนอาชีพมากอนเขารวมโครงการ มี
ปญหาในการติดตอส่ือสาร และขาดเครื่องมือการผลิต และมีประชากรมะพราวในหมูบาน เพียง 40 ตน ขาดแคลน 
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วัตถุดิบ ตองหาซื้อผลมะพราวแกหรือกะลามะพราวมาทําหัตถกรรม กลุมเกษตรกรทําสวนแสงอรุณ จ.ประจวบคีรีขันธ 
เกษตรกรปลูกมะพราวเปนอาชีพ และมีอาชีพเสริม คือ การเลี้ยงวัว แตยังไมใชพื้นที่วางในสวนใหเกิดประโยชน
สูงสุด และ ไมมีการแปรรูปผลิตภัณฑจากมะพราวเปนกลุมอยางเปนรูปธรรม เคยรวมกลุมทําถานกะลามะพราว
อัดแทงแตมีปญหาการจัดการโรงงานจึงไมไดผลิตอยางตอเนื่อง และตองการความรูในการจัดการสวนมะพราว
เพื่อเพิ่มผลผลิต กลุมเกษตรกรทําสวนมะพราวตําบลทุงคา เกษตรกรทําสวนมะพราวแบบผสมผสานกับพืชสวน
หรือไมผลอื่น ๆ มีการทําหัตถกรรมกะลา และทําน้ําตาลมะพราวอยูบาง การจัดต้ังกลุมยังไมเขมแข็ง และยังไมมี
ผลิตภัณฑมะพราวของกลุม เกษตรกรตองการมีรายไดเพิ่มจากการทําสวนมะพราว สวนความตองการพันธุ
มะพราวปลูกนั้น พบวา กลุมฯ คอกวัว ซึ่งมีความตองการใชกะลาในการทําหัตถกรรม ไดเลือกมะพราวพันธุ
กะโหลก เพราะตองการขนาดกะลาใหญ และพันธุมะพราวไฟ เพื่อปลูกประดับทางเขาหมูบาน และมะพราว
น้ําหอมเพื่อปลูกรับประทานและตอนรับนักทองเที่ยวที่มาดูงานที่กลุม กลุมฯ แสงอรุณ ยังคงยืนยันปลูกพันธุทับ
สะแก และน้ําหอม เพราะเชื่อวามะพราวทับสะแก ใหกะทิมีความมันที่สุด กลุมฯ ทุงคา ไดเลือกจะปลูกพันธุ
น้ําหอมเพ่ือบริโภคในครัวเรือน  ปลูกพันธุทะลายรอยเพื่อใชทําหัตถกรรมกะลา และ ปลูกพันธุทับสะแกเพื่อใชทํา
น้ํามันมะพราวบริสุทธิ์และจําหนายผลแก 
 สาระสําคัญจากการสํารวจครั้งสุดทายสรุปไดวา พบวาเกษตรกรสวนใหญของทั้งสามกลุม มีอายุอยู
ในชวง 41-50 ป ตองรับผิดชอบคาใชจายในการศึกษาของบุตร โดยเฉลี่ย 1 คนตอครัวเรือน สมาชิกในครัวเรือน
ของกลุมฯ คอกวัว กลุมฯแสงอรุณ และกลุมฯ ทุงคา ที่ทํางานและมีรายได มี 115 จาก 208 คน จาก 64 ครัวเรือน, 
127 จาก 249 คน จาก 61 ครัวเรือน, และ 137 จาก 279 คน จาก 64 ครัวเรือน ตามลําดับ ดังนั้น ประมาณ
รอยละ 50 ของสมาชิกในครัวเรือนมีงานทําและมีรายได  

ขอมูลดานการเกษตร กอนเริ่มโครงการ พบวา มากกวา 85%ของเกษตรกรจากแตละกลุม เปนเจาของ
สวน หรือเปนผูถือครองพื้นที่ และเมื่อส้ินสุดโครงการ พบวา เกษตรกรแตละกลุม ปลูกพืชหลักแตกตางกันไป คือ 
เกษตรกรกลุมฯ คอกวัว ปลูกพืชหลักคือ ขาว และยางพารา โดยมีพื้นที่ทํานา 220 ไร (คิดเปน 49%ของพื้นที่รวม
ของผูที่ตอบแบบสอบถาม) และปลูกยางพารา 128 ไร (28%) และปลูกมะพราวโดยรวมเพียง 6 ไร (6%) จาก
พื้นที่ถือครอง รวม 453 ไร (100%) เกษตรกรกลุมฯ แสงอรุณ ปลูกมะพราวเปนพืชหลักเพียงอยางเดียวโดยมี
พื้นที่ปลูกมะพราวโดยรวม 1,586.5 ไร (คิดเปน 97% ของพื้นที่รวม) จากพื้นที่ถือครอง รวม 1,642.3 ไร (100%) 
และกลุมฯ ทุงคา เกษตรกรปลูกมะพราวรวมกับพืชอื่น เชน กาแฟ ทุเรียน หมาก สมโอ เปนตน และยังปลูกพืช
เศรษฐกิจอื่น ๆ แยกจากมะพราว เชน ยางพารา ปาลม โดยเกษตรกรมีพื้นที่ปลูกมะพราวโดยรวม 759 ไร (คิด
เปน 53%ของพื้นที่รวม) พื้นที่ปลูกปาลมน้ํามัน 296 ไร (21%) พื้นที่ปลูกยางพารา 128 ไร (9%) จากพ้ืนที่ถือ
ครอง รวม 1,435 ไร (100%) 
 ขอมูลแหลงพันธุกรรมมะพราว เม่ือเร่ิมโครงการ พบวา เกษตรกรทั้งสามกลุม ไดหนอพันธุมะพราวมา
จากในทองถ่ิน และจากสวนของตนเอง และการสํารวจเม่ือส้ินสุดโครงการ พบวา เกษตรกรไดรับหนอพันธุมะพราว
มาปลูกในชวงเขารวมโครงการ จากแปลงเพาะของกลุมและจากศูนยวิจัยพืชสวนชุมพร และเกษตรกรบางราย
ของกลุมฯ แสงอรุณและกลุมฯทุงคา เพาะหนอพันธุจากสวนตนเอง สวนกลุมฯ คอกวัว ไดรับมะพราวผลแกจาก
ศูนยวิจัยพืชสวนชุมพรแลวนําไปเพาะที่แปลงเพาะของกลุมกอนแจกจายสูสมาชิกที่เขารวมโครงการ และจาก
การสํารวจเม่ือส้ินสุดโครงการ พบวา ประชากรตนมะพราวเพิ่มขึ้นจากการสํารวจครั้งแรก โดยในพื้นที่กลุมฯคอก
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วัว มีจํานวนตนมะพราวเพิ่มขึ้นจาก 540 ตน เปน 1,012 ตน คิดเปน 84.7%  กลุมฯแสงอรุณ มีจํานวนตน
มะพราวเพิ่มขึ้นจาก 10,425 ตน เปน 33,828 ตน คิดเปน 224.5% และกลุมฯทุงคา มีจํานวนตนมะพราวเพิ่มขึ้น
จาก 8,075 ตน เปน 13,476 ตน คิดเปน 66.9%   
 การเพิ่มศักยภาพใหเกษตรกร โครงการ ไดสนับสนุน การอบรมและทัศนศึกษาดูงาน ตามความตองการ
ของเกษตรกร และจัดงานวันมะพราวปละ 1 คร้ัง ในเวลาดําเนินโครงการ 3 ป เพื่อเพิ่มศักยภาพการผลิต ความรู
ประสบการณ ความสามารถในดานตาง ๆ เกษตรกร ผานการอบรมในเร่ืองที่แตกตางกันไป บางคนอบรม 2 หรือ 
3 เร่ือง หรืออบรมเร่ืองเดียว 2-3 คร้ัง ในที่สุด เกษตรกรไดความรูและทักษะเพิ่มขึ้น อีกทั้งโครงการยังไดสนับสนุน
อุปกรณเครื่องมือในการผลิต เชน อุปกรณเคร่ืองมือในการผลิตส่ิงประดิษฐจากกะลามะพราว การผลิตน้ํามัน
มะพราวบริสุทธิ์หรือผลิตภัณฑ และ การทําผลิตภัณฑจากเสนใยมะพราว Geo-textile และไดมอบเงินทุนไวให
กลุมละ 120,000 บาท เพื่อใหสมาชิกกลุม กูไปทํากิจกรรมได อีกทั้งโครงการยังชวยหาชองทางการตลาดในการ
จําหนายผลิตภัณฑ ในปจจุบันสมาชิกกลุมฯ ทุงคา สามารถผลิตและจําหนาย น้ํามันมะพราวบริสุทธิ์และ
ผลิตภัณฑจากนํ้ามันมะพราวบริสุทธิ์ เชน สบูน้ํามันมะพราว และครีมสมานรอยเทาแตก และมีรายไดเพิ่มขึ้น
เร่ือย ๆ  และสมาชิกกลุมฯ คอกวัว สามารถทําผลิตภัณฑจากกะลามะพราวหลากหลายชนิดกวาเดิมและมียอด
จําหนายเพิ่มขึ้น เนื่องจากไดรับการสนับสนุนเครื่องมือและอุปกรณการผลิตจากโครงการ สวนกลุมฯ แสงอรุณ 
เกษตรกรไดรับการอบรมและสงเสริมใหปลูกหญาเล้ียงวัวเพื่อใชพื้นที่วางเปลาในสวนมะพราวใหมากข้ึน ปจจุบัน
เกษตรกรสามารถปลูกหญาเล้ียงวัวได และลดคาใชจายในการจัดหาหญามาเล้ียงวัว สวนการผลิตถาน
กะลามะพราวทางกลุมไดใหเอกชนมาเชาดําเนินการ  
 ส่ิงอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน (Living indicators) จากการสํารวจพบวา กลุมฯ คอกวัว 
เกษตรกร 95% มีบานเปนของตนเอง และ 5%อาศัยบานญาติหรือพอแม เกษตรกรกลุมฯแสงอรุณ ทุกคนมีบาน
เปนของตนเอง 100%ของผูใหสัมภาษณ และกลุมฯ ทุงคา เกษตรกร 88% มีบานเปนของตนเอง 3%อยูบานเชา 
2%อาศัยบานญาติหรือพอแม และ 2%อยูบานของเจาของสวน ทั้งนี้ทุกบานมีสวม และมากกวา 83% มีตูเย็น
สําหรับเก็บอาหารที่บาน มากกวา98% มีไฟฟาใชทุกครัวเรือน สวนใหญใชน้ําจากประปาหมูบาน น้ําบอ และนํ้า
บาดาล และมากกวา80%ใชเตาแกสในการหุงตม เกษตรกรมีวิทยุและโทรทัศนเปนอุปกรณในการเขาถึงขอมูล
ขาวสาร กลุมฯ คอกวัว กลุมฯแสงอรุณและกลุมฯ ทุงคา 72, 100 และ 91% มีโทรทัศน และ 27, 33 และ 39% มี
วิทยุ มีโทรศัพบานและมือถือเปนอุปกรณส่ือสาร โดยเกษตรกรกลุมฯคอกวัว กลุมฯ แสงอรุณและกลุมฯ ทุงคา 
19, 3, และ 22% มีโทรศัพทบาน 56, 80 และ 52% มีโทรศัพทมือถือ เกษตรกรการเขาถึงบริการดานสาธารณสุข 
โดยเกษตรกรกลุมฯ คอกวัว เม่ือมีการเจ็บปวย จะใชบริการจากโรงพยาบาลของรัฐ 92% สถานีอนามัย 30% ซื้อ
ยามารับประทานเอง 3% และไปใชบริการของคลินิกเอกชน 11% เกษตรกรกลุมฯ แสงอรุณ เม่ือมีการเจ็บปวย จะใช
บริการจากโรงพยาบาลของรัฐ 92% สถานีอนามัย 83% ซื้อยามารับประทานเอง 28% และ 5%ไปใชบริการของ
คลินิกเอกชน สวนเกษตรกรกลุมฯ ทุงคา 73% จะใชบริการจากสถานีอนามัย 69% ใชบริการจากโรงพยาบาล
ของรัฐ มีเพียง 5% ที่ซื้อยามารับประทานเอง และ 13% ไปใชบริการของคลินิกเอกชน สวนยานพาหนะในการ
เดินทางหรือการขนสง จากการสํารวจพบวา เกษตรกรกลุมฯคอกวัว 16%มีรถยนต 59%มีรถจักรยานยนต 9%มี
รถจักรยาน และ 5%มีรถไถนา เกษตรกรกลุมฯแสงอรุณ 43% มีรถยนต 100% มีรถจักรยานยนต และ51%มี
รถจักรยาน สวนกลุมฯทุงคา เกษตรกร 28% มีรถยนต 92% มีรถจักรยานยนต และ38% มีรถจักรยาน 
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 ขอมูลรายรับ-รายจายของครัวเรือน จากการสํารวจครั้งสุดทาย พบวา รายไดหลักของเกษตรกร เกษตรกร
กลุมฯ คอกวัว 81% ของผูใหสัมภาษณ มีรายไดหลักจากการทําหัตถกรรมกะลามะพราว, 44% มีรายไดจากการ
ทํานา, 30%มีรายไดจากการทําสวนยาง, 20%มีรายไดจากการคาขาย และ 7% มีรายไดจากการรับจาง กลุมฯ 
แสงอรุณ เกษตรกร 90% มีรายไดหลักจากการทําสวนมะพราว, 57%มีรายไดหลักจากการเลี้ยงสัตว, 46%มี
รายไดจากการรับจาง และ 21% มีรายไดจากการคาขาย กลุมฯ ทุงคา เกษตรกร 66% มีรายไดหลักจากการทํา
สวนมะพราว, 31% มีรายไดจากการคาขาย, 25% มีรายไดจากการทําสวนปาลมน้ํามัน และ 22% มีรายไดจาก
การเลี้ยงสัตว เนื่องจากการสํารวจครั้งแรก พบวา รายไดและรายจายของครัวเรือน มีความแตกตางกันไป และไม
ครอบคลุมทุกดาน ดังนั้น ในระหวางการดําเนินงานโครงการ จึงไดบันทึกขอมูลรายไดและรายจาย ประจําเดือน
ของครัวเรือนของสมาชิก รวมทั้งรายไดของกลุมที่มาจากการจําหนายผลิตภัณฑ เปนระยะเวลา 12 เดือน เพื่อให
ไดขอมูลที่ชัดเจนขึ้น และไดแสดงขอมูลรายรับ รายจาย ของครัวเรือนเกษตรกร ในตารางท่ี 3.1, 3.2 และ 4 
 หนี้สิน และการเขาถึงแหลงเงินกู พบวา เกษตรกร กลุมฯ คอกวัว  กลุมฯแสงอรุณ และกลุมฯ ทุงคา มี
หนี้สิน 34, 98, และ 52% ตามลําดับ โดยเกษตรกรกลุมฯคอกวัว 23% มีหนี้สินกับธกส. 16% มีหนี้สินกับที่ 
อื่น ๆ และ 11% มีหนี้สินกับโครงการฯ เกษตรกรกลุมฯแสงอรุณ 74% มีหนี้สินกับเครดิตยูเนี่ยน 38% มีหนี้สินกับ
กองทุนหมูบาน 21% มีหนี้สินกับ ธกส. และ 12% มีหนี้สินกับโครงการฯ และเกษตรกร กลุมฯทุงคา 33% มี
หนี้สินกับ ธกส. 17% มีหนี้สินกับโครงการฯ 13% มีหนี้สินกับธนาคารหมูบาน และ 11% มีหนี้สินกับธนาคาร
ออมสิน   
 จากการที่โครงการใหเงินทุนหมุนเวียนไวเปนเงินกูดอกเบี้ยตํ่า (micro credit) สําหรับสมาชิก สมาชิก
กลุมฯ คอกวัว ไดกูเงินไปเล้ียงปลาดุก สมาชิกกลุมฯ แสงอรุณ กูเงินไปทําแปลงปลูกหญาเล้ียงวัว และสมาชิก
กลุมฯ ทุงคา ไดกูไปเล้ียงวัว และ ลงทุนทําน้ํามันมะพราวบริสุทธิ์ จะเห็นไดวา รอยละของเกษตรกรแตละกลุม ที่
มีหนี้สินกับโครงการไมมากนัก เชน กลุมฯคอกวัว กลุมฯ แสงอรุณ และกลุมฯ ทุงคา มีหนี้สินกับโครงการฯ 11% 
12% และ 17% ตามลําดับ ทั้งนี้เนื่องจากเงื่อนไขกฎเกณฑที่แตละกลุมต้ังขึ้นในการกูเงิน เชน อัตราดอกเบี้ย 
ระยะการกูยืม ผูคําประกัน กิจกรรมที่จะนําไปลงทุน เปนตน เชน กลุมฯคอกวัว จะใหกูเฉพาะสมาชิกที่จะเล้ียง
ปลาดุกเทานั้น กลุมฯ แสงอรุณ จะใหกูเฉพาะสมาชิกทําแปลงปลูกหญาเล้ียงวัว กลุมฯทุงคา แบงเงินกูใหสมาชิก
ที่ทํากิจกรรมไมเทากัน เชน กูเล้ียงวัวได คนละ 10,000 บาท กูทําน้ํามันมะพราว คนละ 2,000 บาท เปนตน ทํา
ใหจํานวนสมาชิกที่กูไดมีนอย เนื่องจากจํานวนเงินที่ใหกูสูง แตวงเงินโครงการมีจํากัด สมาชิกที่จะกูรายตอไป
ตองรอใหเงินทุนหมุนเวียนสงเขามากอน อีกทั้งสมาชิกในกลุมรูจักกันดี และมีหนี้สินจากกองทุนอื่น ๆ ในชุมชน
นั้น ๆ แลว เม่ือประธานกลุมพิจารณาศักยภาพในการชําระหน้ีแลวเกษตรกรบางราย จึงไมไดรับเงินกูจาก
โครงการฯ และผลกระทบที่เกิดขึ้น คือ การที่โครงการมีกองทุนหมุนเวียนใหกูยืม เปนแรงจูงใจใหเกษตรกร
ตองการเขามาเปนสมาชิกเพื่อหวังกูเงิน แตบางรายไมต้ังใจทํากิจกรรมอยางจริงจังตามเงื่อนไขของโครงการ 
 การเปรียบเทียบรายไดและรายจายตอหัว กับเสนความยากจน (poverty line) และสัดสวนคนจน 
(poverty incident) จากการสํารวจป 2550 พบวา เกษตรกร กลุมฯ คอกวัว กลุมฯแสงอรุณ และกลุมฯ ทุงคา มี
รายไดเฉล่ียตอครัวเรือน 114,790.63, 144,662.30 และ 114,218.75 บาท/ป/ครัวเรือน หรือ 9,565.89, 
12,055.19, และ 9,518.23 บาท/เดือน/ครัวเรือน ตามลําดับ ซึ่งมากกวาการสํารวจครั้งแรก (ตารางที่ 5) และมี
หนี้สินเฉล่ียตอครัวเรือน 52,652.00, 81,239.34 และ 120,406.25 บาท/ครัวเรือน  ตามลําดับ และจากการ
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บันทึกขอมูลประจําเดือน พบวา รายจายของครัวเรือนโดยเฉล่ีย เปน 97,780.20, 95,427.96, และ 59,441.52 
บาท/ป/ครัวเรือน หรือ 8,148.35, 7,952.33, และ 4,953.46 บาท/เดือน/ครัวเรือน ตามลําดับ  
 เม่ือเปรียบเทียบขอมูลที่สํารวจไดกับขอมูลการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2550 
ของสํานักงานสถิติแหงชาติ ที่วา มีครัวเรือนที่มีหนี้สิน 63.3% และหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือน 116,681 บาท นับวา
เกษตรกรชาวสวนมะพราวกลุมฯ คอกวัว กลุมฯ แสงอรุณ มีหนี้สินนอยกวาหนี้สินเฉล่ียตอครัวเรือนดังกลาว แต
เกษตรกรกลุมฯ ทุงคา มีหนี้สินเฉล่ียตอครัวเรือนสูงกวา จากการสอบถามถามเพิ่มเติมทราบวาเปนหนี้สินที่เกิด
จากการกูมาทําการเกษตร สวนการเปรียบเทียบรายไดและคาใชจาย พบวา เกษตรกรมีรายไดเฉล่ียมากกวา
คาใชจาย ซึ่งสวนใหญจะนํารายไดที่เกินจากคาใชจายไปชําระหนี้ 
 การสํารวจขอมูลครั้งแรกและเปรียบเทียบกับเสนความยากจน (poverty line) ของประเทศไทย ป 
2549 (1242 บาท/คน/เดือน) พบวาเกษตรกรกลุมฯคอกวัว กลุมฯแสงอรุณ และกลุมฯทุงคา มีสัดสวนคนจน 
(poverty incident) เปน 16.7, 14.7 และ 44.2% ตามลําดับ และการสํารวจขอมูลเม่ือส้ินสุดโครงการฯ 
เปรียบเทียบกับเสนความยากจนของประเทศไทย ป 2550 (1386 บาท/คน/เดือน) พบวา เกษตรกรกลุมฯคอกวัว 
กลุมฯแสงอรุณ และกลุมฯทุงคา มีสัดสวนคนจน 22.7, 0.02 และ 34.12% ตามลําดับ ซึ่งจะเห็นไดวากลุมฯแสง
อรุณ และกลุมฯทุงคา มีจํานวนคนจนนอยลง สวนกลุมฯคอกวัว มีจํานวนคนจนเพ่ิมขึ้น 5% ทั้งนี้เกษตรกรทั้ง
สามกลุม มีรายไดจากมะพราวในป 2550 คิดเปน 31.4, 55.7 และ 44.0%ของรายไดรวม ตามลําดับ (ตารางที่ 
5) สําหรับรายละเอียดที่มาของรายได ในป 2549 และ 2550 ไดแสดงไวในตารางท่ี 3.1 และ 3.2 
 การเปรียบเทียบการกระจายรายไดของครัวเรือน ป 2549 และ ป 2550 ไดจัดแบงครัวเรือนของเกษตรกร
ชาวสวนมะพราวออกเปน 6 กลุม ตามรายไดตอหัวตอปจากมากไปหานอย กลุมที่ 1 มีรายไดสูงสุด มากกวา 
35,000 บาท และ กลุมที่ 6 มีรายไดตํ่าสุด คือตํ่ากวา 7,000 บาท (ตารางท่ี 5) จากการสํารวจพบวา เกษตรกร
กลุมที่มีรายไดสูงสุด ของกลุมฯคอกวัว กลุมฯแสงอรุณ และกลุมฯทุงคา มีสวนแบงของรายได ในป 2549 เปน 
38.9, 47.1, และ 7.7% และเพิ่มขึ้นเปน 44.0, 88.5, และ 41.2% ในป 2550 นั่นคือเกษตรกรของทั้งสามกลุม มี
สัดสวนของผูมีรายไดสูงเพิ่มขึ้น  
 แมวาผูที่มีรายไดตํ่ากวาเสนความยากจน (สัดสวนคนจน) ของกลุมฯ คอกวัวจะเพิ่มจาก 16.7% เปน 
22.7% แตเกษตรกรสวนใหญ ของกลุมฯคอกวัว ท่ีอยูในกลุมที่มีรายไดสูงสุด มีสัดสวนเพิ่มขึ้นจาก 38.9% ในป 
2549 เปน 44.0% ในป 2550 และเกษตรกรท่ีอยูในกลุมที่มีรายไดตํ่าสุด ก็ลดลงจาก 1.9% ในป 2549 เปน 0% 
ในป 2550 และจะเห็นวาเกษตรกรกลุมนี้ มีการกระจายตัวอยูในกลุมรายไดทุกกลุม ในสัดสวนท่ีไมแตกตางกัน
มากนัก เกษตรกรสวนใหญ ของกลุมฯ แสงอรุณ 47.1% อยูในกลุมที่มีรายไดสูงสุด และรองลงมา 26.5% อยูใน
กลุมที่ 3 (มีรายได 21,000-28,000 บาท) และในป 2550 เกษตรกรสวนใหญ ของกลุมฯแสงอรุณ อยูในกลุมที่มี
รายไดสูงสุดเพิ่มขึ้นเปน 88.5% และพบวา มีการกระจายตัวของเกษตรกรผูมีรายไดลดลงจากเดิม 6 กลุม ในป 
2549 เปน 3 กลุม ในป 2550 โดยขยับตัวไปอยูในกลุมที่มีรายไดสูงขึ้น 3 ลําดับแรก ซึ่งสอดคลองกับผลการ
ประเมิน สัดสวนคนจน ซึ่งลดลงจาก 14.7% ในป 2549 เปน 0.02% ในป 2550  สวนกลุมฯ ทุงคา เกษตรกรสวน
ใหญ 30.8% อยูในกลุมที่มีรายได กลุมที่ 3 (มีรายได 21,000-28,000 บาท) และรองลงมา 26.9%อยูในกลุมที่มี
รายไดกลุมที่ 5 (มีรายได 7,000-14,000 บาท) และในป 2550 เกษตรกรสวนใหญ ของกลุมฯทุงคา ขยับไปอยูใน
กลุมที่มีรายไดสูงสุดมากถึง 41.2% และรองลงมา 22.4%อยูในกลุมที่มีรายได กลุมที่ 3 ยังคงเห็นการกระจายตัว
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ของเกษตรกร อยูในทุกกลุมรายได แตอยางไรก็ตามถือวาเกษตรกรกลุมนี้สวนใหญมีรายไดตอปเพิ่มขึ้น ซึ่ง
สอดคลองกับผลการประเมิน คือ สัดสวนคนจน ลดลงจาก 44.2%  ในป 2549 เปน 34.12% ในป 2550   

ประโยชนที่เกษตรกรไดรับการเขารวมจากโครงการ เกษตรกรกลุมฯ คอกวัว 83% ไดความรูและทักษะ
นําไปประกอบอาชีพ  69% มีสวนรวมในการอนุรักษพันธุมะพราว  72%ไดเรียนรูการใชประโยชนจากสวนตาง ๆ 
ของมะพราว 48% มีรายไดเสริมจากการจากการผลิตผลิตภัณฑจากมะพราว และ 34% มีความรูความเขาใจใน
การจัดการสวนมะพราวมากขึ้น เกษตรกรกลุมฯ แสงอรุณ 98% ไดความรูและทักษะนําไปประกอบอาชีพ 93% 
มีสวนรวมในการอนุรักษพันธุมะพราว 77%ไดเรียนรูการใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของมะพราว 61% มีความรู
ความเขาใจในการจัดการสวนมะพราวมากขึ้น  และ 34% มีรายไดเสริมจากการจากการผลิตผลิตภัณฑจาก
มะพราว  สวนเกษตรกรกลุมฯ ทุงคา 54% ไดความรูและทักษะนําไปประกอบอาชีพ 48% มีสวนรวมในการ
อนุรักษพันธุมะพราว 61% ไดเรียนรูการใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของมะพราว 50% มีความรูความเขาใจใน
การจัดการสวนมะพราวมากขึ้น และ 38% มีรายไดเสริมจากการจากการผลิตผลิตภัณฑจากมะพราว ทั้งนี้ได
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สรุปและขอเสนอแนะ 

 
 1. การสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม ทําใหทราบขอมูลพื้นฐานของกลุมเกษตรกรชาวสวนมะพราว
ที่เขารวมโครงการ และ ผูวิจัยสามารถ ดําเนินโครงการใหสอดคลองกับสภาวะความเปนอยูของเกษตรกรได 
 2. การอบรมและดูงาน เปนแนวทางชวยเติมเต็มศักยภาพและความเขมแข็งของกลุมเกษตรกรได แม
ยังไมเห็นรายไดเพิ่มขึ้นของเกษตรกรทุกราย  
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เล้ียงปลาดุกในบอดิน เปนอาชีพเสริม และไดรับการสงเสริมจากสํานักงานประมงจังหวัดในเวลาตอมา 
  การปลูกพืชแซมในสวนมะพราว เพื่อใชพื้นที่วางเปลาในสวนมะพราว กลุมฯแสงอรุณไดขยายพื้นที่
ปลูกหญาเล้ียงสัตวมากขึ้น และไดรับการสงเสริมอยางตอเนื่องจากสถานีพัฒนาอาหารสัตวประจวบคีรีขันธ และ
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ไดปลูกพืชผักสวนครัวไวบริโภคดวย สวนกลุมฯคอกวัว ไดปลูกพืชผักสวนครัวไวบริโภคเชนกัน และไดรับการ
สนับสนุนเมล็ดพันธุจากสํานักงานเกษตรอําเภอเมือง 
  การสงเสริมการสรางแปลงเพาะมะพราวเพื่อผลิตหนอมะพราวจําหนาย ยังไมเห็นผลอยางเปนรูปธรรม 
เนื่องจากเปนการเพาะหนอมะพราวเพื่อแจกใหสมาชิกไปปลูก แตยังไมไดเพาะเพื่อจําหนาย 
 4. เกษตรกรไดรับความรูและเพิ่มประสบการณในการทําสวนมะพราว จากการจัดอบรมและดูงาน และ 
ตระหนักถึงคุณคาของมะพราวเนื่องจากสามารถผลิตเปนผลิตภัณฑที่หลากหลาย และจะปลูกมะพราวเพิ่มขึ้น
จากเดิม จึงมีประชากรมะพราวในพื้นที่ จึงเปนการอนุรักษพันธุมะพราวในพื้นที่เกษตรกร 
 5. การสํารวจ สองคร้ัง มีระยะเวลาหางกัน เพียง 20 เดือน จึงยังไมเห็นความแตกตางมากนักในดาน
การเปล่ียนแปลงชีวิตความเปนอยูของเกษตรกร อยางไรก็ตาม การดําเนินโครงการแกไขปญหาความยากจน ได
นําประโยชนมาสูเกษตรกรชาวสวนมะพราว โดยไดการเร่ิมตนกิจกรรมตาง ๆ ไวเปนตัวอยางแกเกษตรกรชาวสวน
มะพราวอื่นที่ไมไดเขารวมโครงการ ซ่ึงเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับกลุมเกษตรกรในการชวยตนเองและพัฒนา
ตนเองและกลุม อยางคอยเปนคอยไปจนบรรลุเปาหมาย พนความยากจนในอนาคต 
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ภาคผนวก 
 ตารางที่ 1 ขอมูลทั่วไป (Socio-economic Profile) ของเกษตรกร เมื่อเริ่มโครงการ และ สิ้นสุดโครงการ  

ชื่อกลุม 
กลุมหัตถกรรมกะลามะพราวบานคอกวัว 

กลุมเกษตรกรทําสวนแสงอรุณ 
กลุมเกษตรกรทําสวนมะพราวตําบลทุงคา 

ขอมูล
ขอมูล 

เม.ย. 2549 
ธ.ค. 2550 

เม.ย. 2549 
ธ.ค. 2550 

เม.ย. 2549 
ธ.ค. 2550 

จํานวนสมาชิกของกลุม 
64 คน 

88 คน 
47 คน 

61 คน 
52 คน 

73 คน 
เพศ (ชาย:หญิง) 

ชาย 22 คน 
หญิง 42 คน 

ชาย 35 คน 
หญิง 53 คน 

ชาย 21 คน 
หญิง 26 คน 

ชาย 25 คน 
หญิง 36 คน 

ชาย 28 คน 
หญิง 24 คน 

ชาย 24 คน 
หญิง 49 คน 

จํานวนสมาชิก (%)  
ในกลุมอายุของสมาชิกสวนใหญ 

35% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

36% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

38% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

41% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

38% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

42% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

อายุเฉลี่ยของเกษตรกร 
47 ป 

47 ป 
48 ป 

48 ป 
49 ป 

48 ป 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนโดยเฉลี่ย 

4 คน 
4 คน 

5 คน 
4 คน 

4 คน 
4 คน 

สถานะ (% สมาชิกที่แตงงาน) 
แตงงาน 97% 

แตงงาน 86% และ 
หยาราง 8% 

แตงงาน 96% 
แตงงาน 87% และ 

หยาราง 6% 
แตงงาน 100% 

แตงงาน 85% และ 
หยาราง 9% 

ระดับการศึกษา (ป.4-ป.6) 
 

72% 
 

43% 
 

44% 
นับถือศาสนา (พุทธ) 

พุทธ100% 
พุทธ100% 

พุทธ75% 
คริสต25% 

พุทธ75% 
คริสต25% 

พุทธ100% 
พุทธ100% 

    



ประชุมสัมมนาวิชาการ ระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งที่ 6  ระบบเกษตรเพื่อความสมดุลของชีวิตและสิ่งแวดลอม  2553 

 
139 

ภาคผนวก 
 ตารางที่ 1 ขอมูลทั่วไป (Socio-economic Profile) ของเกษตรกร เมื่อเริ่มโครงการ และ สิ้นสุดโครงการ  

ชื่อกลุม 
กลุมหัตถกรรมกะลามะพราวบานคอกวัว 

กลุมเกษตรกรทําสวนแสงอรุณ 
กลุมเกษตรกรทําสวนมะพราวตําบลทุงคา 

ขอมูล
ขอมูล 

เม.ย. 2549 
ธ.ค. 2550 

เม.ย. 2549 
ธ.ค. 2550 

เม.ย. 2549 
ธ.ค. 2550 

จํานวนสมาชิกของกลุม 
64 คน 

88 คน 
47 คน 

61 คน 
52 คน 

73 คน 
เพศ (ชาย:หญิง) 

ชาย 22 คน 
หญิง 42 คน 

ชาย 35 คน 
หญิง 53 คน 

ชาย 21 คน 
หญิง 26 คน 

ชาย 25 คน 
หญิง 36 คน 

ชาย 28 คน 
หญิง 24 คน 

ชาย 24 คน 
หญิง 49 คน 

จํานวนสมาชิก (%)  
ในกลุมอายุของสมาชิกสวนใหญ 

35% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

36% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

38% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

41% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

38% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

42% ของสมาชิก 
มีอายุ 41-50 ป 

อายุเฉลี่ยของเกษตรกร 
47 ป 

47 ป 
48 ป 

48 ป 
49 ป 

48 ป 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนโดยเฉลี่ย 

4 คน 
4 คน 

5 คน 
4 คน 

4 คน 
4 คน 

สถานะ (% สมาชิกที่แตงงาน) 
แตงงาน 97% 

แตงงาน 86% และ 
หยาราง 8% 

แตงงาน 96% 
แตงงาน 87% และ 

หยาราง 6% 
แตงงาน 100% 

แตงงาน 85% และ 
หยาราง 9% 

ระดับการศึกษา (ป.4-ป.6) 
 

72% 
 

43% 
 

44% 
นับถือศาสนา (พุทธ) 

พุทธ100% 
พุทธ100% 

พุทธ75% 
คริสต25% 

พุทธ75% 
คริสต25% 

พุทธ100% 
พุทธ100% 

    



Th
e S

ixth
 Na

tio
na

l A
gri

cu
ltu

ral
 Sy

ste
ms

 Se
min

ar 
 Sa

ve 
the

 W
orl

d t
o S

ave
 Lif

e  
20

10
 

 
14

0 

ตา
ราง

ที่  
2  
ขอ
มูล
พัน

ธุก
รรม

มะ
พร
าว

 (G
en

etic
 re

sou
rce

s p
rof

ile)
 เมื่
อเริ่

มโค
รงก

าร 
แล
ะสิ้
นสุ
ดโค

รงก
าร 

 
ชื่อ
กลุ
ม 

กลุ
มห
ัตถ
กร
รม
กะ
ลา
มะ
พร
าว
บา
นค
อก
วัว

 
กลุ
มเก

ษต
รก
รท
ําส
วน
แส
งอ
รุณ

 
กลุ
มเก

ษต
รก
รท
ําส
วน
มะ
พร
าว
ตํา
บล
ทุง
คา

 
ขอ
มูล

 
เม.
ย. 

25
49

 
ธ.ค

. 2
55

0 
เม.
ย. 

25
49

 
ธ.ค

. 2
55

0 
เม.
ย. 

25
49

 
ธ.ค

. 2
55

0 
พื้น

ที่ท
ั้งห
มด

 (ไร
) 

50
0.5

6 
45

3 
1,1

50
.5 

1,6
42

.3 
78

3.5
 

1,4
35

 
พื้น

ที่ป
ลูก
มะ
พร
าว
โดย

รวม
 (ไร

) 
5.8

4 
6 

10
18

.31
 

15
86

.50
 

43
4.8

8 
75

9.0
 

พื้น
ที่ถื
อค
รอ
งต
อค
รัวเ
รือ
นโด

ยเฉ
ลี่ย

 (ไร
) 

8.6
9 

9.4
4 

24
.94

 
28

.88
 

14
.75

 
21

.94
 

จํา
นว
นต
นม
ะพ
ราว

เฉล
ี่ยต
อค
รัวเ
รือ
น 

11
 ตน

ตอ
ครั
วเรื
อน

 
- 

57
0 ต

นต
อค
รัวเ
รือ
น 

- 
39

8 ต
นต
อค
รัวเ
รือ
น 

- 
จํา
นว
นต
นม
ะพ
ราว

ทั้ง
หม
ดข
อง
กลุ
ม 

58
6 ต

น 
1,0

12
 ตน

 
21

,65
5 ต

น 
33

,82
8 ต

น 
8,7

45
 ตน

 
13

,47
6 ต

น 
อา
ยุเฉ

ลี่ย
ขอ
งต
นม

ะพ
ราว

 
11

 ป 
- 

30
 ป 

- 
31

 ป 
- 

ผล
ผล
ิตต
อป
 โด
ยเฉ

ลี่ย
ขอ
งพ
ันธ
ุไทย

พื้น
เมือ

ง 
42

 ผล
/ตน

/ป 
- 

42
 ผล

/ตน
/ป 

- 
42

 ผล
/ตน

/ป 
- 

พัน
ธุม
ะพ
ราว

ที่ป
ลูก

 
พัน

ธุไท
ยพ
ื้นเมื

อง
 

น้ํา
หอ
ม  

น้ํา
หอ
ม ก

ะโห
ลก

  
หมู
สีส
ม น

าฬ
ิเก 
สว
ี

ลูก
ผส
ม 1

 (ม
าว
า) 

 
แล
ะพ
ันธ
ุไทย

พื้น
เมือ

ง  

ทับ
สะ
แก

 พัน
ธุไท

ย
พื้น

เมือ
ง แ

ละ
น้ํา
หอ
ม 

ทับ
สะ
แก

 น้ํา
หอ
ม 

ลูก
ผส
มช
ุมพ

ร2 
แล
ะพ
ันธ
ุไทย

พื้น
เมือ

ง  

พัน
ธุไท

ยพ
ื้นเมื

อง
 

น้ํา
หอ
ม  

น้ํา
หอ
ม ท

ับส
ะแ
ก  

ทะ
ลา
ยร
อย

 สว
ี

ลูก
ผส
ม1

 (ม
าว
า) 

แล
ะพ
ันธ
ุไทย

พื้น
เมือ

ง 
แห
ลง
ที่ม
าข
อง
หน
อพ
ันธ
ุมะ
พร
าว

 
กอ
นเข

ารว
มโค

รงก
าร 

 
17

% 
จา
กส
วน
ตัว
เอง

, 
21

% 
จา
กใน

ทอ
งถิ่
น, 

17
% 
จ 

าก
ที่อ
ื่น 

มะ
พร
าว
ที่ป

ลูก
ให
ม

ชว
งเข

ารว
มโค

รงก
าร 

ไดห
นอ
พัน

ธุจ
าก

แป
ลง
เพา

ะข
อง
กล
ุมฯ

  
แล
ะศู
นย
วิจ
ัยพ
ืชส
วน

ชุม
พร

 

กอ
นเข

ารว
มโค

รงก
าร 

 
23

% 
จา
กส
วน
ตัว
เอง

, 
43

% 
จา
กใน

ทอ
งถิ่
น, 

แล
ะ 7

% 
จา
กท
ี่อื่น

 

มะ
พร
าว
ที่ป

ลูก
ให
มช
วงเ
ขา
รวม

โคร
งก
าร 
ไดห

นอ
พัน

ธุจ
าก
แป
ลง

เพา
ะข
อง
กล
ุมฯ

   
แล
ะศู
นย
วิจ
ัยพ
ืช

สว
นชุ
มพ

ร 

กอ
นเข

ารว
มโค

รงก
าร 

 
8%

 จา
กส
วน
ตัว
เอง

, 
74

% 
จา
กใน

ทอ
งถิ่
น, 

แล
ะ 2

% 
จา
กท
ี่อื่น

 

มะ
พร
าว
ที่ป

ลูก
ให
ม

ชว
งเข

ารว
มโค

รงก
าร 

ไดห
นอ
พัน

ธุจ
าก

แป
ลง
เพา

ะข
อง
กลุ
มฯ

   
แล
ะศู
นย
วิจ
ัยพ
ืชส
วน

ชุม
พร

  



ประชุมสัมมนาวิชาการ ระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งที่ 6  ระบบเกษตรเพื่อความสมดุลของชีวิตและสิ่งแวดลอม  2553 

 
141 

ตารางที่ 2  (ตอ)  ชื่อกลุม 
กลุมหัตถกรรมกะลามะพราวบานคอกวัว 

กลุมเกษตรกรทําสวนแสงอรุณ 
กลุมเกษตรกรทําสวนมะพราวตําบลทุงคา 

ผลิตภัณฑจากมะพราว ที่ผลิตกอนหรือหลัง
เขารวมโครงการ  

หัตถกรรม
กะลามะพราว และ
กระจาดจาก
กานมะพราว 

หัตถกรรม
กะลามะพราว และ 
กระจาดกานมะพราว 

ถานกะลามะพราว
อัดแทง, ปุยหมัก
จากขุยมะพราวและ
มูลไก 

ขนมทองมวน, ปุย
หมักจากขุย
มะพราวและมูลไก, 
ไมกวาดกาน 
มะพราว, น้ํามัน 
มะพราวบริสุทธิ์ 
และ มะพราวขาว
สงโรงงานกะทิ 

หัตถกรรม
กะลามะพราว, 
น้ําตาลมะพราว 

หัตถกรรมกะลา 
มะพราว, น้ําตาล 
มะพราว, น้ํามัน 
มะพราวบริสุทธิ์และ
ผลิตภัณฑจากน้ํามัน 
มะพราว เชน สบู  
ครีมแข็งสมานรอยเทา
แตก, หัตถกรรมกะลา 
มะพราว, เชือกและ
ผลิตภัณฑจากเสนใย
มะพราว 
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ตารางท่ี 3.1 ขอมูลที่มาของรายได เม่ือเร่ิมโครงการ เม.ย. 2549 
ที่มาของรายได กลุมฯ คอกวัว กลุมฯ แสงอรุณ กลุมฯ ทุงคา 

มะพราวแก, มะพราวออน, และผลิตภัณฑจากมะพราว 53,977.78 51,061.18 20,051.50 
พืชที่ปลูกรวมในสวนมะพราว 2,660.00 1,915.00 7,793.33 
พืชที่ปลูกแยกจากสวนมะพราว 47,619.05 - 23,919.50 
การเลี้ยงสัตว 23,352.94 43,215.79 15,923.94 
รายไดอื่นนอกเหนือจากสวนมะพราว เชน การประมง 32,652.00 52,085.71 29,625.00 
รายไดที่ไมไดมาจากการเกษตร 33,244.44 48,800.00 41,400.00 
 
ตารางท่ี 3.2 สรุปขอมูลรายรับตอเดือนของครัวเรือนเกษตรกร จากการเก็บขอมูล 12 เดือน (ก.ค.49 – มิ.ย.50) 

รายไดเฉล่ีย (บาท/ป/ครัวเรือน) ที่มาของรายได 
กลุมฯ คอกวัว กลุมฯ แสงอรุณ กลุมฯ ทุงคา 

มะพราวแก 4,503.33 133,463.83 35,084.94 
มะพราวออน 90.00 6,558.33 58,906.80 
ผลิตภัณฑจากมะพราว  
(หัตถกรรมกะลา มะพราวขาว น้ํามันมะพราวและอื่นๆ) 38,243.52 48,284.21 10,734.62 
พืชที่ปลูกรวมในสวนมะพราว 5,200.43 - 13,166.67 
พืชที่ปลูกแยกจากสวนมะพราว (ขาว ยางพารา กาแฟ)  36,300.00 - 67,100.00 
พืชที่ปลูกแยกจากสวนมะพราว (กาแฟ) - - 114,000.00 
พืชที่ปลูกแยกจากสวนมะพราว (ผัก-ผลไม) 14,794.65 750.00 25,754.55 
การเลี้ยงสัตว (วัว, สุกร) 18,115.00 19,636.36 16,770.59 
รายไดอื่นนอกเหนือจากสวนมะพราว เชน การประมง - 57,068.75 42,607.14 
รายไดที่ไมไดมาจากการเกษตร เชน รับจาง 547.83 - 30,759.62 
เงินเดือน –สวัสดิการ 1,001.48 104,593.55 85,346.15 
คาขาย 4,166.67 84,642.86 23,978.00 
คาเชา - 55,800.00 - 
รายรับจากบุตร-ธิดา - 14,000.00 36,000.00 
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ตารางท่ี 4 สรุปขอมูลรายจายตอเดือนโดยเฉลี่ยของครัวเรือนเกษตรกร จากการสํารวจ ป 2549 และการเก็บขอมูล 
 12 เดือน (ก.ค.49 – มิ.ย.50) 

กลุมฯ คอกวัว กลุมฯ แสงอรุณ กลุมฯ ทุงคา รายการคาใชจาย 
(บาท/เดือน) เม.ย. 2549 เฉล่ีย  

12 เดือน 
เม.ย. 2549 เฉล่ีย  

12 เดือน 
เม.ย. 2549 เฉล่ีย 

12 เดือน 
คาอาหาร 3,080.00 1,478.96 388.75 2,473.14 4,184.60 2,531.87 

การศึกษา 2,392.86 1,176.26 3,825.96 818.59 2,624.20 876.29 

คารักษาพยาบาล 246.00 153.33 1,916.92 1,494.40 266.00 224.11 

คาใชจายอื่น ๆ 2,300  8,153.85  3,968.75  

คาไฟฟา  221.10  463.01  277.48 

คาน้ําประปา  54.40  83.82  74.99 

คาโทรศัพท  245.91  680.08  238.92 

คาน้ํามันรถ  546.25  1591.18  727.54 

คาถาน-แกส  28.04  229.14  122.90 

คาปุย ยา อื่นๆ  798.38  463.83  651.22 

ชําระหนี้เงินกู  331.10  1,221.04  2,167.76 
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ตารางท่ี 5 ขอมูลรายไดของเกษตรกร (Income profile) และ การประเมินรายไดเทียบกับเสนความยากจน 
 เม่ือเร่ิมโครงการ และ ส้ินสุดโครงการ  

กลุมฯ คอกวัว กลุมฯ แสงอรุณ กลุมฯ ทุงคา 
รายการ เม.ย. 

2549 
ธ.ค. 2550 เม.ย. 

2549 
ธ.ค. 2550 เม.ย. 

2549 
ธ.ค. 2550 

รายไดของครัวเรือนตอป 
โดยเฉลี่ย (บาท/ป) 

69,833.28 
บาท/ป 
หรือ
5,819.44 
บาท/เดือน 

114,790 
บาท/ป 
หรือ 
9,565.89 
บาท/เดือน 

57,940.92 
บาท/ป 
หรือ
4,828.41 
บาท/เดือน 

144,662.30 
บาท/ป หรือ 
12,055.19 
บาท/เดือน 

40,929.04 
บาท/ป 
หรือ
3,410.75 
บาท/เดือน 

114,218.75 
บาท/ป หรือ 
9,518.23 
บาท/เดือน 

รายไดตอหัวตอปโดย
เฉล่ีย  

31,924.54 30,936.03 55,190.39 67,267.81 71,788.23 28,289.40 

% ผูมีรายไดตอหัวตอป 
ในแตละชวง  

      

1. มากกวา 35,000 บาท  38.9 44.0 47.1 88.5 7.7 41.2 
2. 28,000-35,000 บาท 9.3 13.3 11.8 9.1 3.8 14.1 
3. 21,000-28,000 บาท 9.3 14.7 26.5 5.5 15.4 22.4 
4. 14,000-21,000 บาท 25.9 9.3 5.9 0 30.8 15.3 
5. 7,000-14,000 บาท 14.8 18.7 8.8 0 26.9 7.1 
6. ตํ่ากวา 7,000 บาท 1.9 0.0 0 0 15.4 0 
สัดสวนคนจน  
(Poverty Incidence, %) 

16.7 22.7 14.7 0.02 44.2 34.12 

แหลงที่มาของรายได (%)       
จากกิจกรรมการเกษตร
จากในสวน  

30.3 39.0 42.4 44.7 48.2 69.1 

จากกิจกรรมการเกษตร
อื่น ๆนอกสวน (Off farm) 

52.2 31.0 5.9 12.6 3.3 3.5 

จากกิจกรรมที่ไมไดมา
จากการเกษตร  
(Non farm) 

17.5 30.0 51.7 42.8 48.5 27.3 

รายไดจากกิจกรรม
เก่ียวกับมะพราว (%) 

na 31.4 na 55.7 na 44.0 

 
 


