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เปรียบเทยีบความคิดเห็นระหวางผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงและพื้นทีร่าบ 
ตอผลกระทบทางสิ่งแวดลอมและสุขภาพที่เกิดจากการปฏิบัติงานในสวนยาง   

อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา 
Comparison of Opinions between Highland and Lowland Rubber Growers on  Impacts of 

Farmer Activities on Health and the Environment. Amphoe Sadao,  
Changwat Songkhla. 

 
ศิริจิต  ทุงหวา1 
Sirijit Thungwa1 

 
บทคัดยอ 

 
วัตถุประสงค 1) ศึกษาวิธีการปฎิบัติงานในสวนยางพารา 2) เปรียบเทียบความคิดเห็นของผูทาํสวนยางตอ

ผลกระทบทางส่ิงแวดลอมและสุขภาพที่เกิดจากการปฏิบัติงานในพ้ืนที่ราบสูงและพื้นที่ราบ เปนศึกษาเชิงปริมาณ 
สัมภาษณผูทําสวนยางที่ไดจากการสุมตัวอยาง 2 กลุม จํานวน 298 ครัวเรือน เปนกลุมผูทําสวนยางในเขตพื้นที่
ราบสูง 154 ครัวเรือน และกลุมผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบ 144 ครัวเรือน การศึกษา พบวา ผูทําสวนยางเรียนรูการ
ทําสวนยางจากครอบครัวและฝกดวยตนเอง ไดรับขาวสารจากเจาหนาที่รัฐเฉล่ียปละครั้ง และพบวาผูทําสวนยาง
ในที่ราบสูงใหคาเฉล่ียรวมความคิดเห็นผลกระทบจากการเตรียมพื้นที่ปลูกยาง และผลกระทบจากการใชสารเคมี 
กําจัดวัชพืชและศัตรูพืชตอสุขภาพสูงกวาคาเฉล่ียรวมของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบ แตกตางอยางมีนัยสําคัญย่ิง
ทางสถิติ (P  0.01) ในขณะท่ีผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงใหคาเฉล่ียรวมความคิดเห็นผลกระทบจากการใช
ปุยเคมี ผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชตอส่ิงแวดลอม และผลกระทบจากการกรีดยางสูง
กวาคาเฉลี่ยรวมของผูทําสวนยางในเขตพ้ืนที่ราบอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ อีกทั้งพบวาผูทําสวนยางในท้ัง 2 
เขตพื้นที่ใหคาเฉล่ียรวมผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชตอสุขภาพสูงกวาคาเฉลี่ยรวมผล 
กระทบการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชตอส่ิงแวดลอม จึงเสนอแนะวา จําเปนตองมีการใหความรูวีธีทําเกษตร
ดีที่เหมาะสมในการทําสวนยางพาราใหผูทําสวนยางใหถ่ีมากขึ้นอยางนอย 2 เดือน/คร้ัง และควรสงเสริมใหความรู
ในการใชสารเคมีใหถูกตองทั้งในดานปริมาณและวิธีการใช เพื่อปองกันอันตรายที่อาจเกิดผลกระทบท้ังตอสุขภาพ
และตอส่ิงแวดลอม   
 
คําสําคัญ :  การปฏิบัติงานในสวนยาง  ชาวสวนยางบริเวณพื้นที่ราบสูงและพื้นที่ราบ  ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
 และสุขภาพ 

                                                 
1  ภาควิชาพัฒนาการเกษตร   คณะทรัพยากรธรรมชาติ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร    
1  Department of Agricultural Development, Faculty of Natural Resources, Prince of Songkla University.   
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Abstract 
 

This study has two objective 1) to study farmer activities in rubber plantations and 2) to 
compare opinions between highland and lowland rubber growers on impact of farmer activities on  
health and the environment. Quantitative data were collected by interviewing 298 households 
comprising of  154 households in highland and 144 households in lowland. It was found that the 
rubber growers learnt their rubber growing techniques from their families and self practicing. They 
perceived rubber knowledge and information form government officials on an  average one time a 
year. The highland growers indicated their opinions on an overall average that the impacts on health 
from land preparation, and for the use of chemical herbicides and pesticides were statistically and 
significantly higher than those opinions of the lowland growers. (P  0.01) The impacts on 
environment form the use of chemical fertilizers, the use of chemical herbicides and pesticides and 
rubber tapping as expressed by the highland growers were higher than those of the lowland growers 
but they were not statistically significant. In addition, both groups of rubber growers indicated an 
overall average impacts from the use of chemical herbicides and pesticide on health higher than on 
the environment. It is recommended that good rubber farming practices should be delivered to the 
rubber growers at least once in every two months. Knowledge on correct usage of chemicals in terns 
of amounts and applications techniques should be transferred to the rubber growers to prevent 
environment and heath hazards that may occur to health and the environment. 
 
Key Words : rubber plantation operations, highland and loneland rubber growers, health and 
 environmented impacts 
 

คํานํา 
 

ยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย โดยเฉพาะอยางย่ิงในภาคใตซึ่งมีพื้นที่ปลูกยางพารา
มากที่สุดของประเทศ และมีบทบาทตอสังคม วัฒนธรรมและคุณภาพชีวิตของเกษตรกรมานานสูงกวารอยป  
(ศิริจิต, 2547) การพัฒนาระบบการผลิตยางพาราท่ีผานมา สวนใหญเปนการขยายพื้นที่ปลูกยางพาราใน
ลักษณะการปลูกพืชเชิงเด่ียว เนนการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อเพิ่มผลผลิต กอใหเกิดมลพิษในส่ิงแวดลอม
อยางที่ไมควรจะเปน โดยเฉพาะในระบบนิเวศนสวนยางท่ีขาดการฟนฟูระบบธรรมชาติ เม่ือครบวงจรตัดฟนไม
ยางพาราเพื่อนําไมยางไปพัฒนาเปนอุตสาหกรรมตอเนื่อง ย่ิงเปนการทําลายสภาพแวดลอมอยางซํ้าซากสมบูรณ
และตอเนื่อง ดังนั้นปญหามลพิษในส่ิงแวดลอมคงทวีความรุนแรงมากขึ้นตามขอบเขตการขยายตัวในการเพิ่มพื้นที่ 
และการเพิ่มผลผลิตยางพารา กอใหเกิดการเพ่ิมขึ้นของมลพิษในส่ิงแวดลอมทางพืช สัตว ดิน และแหลงน้ํา รวมทั้ง
ในตัวคนอยางตอเนื่อง ทั้งนี้เทคโนโลยีที่สําคัญในการเพิ่มผลผลิตยาง คือการใชปุยเคมีและสารเคมีปองกันกําจัด
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วัชพืช โรค และแมลงศัตรูพืช ซึ่งมีการประเมินวาถาไมมีการใชสารกําจัดศัตรูพืช ผลผลิตยางจะเสียหายถึงรอยละ 
10-30 (ขวัญชัย, 2538) แตการใชสารเคมีมากขึ้นเทาใดอันตรายที่เกิดจากการสารเคมีก็มากขึ้นเทานั้น 
นอกจากนี้ในระบบการผลิตยางของชาวสวนยางท่ีมีระยะเวลาในการเก็บเก่ียวที่แตกตางจากการทําการเกษตร
ประเภทอื่นๆ นั้น ยังสงผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกร คือ การกรีดยางในเวลากลางคืนสงผลกระทบตอสายตา
ของเกษตรกร เนื่องจากแสงสวางไมเพียงพอ สงผลใหสายตาผิดปกติ การเทและการยกน้ําหนักยางโดยใชทาทาง
ที่ไมเหมาะสม ความเครียดจากการทํางาน คานิยม สังคมและวัฒนธรรมในทองถิ่น ลวนสงผลตอภาวะสุขภาพ
ของเกษตรกร   (แววสุดา, 2540)  

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

 
 1. เพื่อศึกษาลักษณะการปฎิบัติงานในสวนยางพาราของผูทําสวนยางในเขตพ้ืนที่ราบสูงและเขต
พื้นที่ราบ   
 2. เปรียบเทียบความคิดเห็นของผูทําสวนยางตอผลกระทบทางส่ิงแวดลอมและสุขภาพที่เกิดจากการ
ปฏิบัติงานระหวางผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงและเขตพื้นที่ราบ 
 

วิธีดําเนินการวจิัย 
 
 ประชากรที่ใชศึกษา คือ เกษตรกรท่ีประกอบอาชีพทําสวนยางพารา ตําบลสํานักเกาะแตว อําเภอ
สะเดา การเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ใชการสุมตัวอยางแบบหลายขั้น (Multi-age sampling) โดยขั้น
แรกจําแนกพื้นที่ปลูกยางพาราตามลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ออกเปน 2 ลักษณะ คือ หมูบานในเขตพื้นที่
ราบสูง และหมูบานในเขตพ้ืนท่ีราบ ตอมาคัดเลือกหมูบานเปนตัวแทนของพื้นที่ศึกษาแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
sampling) ตามลักษณะพื้นที่ไดหมูบานที่ 2, 4, 9 และ10 เปนตัวแทนของหมูบานในเขตพื้นที่ราบสูง และ
หมูบานที่ 1, 3 และ7 เปนตัวแทนของหมูบานในเขตพื้นที่ราบ แลวจึงทําการคัดเลือกประชากรและกลุมตัวอยาง 
โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบธรรมดา (Simple random sampling) กําหนดจํานวนตัวอยาง โดยใชตารางสําเร็จ
สําหรับหาขนาดตัวอยางประชากรของยามาเน (Yamane, 1970) อัตรารอยละ 15 - 20  สุมจํานวนตัวอยางใน
แตละหมูบานที่ใชศึกษา  ไดจํานวนตัวอยางในหมูบานที่ใชศึกษาในเขตพื้นที่ราบสูงจํานวน 154 ครัวเรือน และ
จํานวนตัวอยางหมูบานที่ใชศึกษาในเขตพื้นที่ราบจํานวน 144 ครัวเรือน รวมตัวอยางที่ใชในการศึกษาท้ังส้ิน 
298 ครัวเรือน 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 
 1. ลักษณะพ้ืนฐานของผูทําสวนยาง ลักษณะพื้นฐานของหัวหนาครัวเรือนทั้งสองเขตพื้นที่รอยละ 
80.20 เปนเพศชาย เปนเพศหญิงเพียงรอยละ 19.80 มีอายุเฉล่ียรวมที่ 49.12 ป จัดเปนผูทําสวนยางที่อยูวัย
กลางคนเปนสวนใหญ รอยละ 66.20 มีการศึกษาช้ันประถมศึกษา มีเพียงรอยละ 4.50 ที่จบการศึกษาระดับ
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ปริญญาตรี รอยละ 51.40 ของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบนับถือศาสนาอิสลาม สวนในเขตพื้นที่ราบสูงมีเพียง
รอยละ 29.20 นับถือศาสนาอิสลาม  นอกนั้นนับถือศาสนาพุทธ รอยละ 97.70 ประกอบอาชีพสวนยางพาราเปน
อาชีพหลัก มีการทําสวนผลไมและคาขายเปนอาชีพรองรอยละ 23.20 ผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงมีจํานวน
สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.40 คน มีจํานวนสมาชิกที่ใชแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.59 คน ใกลเคียงกับจํานวน
สมาชิกที่ใชแรงงานในสวนยางเฉล่ีย  2.57 คน จะเร่ิมทําสวนยางของตนเองเมื่ออายุเฉล่ียที่ 27 ป  มีระยะเวลา
การประกอบอาชีพทําสวนยางเฉลี่ย 23.65 ป สวนผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
4.15 คน มีจํานวนสมาชิกที่ใชแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.75 คน สอดคลองกับจํานวนสมาชิกที่ใชแรงงานใน
สวนยางเฉล่ีย 2.39 คน จะเร่ิมทําสวนยางของตนเองเม่ืออายุเฉล่ียที่ 26 ป  มีระยะเวลาการประกอบอาชีพทํา
สวนยางเฉล่ีย 21.93 ป ถือเปนเวลาที่มีประสบการณมากในการเรียนรูวิธีการและขั้นตอนการทําสวนยางอยาง
พอเพียง จึงพบวารอยละ 78.90 ของผูทําสวนยางทั้งหมดเรียนรูการทําสวนยางจากการฝกดวยตนเอง  รองลงมา
รอยละ 70.00 เรียนรูสืบเนื่องตอกันมาจากครอบครัว ลูกหลานผูทําสวนยางมักเรียนรูการทําสวนยางจาก
ครอบครัวพรอมทั้งการฝกดวยตนเองเปนหลัก และพบวามีเพียงรอยละ 22.80 เทานั้นที่เรียนรู/รับรูขาวสารจาก
เจาหนาที่รัฐบางในการปฏิบัติงานในสวนยาง  
 2.  ลักษณะการทําสวนยาง ผูทําสวนยางในพื้นที่ราบสูงมีพื้นที่ยางที่เปดกรีดแลวเฉล่ีย 22.24 ไร สูง
กวาผูทําสวนยางในพ้ืนที่ราบท่ีมีสวนยางที่เปดกรีดแลวเฉล่ีย 18.36 ไร  รอยละ 92.30 ของผูกรีดยางท้ังในพ้ืนที่
ราบและพื้นที่ราบสูงกรีดยางในพื้นที่ของตนเอง นอกนั้นเชากรีดในพื้นท่ีผูอื่น สวนยางท่ีเปดกรีดแลวในพ้ืนที่ราบ
สูงมีอายุตนยางเฉล่ีย 17.72  ป ในพื้นที่ราบมีอายุตนยางเฉล่ีย 16.20 โดยมีอายุตนยางที่กรีดตํ่าสุด 7 ป สูงสุด 
35 ป รอยละ 87.40 ไดรับทุนสนับสนุนจากกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง ท้ังนี้ผูทําสวนยางท้ังหมดรอยละ 
61.30 จะปลูกสรางสวนยางในพื้นที่ที่มีลักษณะเปนที่ลาดชันไมเกิน10-30 องศา สวนรอยละ 38.70 มีการปลูก
สรางสวนยางในพื้นที่ลาดชันเกิน 30 องศา แตพบวามีเพียงรอยละ 14.70 เทานั้นที่มีการทําขั้นบันได นอกนั้นไม
มีการทําขั้นบันได เพราะมีแรงงานไมพอ และคิดวาไมมีความจําเปนตองทําขั้นบันได เนื่องจากยังไมเคยประสบ
ปญหาการพังทลายของหนาดินที่รุนแรง พื้นที่สวนยางรอยละ 30.80 ในเขตที่ราบสูง มีลักษณะดินสมบูรณดี 
สวนในเขตที่ราบมีลักษณะดินสมบูรณดีถึงรอยละ 46.40 นอกนั้นอยูในพื้นที่ยางท่ีมีลักษณะดินสมบูรณปานกลาง 
การปลูกยาง รอยละ 83.30 ของผูทําสวนยางทั้งหมดใชยางชําถุง อีกรอยละ 3.20 ที่ใชเมล็ดปลูก โดยรอยละ 
92.60 ใชระยะปลูกที่ 7 x 3 เมตร ทั้งนี้มีถึงรอยละ 92.80, 95.60 และ 96.00 ที่ไมมีการปลูกพืชคลุมดิน พืชแซม
และพืชรวมยาง ตามลําดับ  โดยใหเหตุผลวายุงยากและมีแรงงานไมพอในการดูแลรักษา  
 3. การใสปุยและการกําจัดวัชพืช สวนยางทุกแปลงมีการใสปุยทั้งในแปลงท่ียังไมเปดกรีดและที่เปด
กรีดแลว ผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงรอยละ 52.70 ใชปุยเคมี ใกลเคียงกับผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบที่มี
รอยละ 49.10 ใชปุยเคมี โดยใหเหตุผล คือ หาซ้ืองาย สะดวก สามารถซ้ือไดตามสหกรณการเกษตรของหมูบาน  
และเห็นวาเม่ือใชปุยเคมีแลวจะใหน้ํายางมาก น้ํายางออกสม่ําเสมอ ใชมานานแลวตามที่กองทุนฯแนะนําจึงเกิด
ความมั่นใจในคุณภาพ นอกนั้นรอยละ 33.60 ของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงใชปุยอินทรีย และรอยละ 13.70 
ใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมี สวนในเขตพื้นที่ราบมีรอยละ 19.60 ใชปุยอินทรีย และรอยละ 31.30 ใชปุยอินทรีย
รวมกับปุยเคมี โดยใหเหตุผลวา ปุยเคมี มีราคาแพง  พบปุยปลอมมาก และเม่ือใชปุยเคมีติดตอกันเปนเวลานาน
ดินจะเส่ือมสภาพ ปญหาที่สําคัญ คือ ปุยเคมีตกคางในดิน ทําใหดินแข็งและแนน ดินไมอุมน้ํา สงผลใหตนยาง
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โตชา จึงมีการสลับใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมีในการบํารุงดิน และมีการใชปุยอินทรียในการปรับสภาพดิน เพิ่ม
จุลินทรีที่มีประโยชนในดิน อีกทั้งยังเปนการลดรายจายจากราคาปุยเคมีที่มีราคาสูง ทั้งนี้จากการสอบถามความคิดเห็น
ของผูทําสวนยางท่ีเปล่ียนมาใชปุยอินทรีย/ชีวภาพ พบวา ผลผลิตของยางพาราไมลดลง แตกลับมีปริมาณนํ้า
ยางเพิ่มขึ้น  ซึ่งอาจเปนเพราะดินมีสภาพดีขึ้น แนวโนมในอนาคตคาดวาผูทําสวนยางจะเปล่ียนมาใชปุยอินทรีย/
ชีวภาพแทนการใชปุยเคมีเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ในสวนของการกําจัดวัชพืช พบวารอยละ 61.10 ของผูทําสวน
ยางทั้งในสองเขตพื้นที่มีการกําจัดวัชพืชโดยใชเครื่องตัดหญา ในขณะที่รอยละ 60.40 ใชสารเคมีกําจัดวัชพืช  
(ไกลโฟเสต และกรัมม็อกโซน)  ชาวสวนยางมีความจําเปนตองใชสารเคมีกําจัดวัชพืชเนื่องจากมีความสะดวก 
รวดเร็ว สารเคมีสามารถกําจัดวัชพืชไดระยะเวลายาวนานกวา เพราะวัชพืชในสวนยางหนาแนนใชวิธีอื่นไมไดผล 
ทั้งพบวาการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชมีผลตอโครงสรางดิน ดินขาดความอุดมสมบูรณ เกิดการตกคางทําใหส่ิงมีชีวิต
ในดินที่มีประโยชนตาย อีกทั้งยังมีผลตอการปนเปอนของน้ําในแหลงน้ําทําใหน้ําเสียสัตวน้ําอาจตายได สําหรับ
การปลูกพืชคลุมดินอาจสามารถชวยลดการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชได โดยพืชคลุมดินจะเจริญเติบโตแทนวัชพืช 
พรอมขัดขวางการเติบโตของวัชพืช อีกทั้งยังชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินและเพิ่มรายไดไดอีกทางหนึ่ง แต
ก็มีเพียงรอยละ 8.10 ของผูทําสวนยางท้ังหมดเทานั้นที่มีการปลูกพืชคลุมดิน ที่ไมปลูกพืชคลุมดินเพราะยุงยาก
ในการดูแลและการเก็บผลผลิต (ตารางที่ 1) สวนการกําจัดโรคพืชและศัตรูพืชในสวนยาง รอยละ 61.40 ของ
ผูทําสวนยางทั้งในสองเขตพื้นที่ ไมมีการกําจัดโรคพืช ที่เหลือรอยละ 38.60 มีการกําจัดโรคพืช (ตารางท่ี 1) โดย
โรคท่ีพบมากที่สุดคือ โรคใบรวง รองลงมาเปนโรคเสนดํา โรคเปลือกเนา โรคราแปง ตามลําดับ การกําจัดโรคพืช
สวนใหญสูงกวารอยละ 90 ใชสารเคมีฉีดเพื่อปองกันกําจัด ในสวนของการกําจัดศัตรูพืช พบรอยละ 76.20 ไมมี
การกําจัดศัตรูพืช ศัตรูพืชที่พบมากที่สุด คือ ปลวก รองลงมา คือ หนู ชาวสวนยางเห็นวาสารเคมีกําจัดโรค/
ศัตรูพืชมีราคาแพง ทําใหมีรายจายเพ่ิมขึ้นในกระบวนการผลิต  และมีผลทําให รากยางชงักการเจริญเติบโต อีก
ทั้งสงผลใหมีสารพิษตกคางทําลายธรรมชาติทําลายส่ิงแวดลอมสงผลตอส่ิงมีชีวิตตางๆ  นอกจากน้ียังเกิดผลเสีย
ตอสุขภาพของผูทําสวนยางเองในการฉีดหรือการใช (ตารางที่ 1) 
 4.  การกรีดยาง รอยละ 69.90 ของผูทําสวนยางทั้งหมดกรีดยางเอง รอยละ14.30 ทั้งกรีดเองและ
จางกรีด  โดยมีรอยละ11.80 จางกรีดอยางเดียว รอยละ 66.70 ของผูรับจางกรีดในเขตพื้นที่ราบสูงไดรับอัตรา
คาจางกรีดโดยแบงผลผลิตในอัตรา 50:50 นอกนั้นรอยละ 25.00 แบงผลผลิตในอัตรา 60: 40 สามารถกรีดยาง
ไดในพื้นที่กรีดเฉล่ีย 22.13 ไร/ครัวเรือน ปริมาณตนยางที่กรีดไดเฉล่ีย/ครัวเรือน 1,551.11 ตน/วัน และจํานวนตน
ยางที่กรีดเฉล่ีย/คน/วัน 583.24 ตน โดยรอยละ 66.00 ใชระบบกรีดหนึ่งในสามของลําตน รองมารอยละ 28.50 
ใชระบบกรีดที่หนึ่งในสองของลําตน มีระดับการกรีดที่ตํ่ากวาสายตาแตไมเกินเขาสูงสุดรอยละ 33.30 รองลงมา
เปนการกรีดที่ระดับต่ํากวาเอว แตไมเกินเขารอยละ 22.40 และพบการกรีดที่สูงกวาระดับสายตาซ่ึงตองใชการ
กรีดที่เรียกวาการสอยยางเพียงรอยละ 4.80 โดยรอยละ 51.70 มีความถ่ีในการกรีดยางสามวันเวนวัน ในขณะท่ี
รอยละ 41.50 มีความถี่ในการกรีดยางสองวันเวน (ตารางที่ 2) สวนผูรับจางกรีดในเขตพื้นที่ราบรอยละ 88.20 
ไดรับอัตราคาจางกรีดโดยแบงผลผลิตในอัตรา 50:50 สามารถกรีดยางไดในพื้นที่กรีดเฉล่ีย 17.51 ไร/ครัวเรือน 
ปริมาณตนยางที่กรีดไดเฉล่ีย/ครัวเรือน 1,220.51 ตน/วัน และจํานวนตนยางที่กรีดเฉล่ีย/คน/วัน ที่ 504.81 รอยละ 
46.20 ใชระบบกรีดหนึ่งในสามของลําตน รองมารอยละ 41.70 ใชระบบกรีดที่หนึ่งในสองของลําตน มีระดับการ
กรีดระดับสายตามากที่สุดรอยละ 29.30 รองลงมาเปนการกรีดที่ระดับสายตาแตไมเกินเขารอยละ 22.60 ระดับ
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ตํ่ากวาเอว แตไมเกินเขา รอยละ 20.30 และพบการกรีดที่สูงกวาระดับสายตาซ่ึงตองใชการกรีดที่เรียกวาการ
สอยยางถึงรอยละ 17.30 โดยรอยละ 39.10 มีความถี่ในการกรีดยางสามวันเวนวัน ในขณะที่รอยละ 48.10 มี
ความถี่ในการกรีดยางสองวันเวน (ตารางที่ 2) และพบผูทําสวนยางทั้งสองพื้นที่อาจมีการกรีดยางทุกวันในชวง
ระยะเวลาที่มีราคายางสูง รอยละ 92.40 ของผูทําสวนยางมีการใชถวยดินเผาเปนภาชนะรองรับน้ํายาง เนื่องจาก
เปนภาชนะที่หาซ้ือไดงายและมีความทนทาน สามารถจัดเก็บน้ํายางไดงาย รอยละ 48.40 นําน้ํายางท่ีเก็บรวบรวม
ขายใหกับพอคาในหมูบาน มีอีกรอยละ 25.10 ที่มีพอคามารับซื้อน้ํายางที่บาน/สวนยาง โดยรอยละ 86.60 ใชรถ
มอเตอรไซดในการขนสงน้ํายาง และมีรอยละ 15.80 ที่ไปสงน้ํายางขายโรงงานอุตสาหกรรมโดยตรง โดยใชรถยนต
เปนพาหนะเนื่องจากมีความสามารถในการบรรทุกที่มาก (ตารางที่ 2) 

     

ตารางที่  1  การใสปุยและการกําจัดวัชพืชการกําจัดโรคพืชและศัตรูพืชในสวนยาง   
ผูทําสวนยาง 

พื้นที่ราบสูง (n = 154) พื้นที่ราบ (n = 144) 
รวม   

(n = 298) รายละเอียด 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 ปุยในสวนยาง      
- ใส 147 94.80 126 96.90 273 97.60 
- ไมใส 8 5.20 4 3.10 12 2.40 
ชนิดปุย  
- เคมี 77 52.70 55 49.10 132 51.20 
- อินทรีย/เคมี 20 13.70 35 31.30 55 21.30 
- อินทรีย 49 33.60 22 19.60 71 27.50 
กําจัดวัชพืช        
- กําจัด 148 98.00 113 84.30 261 91.60 
- ไมกําจัด 3 2.00 21 15.70 24 8.90 
การกําจัด           
- ใชแรงงานคน 55 35.50 48 31.80 103 34.60 
(ตอบไดหลายขอ)  
- ใชเคร่ืองตัดหญา 104 67.10 78 51.70 182 61.10 
- ใชสารเคมี 105 67.70 75 49.70 180 60.40 
- ปลูกพืชคลุมดิน 13 8.40 11 7.30 24 8.10 
- วิธีอื่นๆ 4 2.60 1 0.70 5 1.60 
 กําจัดโรคพืช      
- กําจัด 60 42.00 38 34.20 98 38.60 
- ไมกําจัด 83 58.00 72 65.80 155 61.40 
กําจัดศัตรูพชื     
- กําจัด 28 18.10 32 28.80 60 23.80 
- ไมกําจัด 113 82.80 79 71.20 192 76.20 
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ตารางที่ 2  รายละเอียดการปฏิบัติงานกรีดยาง 
พื้นที่ราบสูง  
(n = 154) 

พื้นที่ราบ  
(n = 144) 

รวม  
(298) รายละเอียด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
การกรีดยาง            
- กรีดเอง 102 69.40 93 70.50 195 69.90 
- จางกรีด 14 9.50 19 14.40 33 11.80 
- กรีดเอง/จางกรีด 27 18.40 13 9.80 40 14.30 
- รับจางกรีด 4 2.70 7 5.30 11 3.90 
อัตราการจางกรีด   
- 40 : 60 - - 1 2.90 1 1.40 
- 60 : 40 9 25.00 2 5.90 11 15.70 
- 55 : 45 3 8.30 1 2.90 4 5.70 
- 50 : 50 24 66.70 30 88.20 54 77.10 
ตนยางที่กรีด (ตอวัน) 1551.11 1220.51 1428.08 

  =  1428.08,   S.D.= 911.31,  Min = 175,  Max = 4,500 
จํานวนไรที่กรดี 22.13 17.51 20.07 

  =  20.07,   S.D.= 13.19,  Min = 2,  Max = 73 
จํานวนตน/คน/วัน 583.24 504.81 549.31 

  =  549.31,   S.D.= 205.42,  Min = 100,  Max = 1,067 
ระบบการกรีด    
- กรีดหนึ่งในสองของตน 42 28.50 55 41.70 97 34.80 
- กรีดหนึ่งในสามของตน 97 66.00 61 46.20 158 56.60 
- กรีดสูงกวาหนึ่งหนา 6 4.10 55 9.10 61 6.50 
- อื่นๆ 2 1.40 4 3.00 6 2.10 

ระดับความสูง        
- ตํ่ากวาเขา 30 20.40 12 9.00 42 15.00 
- ตํ่ากวาเอวแตไมเกินเขา 33 22.40 27 20.30 60 21.40 
- ตํ่ากวาสายตาแตไมเกินเขา 49 33.30 30 22.60 79 28.20 
-ระดับสายตา 28 19.10 39 29.30 57 23.90 
- สูงกวาระดับสายตา 7 4.80 25 18.80 30 11.50 
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ตารางที่ 2  (ตอ) 
พื้นที่ราบสูง  
(n = 154) 

พื้นที่ราบ  
(n = 144) 

รวม  
(298) รายละเอียด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ความถี่การกรีด     

- กรีดทุกวัน 
5 3.40 9 6.80 14 5.00 

- กรีดวันเวนวัน 3 2.00 6 4.50 9 3.20 
- กรีดสองวันเวนวัน 61 41.50 64 48.10 125 44.60 
- กรีดสามวันเวนวัน 76 51.70 52 39.10 128 45.70 
- กรีดหาวันเวนวัน 2 1.40 2 1.50 4 1.50 

ภาชนะรองรับน้ํายาง    
- ถวยดินเผา 

139 95.90 118 88.70 257 92.40 

- กะลามะพราว 2 1.30 8 6.00 10 3.60 
- ถวยพลาสติก 4 2.80 7 5.30 11 4.00 

ขายผลผลิต               
- พอคามารับซื้อที่สวนยาง 

17 11.70 23 17.20 40 14.30 

- พอคามารับซื้อที่บาน 21 14.50 9 6.70 30 10.80 
- นําไปขายพอคาที่หมูบาน 63 43.40 72 53.70 135 48.40 
- นําไปขายพอคาในตําบล 20 13.80 5 3.70 25 9.00 
- สงขายโรงงาน 24 16.60 25 18.60 49 17.60 

             
 1.5 ชวงเวลาปฏิบัติงานแตละวันในสวนยาง สามารถสรุปกิจกรรมที่ปฏิบัติงานของผูทําสวนยาง
ทั้งสองเขตพ้ืนที่ในแตละชวงเวลาของแตละวันไดดังแสดงในตารางที่ 3  
 
ตารางที่  3  ชวงเวลาปฏิบัติงานแตละวันในสวนยาง 
2.00– 5.00น. 7.00– 8.30น. 9.00–11.00น. 12.00–13.00น. 13.30–14:00น. 14.30-17.30น. 18.00–20.30น. 20.00 –23.00น. 
กรีดยาง  รับประทาน

อาหารเชา 
เก็บรวบรวม 
น้ํายางและ 
ขนสงน้ํายาง 

รับประทาน
อาหาร
กลางวัน 

พักผอน 
หลับนอน 

ดูแลสวนยาง/
เตรียมอุปกรณ
กรีดยาง 

รับประทาน
อาหารเย็น 

เวลานอน 

 
 1.6 การรับรูขาวสารการทําสวนยางพาราดีที่เหมาะสม ผูทําสวนยางในท้ัง 2 พื้นที่ ไดรับขอมูล
ขาวสารเก่ียวของกับการทําสวนยางพาราดีที่เหมาะสม ในระดับปละ1 คร้ัง ( รวม = 2.32) โดยไดจากส่ือ
โทรทัศนมากที่สุด ( รวม= 3.40) รองลงมาจากฟงวิทยุ ( รวม = 3.15) ในระดับการรับรูขาวสารเฉล่ีย 6 
เดือน/คร้ัง และไดรับขาวสารจากเจาหนาที่รัฐเฉล่ีย ปละ 1 คร้ัง ( รวม = 2.36) และยังพบวาผูทําสวนยางไดรับ
ขาวสารในระดับไมไดรับขาวสารจากหอกระจายขาวสาร จากการประชุม การทัศนศึกษา รวมทั้งจากการจัด
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นิทรรศการ (ตารางที่ 4) เม่ือมองภาพรวมจะเห็นวาผูทําสวนยางในพื้นที่ราบสูงไดรับขอมูลขาวสารการทําสวน
ยางพาราดีที่เหมาะสมจาก เจาหนาที่รัฐ เกษตรหมูบาน ผูนําทองถ่ิน ส่ิงพิมพของรัฐ และโทรทัศน สูงกวาผูทํา
สวนยางในพื้นที่ราบ สวนผูทําสวนยางในพ้ืนที่ราบจะไดรับขอมูลขาวสารจากการประชุมกลุม การฝกอบรม 
หนังสือพิมพ สูงกวาผูทําสวนยางในพื้นที่ราบสูง (ตารางที่ 4) 

 
ตารางที่  4  การรับรูขอมูลขาวสารการทําสวนยางพาราดีที่เหมาะสม 

พื้นที่ราบสูง  
(n = 154) 

พื้นที่ราบ 
 (n = 144) 

รวม  
(n = 298) รายละเอียด 

  S.D.   S.D.   S.D. 
1. เจาหนาที่ของรัฐ 2.45 1.31 2.25 1.43 2.36 1.37 
2. เกษตรหมูบาน 2.46 1.59 2.00 1.31 2.26 2.82 
3. ผูนําทองถ่ิน 2.89 1.30 2.38 1.34 2.64 1.34 
4. ปาย/โปสเตอร/แผนพับ/ส่ิงพิมพ 2.34 1.21 2.33 1.30 2.34 1.25 
5. การประชุมกลุม 2.18 1.20 2.30 1.37 2.24 1.28 
6. การฝกอบรม 1.70 1.21 1.81 1.20 1.75 1.21 
7. การทัศนศึกษาดูงาน 1.56 1.14 1.58 0.90 1.57 1.04 
8. นิทรรศการเกษตร 1.63 1.35 1.54 0.4 1.59 1.15 
9. หอกระจายขาว 1.45 0.82 1.66 1.12 1.55 0.97 
10. ส่ิงพิมพของรัฐ 2.25 1.45 2.00 1.31 2.15 1.39 
11. หนังสือพิมพ 2.62 1.61 2.81 1.64 2.73 1.63 
13. โทรทัศน 3.51 1.75 3.27 1.69 3.40 1.73 

คาเฉล่ียรวมเฉล่ีย 2.32 1.36 2.24 1.29 2.29 1.46 
หมายเหต:ุ การแปลความหมายตามขอบเขตมัธยฐาน     
ชวงคาเฉล่ีย 4.21-5.00 ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 1 เดือน/คร้ัง  
ชวงคาเฉล่ีย 3.41-4.20  ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 3 เดือน/คร้ัง      
ชวงคาเฉล่ีย 2.61-3.40  ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 6 เดือน/คร้ัง 
ชวงคาเฉล่ีย 1.81-2.60  ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 1 ป/คร้ัง           
ชวงคาเฉล่ีย 1.01-1.80  เกือบไมไดรับขอมูลขาวสาร 
 
 2.  ความคิดเห็นตอผลกระทบที่เกิดจากการปฏิบัติงานในสวนยางพารา ขอคําถามเก่ียวกับความคิดเห็น
ตอผลกระทบที่เกิดจากการปฏิบัติงาน แบงมาตราสวนการประเมินคา (rating scale) ระดับความคิดเห็นเปน 4
ระดับ คือ ความคิดเห็นมาก = 4 คะแนน ความคิดเห็นปานกลาง = 3 คะแนน ความคิดเห็นนอย = 2 คะแนน 
 ไมมีความคิดเห็น = 1 คะแนน ไดคาอัตรภาคชั้น = 0.75  นํามากําหนดขอบเขตมัธยฐานในการแปลความหมาย
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นิทรรศการ (ตารางที่ 4) เม่ือมองภาพรวมจะเห็นวาผูทําสวนยางในพื้นที่ราบสูงไดรับขอมูลขาวสารการทําสวน
ยางพาราดีที่เหมาะสมจาก เจาหนาที่รัฐ เกษตรหมูบาน ผูนําทองถ่ิน ส่ิงพิมพของรัฐ และโทรทัศน สูงกวาผูทํา
สวนยางในพื้นที่ราบ สวนผูทําสวนยางในพ้ืนที่ราบจะไดรับขอมูลขาวสารจากการประชุมกลุม การฝกอบรม 
หนังสือพิมพ สูงกวาผูทําสวนยางในพื้นที่ราบสูง (ตารางที่ 4) 

 
ตารางที่  4  การรับรูขอมูลขาวสารการทําสวนยางพาราดีที่เหมาะสม 

พื้นที่ราบสูง  
(n = 154) 

พื้นที่ราบ 
 (n = 144) 

รวม  
(n = 298) รายละเอียด 

  S.D.   S.D.   S.D. 
1. เจาหนาที่ของรัฐ 2.45 1.31 2.25 1.43 2.36 1.37 
2. เกษตรหมูบาน 2.46 1.59 2.00 1.31 2.26 2.82 
3. ผูนําทองถ่ิน 2.89 1.30 2.38 1.34 2.64 1.34 
4. ปาย/โปสเตอร/แผนพับ/ส่ิงพิมพ 2.34 1.21 2.33 1.30 2.34 1.25 
5. การประชุมกลุม 2.18 1.20 2.30 1.37 2.24 1.28 
6. การฝกอบรม 1.70 1.21 1.81 1.20 1.75 1.21 
7. การทัศนศึกษาดูงาน 1.56 1.14 1.58 0.90 1.57 1.04 
8. นิทรรศการเกษตร 1.63 1.35 1.54 0.4 1.59 1.15 
9. หอกระจายขาว 1.45 0.82 1.66 1.12 1.55 0.97 
10. ส่ิงพิมพของรัฐ 2.25 1.45 2.00 1.31 2.15 1.39 
11. หนังสือพิมพ 2.62 1.61 2.81 1.64 2.73 1.63 
13. โทรทัศน 3.51 1.75 3.27 1.69 3.40 1.73 

คาเฉล่ียรวมเฉล่ีย 2.32 1.36 2.24 1.29 2.29 1.46 
หมายเหต:ุ การแปลความหมายตามขอบเขตมัธยฐาน     
ชวงคาเฉล่ีย 4.21-5.00 ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 1 เดือน/คร้ัง  
ชวงคาเฉล่ีย 3.41-4.20  ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 3 เดือน/คร้ัง      
ชวงคาเฉล่ีย 2.61-3.40  ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 6 เดือน/คร้ัง 
ชวงคาเฉล่ีย 1.81-2.60  ไดรับขอมูลขาวสารท่ี 1 ป/คร้ัง           
ชวงคาเฉล่ีย 1.01-1.80  เกือบไมไดรับขอมูลขาวสาร 
 
 2.  ความคิดเห็นตอผลกระทบที่เกิดจากการปฏิบัติงานในสวนยางพารา ขอคําถามเก่ียวกับความคิดเห็น
ตอผลกระทบที่เกิดจากการปฏิบัติงาน แบงมาตราสวนการประเมินคา (rating scale) ระดับความคิดเห็นเปน 4
ระดับ คือ ความคิดเห็นมาก = 4 คะแนน ความคิดเห็นปานกลาง = 3 คะแนน ความคิดเห็นนอย = 2 คะแนน 
 ไมมีความคิดเห็น = 1 คะแนน ไดคาอัตรภาคชั้น = 0.75  นํามากําหนดขอบเขตมัธยฐานในการแปลความหมาย
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ชวงคาเฉล่ีย ดังนี้ ชวงคาเฉล่ีย ที่ 3.26-4.00 เห็นดวยมาก วงคาเฉล่ียที่ 2.51-3.25 เห็นดวยปานกลาง ชวง
คาเฉล่ียที่ 1.76-2.50 เห็นดวยนอย ชวงคาเฉล่ียที่ 1.00-1.75 เห็นดวยนอยมาก 
  2.1 เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการเตรียมพ้ืนที่ ผูทําสวนยางใหความคิดเห็น
ในระดับเห็นดวยมาก วา การไถพลิกพรวนทําใหดินอุดมสมบูรณขึ้น (  รวม = 3.48) รองลงมาการเผาปรนปา
ทําลายส่ิงมีชีวิตในดิน (  รวม = 3.40) การเผาปรนเศษไมทําลายส่ิงมีชีวิตในดิน (  รวม = 3.33) การไมทํา
ขั้นบันไดในที่ลาดเอียงกอใหเกิดการพังทลายของหนาดิน (  รวม = 3.28) การถางปาเปนเหตุใหเกิดภาวะโลก
รอน (  รวม = 3.26) และการเผาตอไมเปนการเพิ่ม CO2 ในบรรยากาศ (  รวม = 3.21) โดยผูทําสวนยางในที่
ราบสูงใหคาเฉลี่ยความคิดเห็นผลกระทบการเตรียมพื้นที่สูงกวาผูทําสวนยางในที่ราบอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ 
(P  0.01) ในทุกรายละเอียดขางตน สําหรับการใชรถดันตอไมทําใหดินขาดความสมบูรณ  ผูทําสวนยางท้ัง 2 
พื้นที่ใหคาเฉล่ียเห็นดวยนอย (  รวม = 2.49) แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  สรุปไดวาผูทําสวนยาง
ในที่ราบสูงใหคาเฉล่ียความคิดเห็นในระดับเห็นดวยมากในทุกรายละเอียดตอผลกระทบจากการเตรียมพื้นที่ได
คาเฉลี่ยรวม = 3.27 ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (P  0.01) กับความคิดเห็นของผูทําสวนยางใน
เขตพื้นที่ราบใหคาเฉลี่ยความคิดเห็นในระดับเห็นดวยปานกลางในทุกรายละเอียดของผลกระทบจากการเตรียม
พื้นที่ ไดคาเฉล่ียรวม =2.92 (ตารางที่ 5) ซึ่งอาจเปนเพราะการถางปา โคนตนยางเกา การเผาปรนปาและเศษไม
ในเขตที่ราบสูง เปนการเพิ่ม CO2 ในบรรยากาศซึ่งกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เห็นไดชัดเจนกวาการเตรียม
พื้นที่ปลูกยางในเขตท่ีราบ อีกทั้งยังตองมีการทําขั้นบันไดเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของหนาดิน จึงทําให
ตองมีการลงทุนสูงขึ้น 
 
ตารางที่ 5  เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการเตรียมพื้นที่ในสวนยาง 

รายละเอียด 
  

ที่ราบสูง 
(n = 154) 

  
ที่ราบ 

(n = 144) 

   
รวม t p 

1. การถางปาเปนการเพิ่ม CO2 ในบรรยากาศ 3.15 3.08 3.12 -0.07 0.95 
2. การถางปาเปนตนเหตุของการเกิดโลกรอน 3.50 2.99 3.26 4.39 0.00** 
3. การเผาปรนปาเปนการทําลายสิ่งมีชีวิตในดิน 3.71 3.07 3.40 6.15 0.00** 
4. การโคนตนยางเกาทําใหระบบนิเวศนขาดสมดุล 3.04 2.70 2.87 2.15 0.03* 
5. การใชรถดันตอไมทําใหดินขาดความสมบูรณ 2.55 2.44 2.49 -0.27 0.78 
6. การใชสารฆาตอกอใหเกิดมลพิษในดิน 2.99 2.58 2.79 1.98 0.05* 
7. การใชสารฆาตอกอใหเกิดมลพิษในน้ํา 2.84 2.70 2.77 0.24 0.81 
8. การเผาตอไมเปนการเพิ่ม CO2 ในบรรยากาศ 3.36 3.03 3.20 2.47 0.02* 
9. การเผาปรนเศษไมเปนการทําลายสิ่งมีชีวิตในดิน 3.50 3.15 3.33 3.56 0.00** 
10. การเผาปรนเศษไมเปนการเพ่ิม CO2 3.39 3.02 3.21 3.08 0.00** 
11. การไถพลิกพรวนทําใหดินอุดมสมบูรณขึ้น 3.77 3.18 3.48 7.49 0.00** 
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ตารางที่  5  (ตอ) 

รายละเอียด 
  

ที่ราบสูง 
(n = 154) 

  
ที่ราบ 

(n = 144) 

   
รวม t p 

12.  การไมทําขั้นบันไดกอใหเกิดการพังทลายของ 
       หนาดิน 

3.45 3.10 3.284 2.33 0.02** 

คาเฉล่ียรวม 3.27 2.92 3.10 5.56 0.00** 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.05        **มีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติที่ระดับ  0.01 
                
 2.2 เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการใชปุยเคมี ผูทําสวนยางใหความคิดเห็น
ในระดับเห็นดวยมาก  อันดับแรกวาการใชปุยเคมีทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น (  รวม = 3.59) รองลงมา คือ เม่ือ
ใชปุยเคมีในสวนยางทําใหโครงสรางของดินเปล่ียนแปลง (  รวม = 3.36) ทําใหการระบายอากาศและการอุม
น้ําของดินลดลง (  รวม = 3.34) ดินแข็งและแนนขึ้น (  รวม = 3.33) โดยผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงให
คาเฉล่ียระดับความคิดเห็นผลกระทบจากการใชปุยเคมีสูงกวาความคิดเห็นของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบใน
รายละเอียดขางตนอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (P  0.01) (ตารางท่ี 6) ซึ่งอาจเปนเพราะในเขตพื้นที่ราบสูงมี
การชะลางพังทลายของหนาดิน ทําใหโครงสรางและความอุดมสมบูรณดินลดลง จึงมีการใสปุยเคมีมากขึ้นอีกทั้ง
ยังไมนิยมการปลูกพืขคลุมดินจึงทําใหเกิดผลกระทบที่ชัดเจนกวาในเขตพื้นที่ราบ ทั้งนี้ผูทําสวนยางในทั้ง2 พื้นที่
มีความเห็นดวยปานกลางและเห็นดวยนอยตอผลกระทบจากการใชปุยเคมีแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  ในรายละเอียด การใชปุยเคมีทําใหจุลินทรียในดินลดลง (  รวม = 3.16) ทําใหรากพืชไมสามารถดูดธาตุ
อาหารไปใชไดเต็มที่ (  รวม = 3.10) และการใชปุยเคมีมีผลทําใหเกิดสภาวะโลกรอน (  รวม = 2.82) และ
พบวาไมวาราคายางพาราสูงขึ้นหรือลดลงผูทําสวนยางจะใสปุยเทาเดิมในปริมาณท่ีเคยใส ทั้งนี้ผูทําสวนยางใน
เขตพื้นที่ราบสูงใหความคิดเห็นในระดับเห็นดวยปานกลางคาเฉล่ียรวม 3.20 แตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ
กับระดับความคิดเห็นของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบซึ่งใหคาเฉล่ียรวม = 2.96  
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ตารางที่  6  เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการใชปุยเคมี 

รายละเอียด 
  

ที่ราบสูง 
(n = 154) 

  
ที่ราบ 

(n = 144) 

  
รวม 

(n = 298) 
t p 

1.  การใชปุยเคมีทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น 3.72 3.44 3.59 3.33 0.00** 
2.  การใชปุยเคมีทําใหโครงสรางของดินเปล่ียนแปลง 3.50 3.20 3.36 3.01 0.00** 
3.  การใชปุยเคมีทําใหการระบายอากาศและการอุมน้ํา 
    ของดินลดลง 

3.53 3.11 3.34 3.81 0.00** 

4.  การใชปุยเคมีรากพืชไมสามารถดูดธาตุอาหารไปใชได 
     เต็มที่ 

3.15 3.05 3.10 0.57 0.57 

5.  การใชปุยเคมีทําใหดินแข็งและแนนขึ้น 3.53 3.11 3.33 3.59 0.00** 
6.  การใชปุยเคมีทําใหจุลินทรียในดินลดลง 3.25 3.05 3.16 1.26 0.21 
7.  การใชปุยเคมีทําใหเกิดสารพิษในดิน 3.19 2.77 2.99 3.13 0.00** 
8.  การใชปุยเคมีมีผลทําใหเกิดสภาวะโลกรอน 2.93 2.71 2.82 0.96 0.34 
9.  เม่ือราคายางพาลดลงทานใสปุยในปริมาณลดลง 2.59 2.47 2.53 0.15 0.88 

10.  เม่ือราคายางพาราสูงขึ้นทานใสปุยในปริมาณสูงขึ้นตาม 2.63 2.67 2.65 -0.73 0.47 
คาเฉล่ียรวม 3.20 2.96 3.09 1.49 0.07 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.05       ** มีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติที่ระดับ  0.01 
 

 2.3 เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช
ตอส่ิงแวดลอม ผูทําสวนยางเห็นดวยมากอันดับแรก คือ การใชสารเคมีกําจัดวัชพืช โรคพืช และศัตรูพืชกอใหเกิด 
ผลกระทบตอรากยาง (  รวม = 3.54) รองลงมาเปนการทําใหส่ิงมีชีวิตในดินตาย (  รวม = 3.52) การฉีดพน
สารเคมีทําใหเกิดพิษฟุงกระจายในบรรยากาศ (  รวม = 3.41) การฉีดพนสารเคมีกอใหเกิดพิษตกคางในดิน
( รวม = 3.39) มีผลตอโครงสรางดิน ทําใหดินแหง และแข็ง (  รวม = 3.39) อีกทั้งยังสงผลใหเกิดพิษตกคาง
ในคนที่บริโภคสัตวน้ํา (  รวม = 3.35) และสารเคมีทําใหกอใหเกิดพิษตกคางในแหลงน้ํา (  รวม = 3.28) ใน
ปลาและส่ิงมีชีวิตในน้ํา(  รวม = 3.18) สรุปไดวาผูทําสวนยางเห็นดวยมาก กับการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและ
ศัตรูพืชมีผลกระทบทั้งตอส่ิงแวดลอมในพืช สัตว ดิน และในน้ํา (ตารางท่ี 7) รวมทั้งสงผลใหเกิดพิษตกคางในคน
ที่บริโภคสัตวน้ํา โดยผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงใหคาเฉล่ียความคิดเห็นสูงกวาในเขตพื้นที่ราบในรายละเอียด 
ขอ3 และ 6  แตกตางอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (P  0.01) (ตารางท่ี 7) รายละเอียดนอกนั้นผูทําสวนยางใน
ทั้ง 2 พื้นที่มีความเห็นดวยมากแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ สรุปไดวาการฉีดพนสารเคมีในพื้นที่ราบ
สูงทําใหเกิดพิษฟุงกระจายในบรรยากาศ และทําใหส่ิงมีชีวิตในดินตายสูงกวาในพื้นที่ราบ 
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ตารางที่ 7 เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชตอส่ิงแวดลอม 

รายละเอียด 
  

ที่ราบสูง 
(n=154) 

  
ที่ราบ 

(n = 144) 

  
รวม 

(n=298) 
t p 

1.  การใชสารเคมีกําจัดฯ กอใหเกิดผลกระทบตอรากยาง  3.62 3.45 3.54 1.82 0.07 
2.  การใชสารเคมีกําจัดฯ กอใหเกิดพิษสะสมในตนยาง 3.39 3.23 3.32 1.18 0.24 
3.  การใชสารเคมีกําจัดฯ ทําใหส่ิงมีชีวิตในดินตาย 3.70 3.31 3.52 4.38 0.00** 
4.  การใชสารเคมีกําจัดฯ มีผลตอโครงสรางดิน 3.50 3.27 3.39 1.69 0.09 
5.  การใชสารเคมีกําจัดฯ กอใหเกิดพิษตกคางในดิน 3.48 3.29 3.39 1.59 0.11 
6.  การใชสารเคมีกําจัดฯ เกิดพิษฟุงกระจายในบรรยากาศ 3.60 3.19 3.41 3.93 0.00** 
7.  การใชสารเคมีกําจัดฯ กอใหเกิดพิษตกคางในแหลงน้ํา 3.39 3.17 3.28 1.86 0.07 
8.  การใชสารเคมีฯ กอใหเกิดพิษตกคางในปลาและ 

       ส่ิงมีชีวิตในน้ํา 3.28 3.08 3.18 1.21 0.23 

9.  การใชสารเคมีฯ กอใหเกิดพิษตกคางในคนที่บริโภค 
     สัตวน้ํา 3.47 3.22 3.35 1.52 0.13 

    คาเฉล่ียรวม 3.42 3.35 3.34 0.98 0.28 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.05        **มีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติที่ระดับ  0.01 
 
 2.4 ความคิดเห็นตอผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชที่มีตอสุขภาพ 
ผูทําสวนยางมีความเห็นดวยมากที่สุดวา การสัมผัสสารเคมีโดยตรงทําใหเกิดโรคผิวหนัง ( รวม = 3.63) รองลงมา
เปนการใชสารเคมีทําใหเกิดพิษตกคางในรางกายผูฉีด (  รวม = 3.60) การสะสมสารเคมีในรางกายปริมาณ
มากทําใหเกิดโรคมะเร็งได (  รวม = 3.59) ผูฉีดสารมีสุขภาพออนแอ (  รวม = 3.37) การใชสารเคมีฯทําให
เสียคาใชจายเพิ่มขึ้นในการผลิต (  รวม = 3.27) โดยผูทําสวนยางในเขตพ้ืนที่ราบสูงใหคาเฉล่ียความคิดเห็น
สูงกวาความคิดเห็นของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบแตกตางอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (P 0.01) และ (P 
0.05) และเห็นดวยปานกลางแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติวา การใชสารเคมีฯทําใหเสียคาใชจายเพิ่มขึ้น
ในการรักษาสุขภาพ (  รวม = 3.21) (ตารางที่ 8) อยางไรก็ตามเมื่อมองคาเฉล่ียรวมจากตาราง 7 และ8 สรุปได
วาผูทําสวนยางแสดงความคิดเห็นการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชสงผลกระทบตอสุขภาพ ( รวม = 3.45) 
สูงกวาสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ( รวม = 3.34) โดยผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงใหคาเฉล่ียความคิดเห็น
ผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชทั้งตอส่ิงแวดลอมและตอสุขภาพสูงกวาความคิดเห็นของ
ผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบในเกือบทุกรายละเอียด ทั้งนี้อาจเปนเพราะการฉีดพนสารเคมีในพื้นที่ราบสูงทําได
ยากกวาและทําใหเกิดพิษฟุงกระจายในบรรยากาศไดมากจึงสงผลทั้งตอส่ิงแวดลอมและตอสุขภาพไดสูงกวา 
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ตารางที่    เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชตอสุขภาพ  

รายละเอียด   
ที่ราบสูง 

  
ที่ราบ 

  
รวม 

t p 

1.  การใชสารเคมีฯ เกิดพิษตกคางในรางกายผูฉีด 3.86 3.30 3.60 4.73 0.04* 
2.  การสัมผัสสารเคมีโดยตรงทําใหเกิดโรคผิวหนัง 3.87 3.37 3.63 4.61 0.05* 
3.  สารเคมีสะสมในรางกายปริมาณมากทําใหเกิด 
     โรคมะเร็ง 3.76 3.40 3.59 4.78 0.00** 

4.  การใชสารเคมีฯ ทําใหสุขภาพผูฉีดออนแอ 3.50 3.23 3.37 2.41 0.02* 
5.  การใชสารเคมีฯ ทําใหเสียคาใชจายเพิ่มขึ้นในการผลิต 3.40 3.12 3.27 2.15 0.03* 
6.  การใชสารเคมีฯเสียคาใชจายเพิ่มขึ้นในการรักษา 
     สุขภาพ 3.26 3.15 3.21 0.34 0.73 

คาเฉล่ียรวม 3.61 3.26 3.45 4.35 0.01** 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.05        **มีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติที่ระดับ  0.01 
 
 2.5 เปรียบเทียบผลกระทบการกรีดยางตอสุขภาวะทางกาย การกรีดยางในสวนยางกอใหเกิด 
ผลกระทบตอสุขภาพทางรางกายของผูทําสวนยางในระดับปานกลาง คาเฉล่ียรวม = 2.56 โดยผูกรีดยางเขต
พื้นที่ราบสูงมีอาการปวดเมื่อยรางกายในการเก็บรวมรวบน้ํายางมากที่สุดเปนอันดับ 1 (  = 3.15) อันดับ2 คือ 
มีอาการปวดเม่ือยบริเวณนอง/ขา เม่ือตองนั่งยองในการกรีดยาง (  = 2.97) สวนผูกรีดยางเขตพื้นที่ราบมี
อาการปวดเม่ือยขอมือเปนอันดับ 1 (  = 2.74) อันดับ 2 คือ มีอาการปวดเกร็งกลามเนื้อทายทอย หลังหรือไหล 
เม่ือตองแบกหามถังน้ํายาง (  = 2.71) สวนอันดับ 3-13 จะมีการเรียงอันดับผลกระทบไมแตกตางกันทั้งผูกรีด
ยางเขตพื้นที่ราบสูงและเขตพื้นที่ราบดังนี้ คือ อันดับ 3 มีอาการปวดเม่ือยบริเวณหลัง (  รวม = 2.83) อันดับ 4 
มีอาการปวดเม่ือยขอมือในขณะกรีดยาง อันดับ5 ปวดเกร็งกลามเนื้อทายทอย หลังหรือไหล เม่ือตองแบกหามถัง
น้ํายาง อันดับ 6 ปวดเม่ือยคอในขณะกรีด อันดับ 7 ประสบปญหาเกี่ยวกับสัตวกัดตอย เชน งู ตะขาบ แมลงปอง 
ยุง ขณะทํางานในสวนยาง อันดับ 8 เกิดอาการผิวหนังเปนผ่ืนแดง ผิวแตกเมื่อสัมผัสกรดฟอรมิกโดยตรง โดยมี
ชวงคาเฉลี่ยในชวงระดับอาการปานกลางเรียงตามอันดับคาเฉล่ีย สวนอาการที่เกิดในชวงระดับอาการนอยเรียง
ตามอันดับคาเฉล่ีย คือ อันดับ 9 การกรีดยางกลางคืนทําใหสายตาส้ันหรือยาวเร็วขึ้น อันดับ 10 ประสบอุบัติเหตุ 
หกลม มีดบาด ไดบาดแผลที่เก่ียวกับการกรีดยาง อันดับ 11 อาการเก่ียวกับตาและการมองเห็น เชน ตามัว ตา
ฟาง อันดับ12 มีอาการตาอักเสบจากการโดนสารเรงน้ํายาง ทั้งนี้พบอาการเก่ียวกับระบบทางเดินอาหารใน
อันดับสุดทาย (  รวม = 2.15) จึงสรุปไดวาผูกรีดยางจะมีอาการปวดเมื่อยตามอวัยวะตางๆ ของรางกายใน
ชวงเวลากรีดยางและในการเก็บรวบรวมนํ้ายาง ในระดับอาการปวดเม่ือยปานกลาง สวนการกรีดยางที่กอใหเกิด
ผลกระทบตอสายตาและตอระบบทางเดินอาหาร ในระดับแสดงอาการนอย ทั้งนี้ผูปฏิบัติงานในเขตพื้นที่ราบสูงมี
อาการปวดเม่ือยบริเวณหลังนองและบริเวณขาในระหวางการปฏิบัติงานมากกวาผูปฏิบัติงานในเขตพ้ืนที่ราบ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติที่ระดับ  0.01 และมีอาการปวดเม่ือยรางกายในการเก็บรวมรวบนํ้า
ยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 จึงอาจกลาวไดวาอาการปวดเม่ือยตามอวัยวะตางๆ 



ประชุมสัมมนาวิชาการ ระบบเกษตรแหงชาติ คร้ังที่ 6  ระบบเกษตรเพื่อความสมดุลของชีวิตและสิ่งแวดลอม  2553 

 449 

จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับความลาดเทของสภาพพื้นที่ และระดับความสูงในการกรีด ซึ่งจากตาราง 2 พบวาผูกรีด
ยางในเขตพื้นที่ราบสูงและในเขตพื้นที่ราบจะใชระดับความสูงในการกรีดคอนขางแตกตางกัน สวนการแสดง
อาการในอันดับที่ 4-12 ผูปฏิบัติงานในเขตพื้นที่ราบสูงและในเขตพ้ืนที่ราบมีอาการในระหวางการปฏิบัติงานแตกตาง
กันอยางไมมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (ตารางที่ 9)   
 
ตารางที่  9  เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการกรีดยางตอสุขภาพ 

รายละเอียด   
ที่ราบสูง 

  
ที่ราบ 

  
รวม t p 

1.  ทานมีอาการเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหาร 2.0613 2.2412 2.1513 -1.49 0.14 
2.  ทานมีอาการเกี่ยวกับตาและการมองเห็น เชน ตามัว ตาฟาง  2.2111 2.2711 2.2411 -0.56 0.58 
3.  ทานมีอาการตาอักเสบจากการโดนสารเรงน้ํายางในขณะ 
     กรีดยาง 

2.2012 2.2213 2.2112 -0.44 0.66 

4.  การกรีดยางในเวลากลางคืนมีผลใหสายตาส้ันหรือยาวเร็วขึ้น 2.349 2.299 2.319 0.18 0.86 
5.  ทานมีอาการปวดเม่ือยขอมือในขณะกรีดยาง 2.814 2.741 2.784 1.02 0.31 
6.  ทานมีอาการปวดเม่ือยบริเวณหลัง ในขณะกรีดยาง 2.953 2.703 2.833 2.70 0.01** 
7.  ทานมีอาการปวดเม่ือยคอในขณะกรีดยาง 2.566 2.596 2.576 -0.07 0.94 
8.  ทานมีอาการปวดเม่ือยบริเวณนอง/ขา เม่ือตองนั่งยองใน 
     การกรีดยาง 2.972 2.703 2.842 2.83 0.01** 

9.  มีอาการปวดเม่ือยรางกายในการเก็บรวมรวบน้ํายาง 3.151 2.703 2.931 2.15 0.03* 
10.  ทานมีอาการปวดเกร็งกลามเนื้อทายทอย หลังหรือไหล 
       เม่ือตองแบกหามถังน้ํายาง 2.685 2.712 2.705 -0.07 0.94 

11.  ทานประสบอุบัติเหตุ หกลม มีดบาด ไดบาดแผลที่เก่ียว 
       กับการกรีดยางบอยครั้งมากนอยเพียงใด 2.2310 2.2910 2.2610 -0.30 0.76 

12.  ทานประสบปญหาเก่ียวกับสัตวกัดตอย เชน งู ตะขาบ  
       แมลงปอง ยุง ขณะทํางานในสวนยาง  2.347 2.507 2.417 -1.24 0.22 

13.  เม่ือสัมผัสกรดฟอรมิกโดยตรง เกิดอาการผิวหนังเปนผ่ืน 
       แดง ผิวแตก 2.258 2.498 2.368 -1.30 0.20 

คาเฉล่ียรวม 2.52 2.50 2.51 0.35 0.74 
หมายเหตุ : การแปลความหมาย  
ชวงคาเฉล่ีย 3.26-4.00 ระดับอาการมาก ชวงคาเฉล่ีย  2.51-3.25 ระดับอาการปานกลาง   
ชวงคาเฉล่ีย 1.76-2.50 ระดับอาการนอย   ชวงคาเฉล่ีย  1.00-1.75 ไมมีอาการ 
: ตัวเลขยกขึ้น1-13  หมายถึงตัวเลขที่เรียงอันดับคาเฉล่ียจากมากไปนอยตามลําดับ 
: * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   0.05     **มีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติที่ระดับ  0.01      
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 
 ผูทําสวนยางทั้งสองเขตพ้ืนที่ มีอายุเฉล่ียที่ 48.83 ป เร่ิมทําสวนยางของตนเองเมื่ออายุเฉล่ียที่ 27 ป  มี
ระยะเวลาการประกอบอาชีพทําสวนยางเฉล่ีย 22.51 ป ผูทําสวนยางในพ้ืนที่ราบสูงมีพื้นที่ยางท่ีเปดกรีดแลว
เฉล่ีย 23.13 ไร สูงกวาผูทําสวนยางในพื้นที่ราบที่มีสวนยางที่เปดกรีดแลวเฉล่ีย 18.31 ไร ลูกหลานผูทําสวนยาง
มักเรียนรูการทําสวนยางจากครอบครัวพรอมทั้งการฝกดวยตนเองเปนหลัก โดยมีการเรียนรูหรือรับขาวสารเพิ่มเติม
จากเจาหนาที่รัฐและแหลงอื่นๆ นอยมากเฉลี่ยปละคร้ัง รอยละ 38.70 ของผูทําสวนยางทั้งหมด มีการปลูกสราง
สวนยางในพื้นที่ราบสูงเกิน 30 องศา แตพบวามีเพียงรอยละ 14.70 เทานั้นที่มีการทําขั้นบันได และพบรอยละ 
92.80 ไมมีการปลูกพืชคลุมดิน ผูทําสวนยางในเขตพ้ืนที่ราบสูงรอยละ 52.70 ใชปุยเคมี ใกลเคียงกับผูทําสวน
ยางในเขตพื้นที่ราบที่มีรอยละ 49.10 ใชปุยเคมี นอกนั้นรอยละ 33.60 ในเขตพื้นที่ราบสูงใชปุยอินทรีย และรอย
ละ 13.70  ใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมี สวนในเขตพื้นที่ราบมีรอยละ 19.60 ใชปุยอินทรีย และรอยละ 31.30  ใช
ปุยอินทรียรวมกับปุยเคมี ผูทําสวนยางที่เปล่ียนมาใชปุยอินทรีย พบวา ผลผลิตของยางพาราไมลดลง แตกลับมี
ปริมาณนํ้ายางเพิ่มขึ้น ซึ่งอาจเปนเพราะดินมีสภาพดีขึ้น แนวโนมในอนาคตคาดวาผูทําสวนยางจะเปล่ียนมาใช
ปุยอินทรียแทนการใชปุยเคมีเพิ่มขึ้น การกําจัดวัชพืช รอยละ 60.40 ใชสารเคมีกําจัดวัชพืช เนื่องจากมีความ
สะดวก รวดเร็ว สามารถกําจัดวัชพืชไดระยะเวลายาวนาน การกําจัดโรคยาง รอยละ 38.60 ใชสารเคมีฉีดพน 
โรคที่พบมากที่สุดคือ โรคใบรวง รองลงมาเปนโรคเสนดํา โรคเปลือกเนา โรคราแปง ศัตรูที่พบมากในสวนยาง คือ 
ปลวก และหนู (ตารางท่ี 1) การกรีดยาง ผูกรีดยางในเขตพ้ืนท่ีราบสูงสามารถกรีดยางไดเฉล่ีย 22.13 ไร/ครัวเรือน 
ปริมาณตนยางที่กรีดไดเฉล่ีย/ครัวเรือน 1,551.11 ตน/วัน และจํานวนตนยางที่กรีดเฉล่ีย/คน/วัน 583.24 ตน โดย
รอยละ 66.00 ใชระบบกรีดหนึ่งในสามของลําตน มีระดับการกรีดที่ตํ่ากวาสายตาแตไมเกินเขาสูงสุดรอยละ 
33.30 รองลงมาเปนการกรีดที่ระดับต่ํากวาเอวแตไมเกินเขารอยละ 22.40 พบการกรีดที่สูงกวาระดับสายตาซึ่ง
ตองใชการกรีดที่เรียกวาการสอยยางเพียงรอยละ 4.80 โดยรอยละ 51.70 มีความถ่ีในการกรีดยางสามวันเวนวัน  
ในขณะท่ีรอยละ 41.50 มีความถ่ีในการกรีดยางสองวันเวน สวนผูรับจางกรีดในเขตพื้นท่ีราบสามารถกรีดยางได
ในพื้นที่กรีดเฉล่ีย 17.51 ไร/ครัวเรือน ปริมาณตนยางท่ีกรีดไดเฉล่ีย/ครัวเรือน 1,220.51 ตน/วัน และจํานวนตน
ยางท่ีกรีดเฉล่ีย/คน/วัน ที่ 504.81 (ตารางที่ 2) รอยละ 46.20 ใชระบบกรีดหนึ่งในสามของลําตน มีระดับการกรีด
ระดับสายตามากที่สุดรอยละ 29.30 รองลงมาเปนการกรีดที่ระดับสายตาแตไมเกินเขารอยละ 22.60 และพบ
การกรีดที่สูงกวาระดับสายตาถึงรอยละ 17.30 โดยรอยละ 48.10 มีความถ่ีในการกรีดยางสองวันเวน ในขณะท่ี
รอยละ 39.10 มีความถ่ีในการกรีดยางสามวันเวนวัน และพบผูทําสวนยางท้ังหมดมีการกรีดยางทุกวันในชวง
ระยะเวลาท่ีราคายางสูง การรับรูขาวสาร ผูทําสวนยางไดรับขาวสารจากเจาหนาที่รัฐเฉล่ียปละ1 คร้ัง ( รวม = 
2.36) และพบวาผูทําสวนยางในพื้นที่ราบสูงไดรับขาวสารการทําสวนยางดีที่เหมาะสม จากเจาหนาที่รัฐ เกษตร
หมูบาน ผูนําทองถ่ิน ส่ิงพิมพของรัฐ และโทรทัศน มากกวาผูทําสวนยางในพ้ืนที่ราบ สวนในพื้นที่ราบจะไดรับ
ขอมูลขาวสารจากการประชุมกลุม การฝกอบรม หนังสือพิมพ มากกวาในพื้นที่ราบสูง (ตารางที่ 4 ) 
 เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการเตรียมพ้ืนที ่สรุปไดวาการถางปา โคนตนยางเกา 
การเผาปรนปาและเศษไมในเขตท่ีราบสูง เปนการเพิ่ม CO2 ในบรรยากาศซึ่งกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
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ที่เห็นไดชัดเจนกวาการเตรียมพื้นที่ปลูกยางในเขตที่ราบ อีกทั้งในเขตท่ีราบสูงตองมีการทําขั้นบันไดเพื่อปองกัน
การชะลางพังทลายของหนาดิน จึงทําใหตองมีการลงทุนลงแรงเพ่ิมขึ้นกวาในเขตที่ราบ (ตารางที่ 5 ) 
 เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบจากการใชปุยเคมี ในภาพรวมพบวาในเขตพื้นที่ราบสูง
ผูทําสวนยางใหความคิดเห็นคาเฉล่ียรวม 3.20 แตกตางอยางไมมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติกับความคิดเห็นของผูทํา
สวนยางในเขตพื้นที่ราบซึ่งใหคาเฉลี่ยรวม = 2.96 แตพบใน 3 รายละเอียด คือ การใชปุยเคมีทําใหตนทุนการ
ผลิตสูงขึ้น ปุยเคมีทําใหโครงสรางของดินเปล่ียนแปลง ปุยเคมีทําใหการระบายอากาศและการอุมน้ําของดินลดลง 
ที่ผูทําสวนยางในที่ราบสูงใหคาเฉล่ียระดับความคิดเห็นผลกระทบสูงกวาความคิดเห็นของผูทําสวนยางในเขตท่ี
ราบอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (P  0.01) (ตาราง ที่ 6) ซึ่งอาจเปนเพราะในเขตพื้นที่ราบสูงมีการชะลาง
พังทลายของหนาดิน ทําใหโครงสรางและความอุดมสมบูรณดินลดลง จึงมีการใสปุยเคมีมากขึ้นอีกทั้งยังไมนิยม
การปลูกพืขคลุมดินจึงทําใหเกิดผลกระทบที่ชัดเจนกวาในเขตพื้นที่ราบ   

เปรียบเทียบความคิดเห็นผลกระทบการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช ศัตรูพืช ตอส่ิงแวดลอมและ
สุขภาพ ผูทําสวนยางท้ังหมดเห็นดวยมากกับการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
ทั้งในพืช สัตว ดิน และในน้ํา รวมทั้งสงผลใหเกิดพิษตกคางในคนที่บริโภคสัตวน้ํา (  รวม = 3.34) (ตารางที่ 7) 
และสงโดยตรงตอสุขภาพ ( รวม = 3.45) (ตารางที่ 8) สรุปไดวาผูทําสวนยางเห็นวาการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช
และศัตรูพืชสงผลตอสุขภาพมากกวาสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม โดยผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงใหคาเฉล่ีย
ความคิดเห็นผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชทั้งตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพสูงกวาความ
คิดเห็นของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบในเกือบทุกรายละเอียด ซึ่งอาจเปนเพราะการฉีดพนสารเคมีในพื้นที่ราบ
สูงทําไดยากกวาและทําใหเกิดพิษฟุงกระจายในบรรยากาศไดมากจึงสงผลทั้งตอส่ิงแวดลอมและตอสุขภาพได
มากกวา 

เปรียบเทียบความคิดเห็นตอผลกระทบการกรีดยาง ผูกรีดยางจะมีอาการปวดเม่ือยตามอวัยวะตางๆ 
ของรางกายในชวงเวลากรีดยางและในการเก็บรวบรวมนํ้ายาง ในระดับอาการปวดเมื่อยปานกลาง และแสดงอาการ
ในระดับแสดงอาการนอยตอผลกระทบทางสายตาและตอระบบทางเดินอาหาร ทั้งนี้ผูปฏิบัติงานในเขตพื้นที่ราบ
สูงมีอาการปวดเม่ือยบริเวณหลังนองและบริเวณขาในระหวางการปฏิบัติงานมากกวาผูปฏิบัติงานในเขตพื้นที่ราบ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติที่ระดับ  0.01 และมีอาการปวดเม่ือยรางกายในการเก็บรวมรวบน้ํายาง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 จึงสรุปไดวาอาการปวดเมื่อยตามอวัยวะตางๆของรางกาย
จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับความลาดเทของสภาพพ้ืนที่ในการปฏิบัติงาน และระดับความสูงในการกรีดยางซ่ึงจาก
ตารางท่ี 2 พบวาผูกรีดยางในเขตพื้นที่ราบสูงและในเขตพื้นที่ราบจะใชระดับความสูงในการกรีดยางคอนขาง
แตกตาง 

 
ขอเสนอแนะ 

 
 1. ผูทําสวนยางเรียนรูการทําสวนยางจากการฝกดวยตนเองเปนหลัก โดยมีการเรียนรูจากเจาหนาที่รัฐ
และแหลงอื่นๆนอยมากเฉล่ียปละคร้ัง จึงจําเปนตองมีการใหความรูในเนื้อหาในแตละขั้นตอนการปฎิบัติงานให
เปนไปตามวีธีการทําสวนยางที่ดีและเหมาะสมใหบอยคร้ังขึ้นอยางนอย 2 เดือน/คร้ัง โดยเฉพาะอยางยิ่งควรเนน
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ผูทําสวนยางใหเห็นถึงความสําคัญในการปลูกพืชคลุมดิน พืชแซมยาง เพื่อเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพใน
พื้นที่ อีกทั้งเปนการลดการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช พรอมทั้งควรสงเสริมใหมีการเล้ียงสัตวในสวนยางเพื่อเก้ือกูล
ใหดินอุดมสมบูรณขึ้นเปนการลดการใชปุยเคมีและเปนการลดการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชทางออมไดอีกทางหนึ่ง 
อันเปนแนวทางการทําสวนยางพาราใหย่ังยืน   
 2. การเผยแพรความรูขาวสารควรถายทอดความรูผานส่ือตางๆใหเหมาะสมตามความตองการของ
กลุมบุคคลเปาหมาย ซึ่งพบวาผูทําสวนยางในเขตที่ราบสูงจะรับความรูผานส่ือ เจาหนาที่รัฐ เกษตรหมูบาน ผูนํา
ทองถ่ิน ส่ิงพิมพของรัฐ และโทรทัศน สวนผูทําสวนยางในท่ีราบจะรับความรูผานส่ือ การจัดประชุมกลุม การฝก 
อบรม และหนังสือพิมพ  
 3. ผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบสูงใหคาเฉล่ียความคิดเห็นผลกระทบทุกขั้นตอนการปฎิบัติงานทั้งตอ
ส่ิงแวดลอมและตอสุขภาพสูงกวาความคิดเห็นของผูทําสวนยางในเขตพื้นที่ราบ เพราะฉะน้ันการปฎิบัติงานใน
เขตพื้นที่ราบสูงผูทําสวนยางควรเอาใจใสและมีความระมัดระวังในการปฎิบัติงานใหเปนไปตามวีธีการทําสวนยาง
ที่ดีและเหมาะสม เพื่อลดผลกระทบที่เกิดขึ้นใหนอยลง ทั้งนี้เจาหนาที่รัฐและหนวยงานตางๆ จะตองเขาถึงและ
ใหความรูกับผูทําสวนยางใหตอเนื่องและบอยครั้งขึ้น 
 4. ผูทําสวนยางเห็นวาการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชสงผลกระทบตอสุขภาพสูงกวาสงตอ
ส่ิงแวดลอม ดังนั้นเม่ือจําเปนที่ตองมีการใชสารเคมีฯ ควรสงเสริมใหผูใชสารเคมีฯ มีความรูอยางตอเนื่องทั้งใน
ดานปริมาณและวิธีการใชอยางถูกตอง เพื่อใหปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดผลกระทบตอสุขภาพของตนเอง และควร
ใหความรูถึงผลตกคางของสารเคมีชนิดตางๆ ที่กอใหเกิดพิษตกคางทั้งในดิน น้ํา พืช และสัตว ผานหวงโซอาหาร
กระทบไปสูผูบริโภคอื่นๆ เปนการสรางจิตสาธารณะในการปฎิบัติงานที่ตองตระหนักถึงผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น
ทั้งตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพ 
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