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บทคัดยอ 
 

 ทําการศึกษาผลของระดับกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่เสริมในอาหารเล้ียงปลากะรังดอกแดง เพื่อชวย
ลดตนทุนการผลิต โดยใชปลาท่ีมีน้ําหนักเร่ิมตนเฉล่ีย 135.10 + 64.58 กรัม เล้ียงในกระชังขนาด 1.5 x 1.5 x 2 เมตร 
อาหารทดลองมี 6 สูตร แตละสูตรมี 3 ซ้ํา โดยอาหารสูตรที่ 1 ถึง 5 มีกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน (PKC) ที่
ระดับ 0, 4.88, 9.48, 17.97 และ 25.62 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และปรับระดับสารอาหารในทุกสูตรใหมีโปรตีน 
และพลังงานใกลเคียงกัน (โปรตีน 40% และพลังงานท่ียอยไดในอาหาร 3,600 กิโลคาลอรี/อาหาร 1 กิโลกรัม) 
สวนอาหารสูตรที่ 6 คือ อาหารเม็ดสําเร็จรูป เปนสูตรเปรียบเทียบ ทดลองนาน 8 เดือน พบวา อัตราการเจริญ 
เติบโตจําเพาะ และประสิทธิภาพการใชโปรตีนลดลงตามระดับของกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ผสมเพิ่มสูงขึ้น
ในอาหาร โดยอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ และประสิทธิภาพการใชโปรตีนสูงที่สุดเม่ือปลาไดรับอาหารสูตรที่ 2 
(PKC 4.88 %) มีคาเทากับ 0.37  0.02 %/วัน และ 1.199  0.02 ตามลําดับ ซึ่งไมแตกตางกับปลาที่ไดรับ
อาหารสูตรควบคุม (สูตรที่ 1 PKC 0%) (p > 0.05) มีคาเทากับ 0.38  0.02 %/วัน และ 1.200  0.01 ตามลําดับ 
แตแตกตางกับปลาท่ีไดรับอาหารสูตรที่ 3, 4, และ 5 (p < 0.05) อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อเพิ่มขึ้น ตามระดับ
ของกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ผสมเพิ่มสูงขึ้นในอาหาร โดยปลาท่ีไดรับอาหารสูตรที่ 2 (PKC 4.88%) มีอัตรา
การเปล่ียนอาหารเปนเนื้อไมแตกตางกับสูตรที่ 1 (PKC 0%) และอาหารสูตรที่ 6 (อาหารเม็ดสําเร็จรูป) (p > 0.05) 
ในขณะที่ตนทุนคาอาหารตอผลผลิตมีคาลดลงตามระดับกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ผสมเพ่ิมสูงขึ้นในอาหาร และ
มีคาตํ่าสุดในสูตรอาหารสูตรที่ 5 (PKC 25.62%) โดยมีคาเทากับ 49.68+4.12 บาท ตอกิโลกรัม ซึ่งแตกตางกับ
ปลาท่ีรับอาหารผสมกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับตาง ๆ (p < 0.05) แตหากพิจารณาจาก % น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น, 
อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ, อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ และอัตราการรอดตาย พบวา การเสริมกากเน้ือเมล็ดใน
ปาลมน้ํามันสูตรอาหารที่ระดับ 4.88% ดีเทียบเทาอาหารสูตรควบคุม และอาหารสําเร็จรูป   

การศึกษาครั้งนี้ทําใหทราบวา การเสริมกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับ 4.88 เปอรเซ็นต ในอาหาร
ที่มีระดับพลังงาน 3,600 กิโลแคลอรี/กิโลกรัม เปนระดับที่เหมาะสมสําหรับการเล้ียงปลากะรังดอกแดง ทั้งใน
ดานการเจริญเติบโต และดานเศรษฐศาสตร 
คําสําคัญ :  ปลากะรังดอกแดง  อาหารปลา  กากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน 
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Abstract 
 

The study was carried out by utilization of palm kernel cake in grouper feed to explore the 
possibility of feed cost reduction. Grouper (135.10  64.58 g mean initial weight) were stocked in 
polyethylene net cages (1.5 x 1.5 x 2 m) and fed with 6 formulated diets to three replicate groups for 
8 months. The five formulated diets contained palm kernel cake at 0, 4.88, 9.48, 17.97 and 25.62%, 
respectively. These diets contained 40% protein, 3,600 Kcal DE/Kg and the compared diet (formular 
6) was artificial floating pellet feed. The Results showed a decline in specific growth rate and protein 
efficiency ratio (PER) with increase levels of palm kernel cake. Acceptable specific growth rate (0.37 
 0.02 % per day) and PER (1.199  0.02) were achieved in the fish given the feed with 4.88% palm 
kernel cake and not significantly different from the control feed but significant different from formula 
3, 4, 5 (p < 0.05). Feed conversion ratio increased with the levels of palm kernel cake. Feed conversion 
ratio on diet 2 (PKC 4.88%) and control diet were not significantly different from artificial floating 
pellet feed. Feed cost decreased with an increase of  palm kernel cake. The minimum feed cost  was 
achieved in the fish given the fed with 25.62% (formular 5) palm kernel cake at 49.68  4.12 baht/kg.  
It was significant difference from other level of palm kernel cake in their feeds (p<0.05). However, 
weight gain, specific growth rate, feed conversion ratio and survival rate indicated that diet  with 
4.88% palm kernel cake was as good as control diet and  artificial floating pellet feed. It was 
suggested that  the optimum level of palm kernel cake in feed was 4.88% and 3,600 Kcal DE/kg for 
grouper feed taking into account the weight increase and economic returns. 
 
Key Words : orange-spotted grouper (Epinephelus coioides),  fish nutrition,  palm kernel cake 
 

บทนํา 
 
 จังหวัดตรัง เปนจังหวัดหนึ่งที่อยูทางชายฝงทะเลอันดามัน จึงมีประชากรสวนหน่ึงที่ประกอบอาชีพ และ
มีรายไดจากการเพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง โดยเฉพาะการเล้ียงปลาน้ํากรอยในกระชัง และจากสถิติการประมง
แหงประเทศไทย พ.ศ. 2550 รายงานวา ผลผลิตการเล้ียงปลากะรังในกระชังของจังหวัดตรัง มีปริมาณถึง 327 ตัน 
(กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง, 2550) มูลคาหลายลานบาท ซึ่งชุมชนบานบอหิน อ.สิเกา จ.ตรัง เปน
ชุมชนหนึ่งที่ประชากรมีอาชีพทําการประมง และเล้ียงปลานํ้ากรอยในกระชัง นอกเหนือจากการทําสวนยางพารา 
และปาลมน้ํามัน ปลาน้ํากรอยเศรษฐกิจที่นิยมเล้ียง ไดแก ปลากะรัง และปลากะพงขาว ทั้งนี้เนื่องจากมีสภาพ 
แวดลอมที่เหมาะสมสําหรับการเล้ียงหลายประการ ดังเชน สภาพลําคลองเปนปาชายเลนสมบูรณ สามารถปองกัน
คล่ืนลมในฤดูมรสุมได ความลึกอยูในชวงระหวาง 2-4 เมตร ไมมีปญหาการลักเล็กขโมยนอย เพราะมีการจัด
กลุมเล้ียงปลาและเฝาระวังโดยการนอนเฝาที่กระชัง อีกทั้งมิใชอุปนิสัยของคนในชุมชน แตในขณะน้ี ประสบ
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ปญหาเปนอยางมาก ในเร่ืองของตนทุนการผลิต เนื่องจากการเล้ียงปลาในกระชังของเกษตรกรชุมชนบานบอหิน
จะใชปลาสดเปนอาหาร ซึ่งมีปญหาสําคัญหลายประการ เชน ปญหาปริมาณปลาสด ไมเพียงพอตอความตองการ 
และปริมาณไมมีความแนนอน ขึ้นอยูกับฤดูกาล สภาพภูมิอากาศ และชวงเวลา ปญหาดานราคา ที่มีแนวโนมสูง 
ขึ้นทุก ๆ ป เนื่องจากความตองการใชมีมากขึ้น ราคายังผันผวนตามปริมาณ คุณภาพ สถานที่ ราคาน้ํามันเชื้อเพลิง
ที่สูงขึ้น และชนิดของปลาในแตละชวง จึงมีผลทําใหตนทุนในการเล้ียงปลาในกระชังสูงขึ้นเปนอยางมาก ปญหา
คุณภาพของปลาสด ไมมีคุณคาทางอาหารครบ แมวาปลาสดมีโปรตีนสูงแตมักขาดวิตามินและแรธาตุ ปญหาใน
การเก็บรักษ ซึ่งปลาสดจะเนาอยางรวดเร็วถาไมมีการแชเย็นหรือแชแข็ง ปญหาการเปนพาหะนําโรคของปลาสด 
และปญหาราคาอาหารเม็ดสําเร็จรูปที่มีขายตามทองตลาดมีราคาแพง ทําใหเกษตรกรผูเล้ียงปลากระชังไมมี
ความม่ันใจที่จะใชอาหารเม็ดสําเร็จรูปในการเล้ียง ซึ่งอาจจะไมมีความคุมคากับการลงทุน 

เห็นชัดเจนวา ปลาสด และราคาแพงของอาหารเม็ดสําเร็จรูป เปนปจจัยจํากัด (limiting factor) ดังนั้น 
การนําเอาวัตถุดิบอาหารสัตว ซึ่งเปนวัสดุเศษเหลือหรือผลพลอยได ที่มีแพรหลายในทองถิ่นจังหวัดตรัง คือ กาก
เนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน มาใชเปนวัตถุดิบเพื่อผลิตอาหารเม็ดสําเร็จรูปของปลากะรัง โดยมุงเนนการศึกษาสัดสวน
ที่เหมาะสมของการเสริมกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันในอาหารสําหรับการเล้ียงปลากะรังดอกแดง เพื่อเปนแนวทาง
ที่จะพัฒนาสูตรอาหารสําหรับเล้ียงปลากะรัง  ลดปริมาณการใชปลาสด ลดตนทุนคาอาหาร และรูจักใชวัตถุดิบ
เหลือใชมาใชประโยชนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

   
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
 1. เพื่อศึกษาระดับที่เหมาะสมของระดับกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน ในอาหารที่ใชเล้ียงปลากะรังตอ
การเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย ประสิทธิภาพการใชโปรตีน และอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ ของปลากะรัง 
 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบตนทุนอาหารตอผลผลิตปลากะรัง ที่เล้ียงดวยอาหารผสมกากเนื้อเมล็ดใน
ปาลมน้ํามัน สูตรตาง ๆ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัยและวรรณกรรมสนับสนุนกรอบแนวคิด 
 

ปลากะรังไดรับความนิยมอยางแพรหลายในภูมิภาคเอเชียแปซิฟก ซึ่งรวมถึงประเทศไทยดวย ปลากะรัง
แตละชนิดมีราคาแตกตางกันไป แตโดยรวมแลวเปนปลาที่มีมูลคาสูง และใหผลตอบแทนการเล้ียงสูงกวาปลาทะเล
ชนิดอื่น ทําใหไดรับความนิยมจากเกษตรกรในการเล้ียงเพื่อการคา โดยประเทศไทยมีสวนแบงการตลาดของปลา
ชนิดนี้ในตลาดฮองกงมากที่สุดในชวงป พ.ศ. 2542-2546 (Muldoon et al.,  2004) 

ในการเลี้ยงสัตวน้ํา อาหารเปนปจจัยหลักที่มีผลตอผลผลิตสัตวน้ํา และเปนตนทุนการเล้ียงที่สําคัญที่สูง 
ที่สุด คือ ประมาณ 50-70 % ของตนทุนทั้งหมด จากการสํารวจตนทุนการเล้ียงปลากะรังทางฝงทะเลอันดามัน
ของประเทศไทย เม่ือป พ.ศ. 2540-2541 พบวา มีตนทุน 148.8 บาท/กิโลกรัม แยกเปนตนทุนอาหาร 85.0 บาท/
กิโลกรัม หรือ 57.1 % ของตนทุนทั้งหมด (Boonchuwong and Lawapong, 2002) การเล้ียงปลากะรังทางภาคใต
ของประเทศไทยอาหารที่ชาวบานเลือกใชสวนใหญ ยังคงเปนปลาสด และเน่ืองจากการใชปลาสดเปนอาหารหลัก
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อยางเดียวในการเลี้ยง ทําใหเกิดปญหาสําคัญ หลาย ๆ ประการ เชน ปริมาณปลาสดไมเพียงพอตอความตองการ 
ไมมีความแนนอน ขึ้นอยูกับฤดูกาล สภาพภูมิอากาศ และชวงเวลา ราคาปลาสดมีแนวโนมสูงขึ้นทุก ๆ ป เนื่องจาก
ความตองการใชมีมากขึ้น ราคายังผันผวนตามปริมาณ คุณภาพ สถานที่ ราคาน้ํามันเชื้อเพลิงที่สูงขึ้น และชนิด
ของปลาในแตละชวง จึงมีผลทําใหตนทุนในการเลี้ยงปลาในกระชังสูงขึ้นเปนอยางมาก คุณภาพของปลาสด ไมมี
คุณคาทางอาหารครบ แมวาปลาสดมีโปรตีนสูงแตมักขาดวิตามินและแรธาตุ ปญหาในการเก็บรักษา ซึ่งปลาสด
จะเนาอยางรวดเร็วถาไมมีการแชเย็นหรือแชแข็ง และปญหาการเปนพาหะนําโรคของปลาสด ปญหาราคาอาหารเม็ด
สําเร็จรูปที่มีขายตามทองตลาด มีราคาแพง เกษตรกรไมม่ันใจในความคุมคาของการลงทุน ตลอดจนไมม่ันใจใน
การเลี้ยงปลากะรังดวยอาหารเม็ด เนื่องจากยังไมมีประสบการณ  

จากปญหาตาง ๆ ของการใชปลาสด และอาหารเม็ดสําเร็จรูปที่มีราคาแพง เปนอาหารในการเล้ียงปลา
กะรังของชุมชนบานบอหิน ทําใหเกิดความไมย่ังยืนของอาชีพการเล้ียงปลาในกระชัง และอาจจะตองเลิกกิจการ
ไปในที่สุดนั้น จึงเกิดความสําคัญและที่มาของหัวขอวิจัยเพื่อแกปญหาดังกลาว โดยมีแนวทางในการแกปญหา
ดังตอไปนี้ 
 1. ลดการใชปลาสดเปนอาหารหลักในการเล้ียง หันมาใชอาหารเม็ดสําเร็จรูปที่มีการนําแหลงโปรตีน
อื่นที่หาไดงายและราคาถูกกวามาใชในการผลิตอาหารเม็ดสําเร็จรูปทดแทนปลาปนซึ่งเปนปจจัยหลักที่ทําใหราคา
อาหารปลามีราคาแพง ใหไดสารอาหารเฉพาะสําหรับปลากะรัง ซึ่งมีราคาตํ่าที่สุด แตไมทําใหอัตราการเจริญ 
เติบโตและคุณภาพซากลดลง    
 2. กากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน มีคุณคาทางโภชนะสูงพอสมควร โดยเฉพาะโปรตีน และไขมัน ซึ่ง
โปรตีนมีอยูประมาณ 10–12% หรือมากกวาขึ้นอยูกับรูปแบบของการสกัดน้ํามัน มีเย่ือใยประมาณ 20-25% และมี
ความสมดุลระหวางแคลเซียมและฟอสฟอรัสดีกวากากเมล็ดพืชน้ํามันชนิดอื่น ๆ จึงนิยมนําไปใชในสวนผสมของ
อาหารสําหรับเล้ียงสัตว (วุฒิพร และคณะ, 2547) ซึ่งไดมีงานวิจัยทดลองมากอนหนานี้แลวพบวา สามารถนํา 
เอากากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน มาใชในการผสมอาหารปลานิล (นิรุทธิ์, 2544) และปลานิลแดงแปลงเพศ (วุฒิพร 
และคณะ, 2547) และปลาดุกบิ๊กอุย (นารีรัตน, 2548) ทําใหปลามีการเจริญเติบโตดี นับวาเปนทางเลือกใหมที่
อาจจะชวยลดตนทุนในการเล้ียงสัตวน้ําได   
 3. จังหวัดตรังสามารถหากากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามัน ไดงาย และมีราคาถูก เพราะมีการปลูกปาลม
น้ํามัน และมีโรงงานปาลมน้ํามันหลายโรง  
 ดังนั้น การนําเอาวัตถุดิบอาหารสัตว ซึ่งเปนวัสดุเศษเหลือหรือผลพลอยไดที่มีแพรหลายในทองถิ่นภาคใต 
คือ กากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน มาใชเปนวัตถุดิบผลิตอาหารปลากะรัง เพื่อลดการใชปลาสดซึ่งเปนอาหารหลัก
ในการเลี้ยง จึงเปนแนวทางของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ที่จะพัฒนาสูตรอาหารสําหรับเล้ียงปลากะรัง ลดตนทุน
คาอาหาร และรูจักใชวัตถุดิบเหลือใชมาใชประโยชนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยมุงเนนศึกษาผลของการใช
กากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน ในปริมาณตาง ๆ กันเปนสวนผสมในอาหารเม็ดเล้ียงปลากะรังดอกแดง ตอการ
เจริญเติบโต อัตราการรอดตาย อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ และศึกษาเปรียบเทียบตนทุนอาหารตอผลผลิต
ปลากะรัง ที่เล้ียงดวยอาหารผสมกากเน้ือเมล็ดในปาลม สูตรตาง ๆ ตลอดจนเปนแนวทางเพื่อเผยแพรและถายทอด
เทคโนโลยีการผลิตอาหารเม็ดสําเร็จรูปไปสูเกษตรกรกลุมเปาหมาย และคาดหวังวาผลการศึกษาวิจัยนี้ สามารถ
นําไปใชประโยชน เปนองคความรู ในการผลิตอาหารเล้ียงปลากะรังที่มีราคาถูก ภายใตกระบวนการประหยัดตนทุน
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การผลิตใหกับเกษตรกร เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานของการพัฒนาการเล้ียงปลากะรัง ของเกษตรกรชุมชนบานบอหิน 
จังหวัดตรัง รวมทั้งอุตสาหกรรมการเลี้ยงปลากะรังของประเทศไทยตอไป 

 
วิธีดําเนินการวจิัย 

 
การวางแผนการทดลอง 
 วางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (CRD) โดยศึกษาระดับกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันในอาหารเม็ดที่
ตางกัน 5 ระดับ คือ 0, 4.88, 9.48, 17.97 และ 25.62 เปอรเซ็นต และชุดที่ใชอาหารเม็ดสําเร็จรูปตามทองตลาด 
เปนชุดการทดลองเปรียบเทียบอีก 1 ชุดการทดลอง ดังนั้น มีทั้งส้ิน 6 ชุดการทดลอง (6 สูตรอาหาร) ชุดการ
ทดลองละ 3 ซ้ํา 
 
การสรางสูตรอาหาร  

เตรียมวัตถุดิบที่จะนํามาใชเปนสวนผสมในอาหารทดลองโดยการบดละเอียด และนําไปวิเคราะหองคประกอบ
ทางเคมี โดยวิธี AOAC (1990) ซึ่งทําการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี (%) ไดแก โปรตีน ไขมัน คารโบไฮเดรต 
เถา เย่ือใย และความชื้น หลังจากนั้น  นํามาคํานวณเพื่อสรางเปนสูตรอาหารตามแผนการทดลอง (ตารางที่ 1) 
 
การเตรียมอาหารทดลอง   

 
ชุดการทดลองท่ีศึกษาระดับปริมาณกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันในอาหารเม็ดที่ตางกัน 5 ระดับนั้น 

กําหนดใหมีระดับโปรตีนในอาหาร 40 % เทากันทุกสูตร และระดับพลังงานที่ยอยได (DE) ในสูตรอาหาร เทากัน 
คือ 3,600 Kcal/kg ใชวัตถุดิบ ปลาปน กากถ่ัวเหลือง รําละเอียด ปลายขาว กากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน วิตามินรวม
และพรีมิกซ  น้ํามันปลา น้ํามันพืช และอัลฟาสตารช เปนสวนผสมในอาหารเหมือนกันทุกสูตร โดยใชเร่ืองบด
วัตถุดิบอาหารใหมีขนาดเล็ก คลุกเคลาใหผสมเขากัน นําเขาเคร่ืองอัดเม็ดอาหาร (mincer) เปนอาหารเม็ดเปยก 
นําอาหารที่เตรียมเสร็จแลวอบที่อุณหภูมิ 60 ๐ซ นาน 24 ชั่วโมง หรือจนกวาเม็ดอาหารแหง นําไปบรรจุในถุง 
พลาสติกแลวเก็บไวในที่แหง หรือเก็บไวในตูเย็นอุณหภูมิ 4 ๐ซ และทําการแบงไปวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการ
ของทุกสูตรอาหาร (ดังแสดงในตารางที่ 2) 

 
การเตรียมสัตวทดลอง 
 ปลากะรังดอกแดงที่ใชทดลองขนาด 6-9 นิ้ว (น้ําหนักประมาณ 100-180 กรัม) ปลอยลงเล้ียงในกระชัง
ขนาด 3 x 3 x 2 เมตร เปนเวลา 15 วัน เพื่อใหปลาปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม และอาหารทดลอง โดยให
อาหารเปนสูตรที่ 1 วันละ 1 คร้ัง หลังจากนั้นนําปลาทดลองมาเล้ียงในกระชังขนาด 1.5 x 1.5 x 2 เมตร กระชัง
ละ 50 ตัว 
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อาหารและการใหอาหาร 
 เล้ียงดวยอาหารทั้ง 6 สูตร ตามที่กลาวไวแลวขางตน โดยจะใหอาหารวันละ 1 คร้ัง การใหอาหารจะให
จนปลากินอิ่ม (Satiation) และหยุดใหเม่ือเห็นวาปลาหยุดกิน โดยสังเกตจากการท่ีปลาไมขึ้นมาฮุบอาหาร บันทึก
น้ําหนักอาหารที่ปลากินเพื่อใชในการคํานวณหาคาอัตราการแลกเน้ือ ประสิทธิภาพการใชโปรตีน และตนทุนคา 
อาหารตอผลผลิต 
 
การศึกษาคุณภาพน้ํา  
 ตรวจวัดคุณภาพนํ้าในระหวางการทดลองทุก ๆ เดือนตลอดการทดลอง โดยดัชนีที่จะใชวิเคราะหคุณภาพ
น้ํา ประกอบดวย ความเค็ม อุณหภูมิ pH ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ํา (วัดดวยเคร่ืองวัดคุณภาพน้ําแบบดิจิตอล 
YSI Model 650 MDS), ความเปนดางของน้ํา (ดวยวิธีการ Titration) และความขุนใส (วัดดวย Secchi disc) 
 
การเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูล 
 สุมตัวอยางปลากะรังจากทุกชุดการทดลอง จํานวน 10 ตัว/กระชัง ชั่งน้ําหนักทุก ๆ 2 สัปดาห เปนเวลา 
8 เดือน เพื่อใชในการคํานวณหาการเจริญเติบโต ในรูปของเปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะเฉล่ียตอวัน (%SGR) ประสิทธิภาพการใชโปรตีน (PER) และอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ (FCR) เม่ือ
ส้ินสุดการทดลอง ทําการนับจํานวนปลากะรังที่เหลือรอดจากทุก ๆ ชุดการทดลอง เพื่อนําไปใชคํานวณหาอัตรา
การรอดตายเฉลี่ย (เปอรเซ็นต) และตนทุนคาอาหารตอผลผลิต (กก.) วิเคราะหความแตกตางระหวางชุดการทดลอง
ของขอมูลโดยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย
ของชุดการทดลองดวยวิธี DMRT วิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป (SPSS) 
 
สถานที่และระยะเวลาที่ทําการวิจัย   

ทําการทดลอง ณ กลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงปลากระชังบานพรุจูด ตําบลบอหิน อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
ต้ังแตเดือนพฤษภาคม 2552 - ธันวาคม 2552 

 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 
น้ําหนักที่เพ่ิมขึ้น อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ และอัตราการรอดตาย 

ปลากะรังที่ไดรับอาหารทดลองท้ัง 6 สูตร ที่มีระดับกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันในสูตรอาหารแตกตาง
กัน คือ สูตรที่ 1 (PKC 0%), สูตรที่ 2 (PKC 4.88%), สูตรที่ 3 (PKC 9.48%), สูตรที่ 4 (PKC 17.97%), สูตรที่ 5 
(PKC 25.62%) และสูตรที่ 6 (อาหารเม็ดสําเร็จรูป) ตลอดระยะ 8 เดือน พบวา ปลามีน้ําหนักเฉล่ียตอตัวเพิ่ม
สูงขึ้นตามระยะเวลาของการทดลอง และน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นของปลากะรังที่ไดรับอาหารทั้ง 6 สูตร มีความแตกตาง
กันระหวางชุดการทดลอง (p<0.05) โดยมีคาอยูในชวง 81.59  50.88 – 168.70  85.49 เปอรเซ็นต ปลากะรัง
ที่ไดรับอาหารสูตรที่ 6 มีน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นสูงที่สุด รองลงมาไดแก ปลากะรังที่ไดรับอาหารสูตรที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
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ตามลําดับ เม่ือพิจารณาน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นของปลากะรังจากชุดการทดลองในสูตรที่ 1 – 5 พบวา มีความแตกตาง
กัน (p<0.05) (ตารางที่ 3)  

สวนอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ ใหผลการทดลองเชนเดียวกับน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น โดยปลากะรังที่ไดรับ
อาหารสูตรที่ 6 มีอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะสูงที่สุด (0.40+0.04 เปอรเซ็นตตอวัน) รองลงมา ไดแก ปลากะรัง
ที่ไดรับอาหารสูตรที่ 1 ในขณะท่ีปลากะรังที่ไดรับอาหารทดลอง ที่มีระดับกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันในสูตรอาหาร
ทั้ง 5 สูตร (สูตรที่ 1 – 5) อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะมีความแตกตางกันระหวางชุดการทดลอง (p < 0.05) 
(ตารางที่ 3) 
 
ตารางที่  1  สูตรอาหารที่มีกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน (PKC) เปนสวนผสม ที่สรางขึ้นมาใชสําหรับการทดลอง 

สูตรอาหารที่มีปริมาณกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันเปนสวนผสม (%) วัตถุดิบ  
(กรัม) 1 (0%) 2 (4.88%) 3 (9.48%) 4 (17.97%) 5 (25.62%) 

ปลาปน 49.80 47.56 45.20 41.30 38.00 
กากถั่วเหลือง 24.90 23.52 22.48 20.53 18.98 
รําละเอียด 1.55 1.42 1.32 1.00 0.90 
ปลายขาว 1.55 1.42 1.32 1.00 0.90 
กากปาลม 0 4.88 9.48 17.97 25.62 
น้ํามันปลา  6.60 6.10 5.60 4.60 3.30 
น้ํามันพืช 6.60 6.10 5.60 4.60 3.30 
วิตามินรวม 2 2 2 2 2 
Premix 3 3 3 3 3 
Alfa starch 4 4 4 4 4 
รวม 100 100 100 100 100 
โปรตีน(%) 40 40 40 40 40 
ไขมัน (%) 17.65 17.34 17.03 16.40 15.78 
DE (Kcal/100g) 360 360 360 360 360 
ราคาอาหาร/กก. 28.46 27.36 26.23 24.15 22.27 

 

หมายเหตุ : คาพลังงานที่ยอยได (DE) ในสูตรอาหาร  ไดจากการคํานวณ 
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ตารางที่  2  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของอาหารทดลอง 
                                         Percent on received basis 

สูตรอาหาร 
   Protein      Fat    Moisture        Ash Crude fiber           NFE 

1 (PKC 0%)     40.14    17.31       1.93      12.93        5.19           22.5 
2 (PKC 4.88%)     40.10    14.82       1.99      13.01        7.14          22.94 
3 (PKC 9.48%)     40.08    14.93       1.27      11.82        8.25          23.65 
4 (PKC 17.97%)     39.98    17.31       1.78      11.59       10.36          18.98 
5 (PKC 25.62%)     39.97    15.37       1.26      13.74       11.54          18.12 
6 (อาหารเม็ด) 43.63 9.90       6.25   10.49   2.02          27.71 

 
จะเห็นไดวาปลากะรังที่ไดรับอาหารทดลองสูตรที่ 1-5 มีน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น และอัตราการเจริญเติบโต

จําเพาะ ลดลงตามระดับของกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่เพิ่มขึ้นในสูตรอาหาร อาจชี้ใหเห็นวา การแทนที่ปลา
ปนดวยกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับสูงขึ้น ทําใหปลากะรังไดรับสารอาหารไมเพียงพอ เปนผลใหอัตรา
การเจริญเติบโตลดลง ซึ่งเปนไปในลักษณะเดียวกับการศึกษาของ วุฒิพรและคณะ (2547) ที่ทดลองแทนที่ปลา
ปนในสูตรอาหารเล้ียงปลานิลดวยอาหารผสมกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับ 0, 10, 20, 30 และ 40 เปอรเซ็นต 
โดยใหมีระดับโปรตีน  30% ไขมัน 7-9% และพลังงานที่ยอยได 3,200 กิโลคาลอรี/อาหาร 1 กิโลกรัม รายงานวา
การเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอาหารและสัมประสิทธิ์การยอยอาหารลดลง ตามระดับของกากเน้ือเมล็ดใน
ปาลมน้ํามันที่ผสมเพิ่มสูงขึ้นในอาหาร โดยการเจริญเติบโตของปลาสูงที่สุดเม่ือปลาไดรับอาหารผสมกากเน้ือเมล็ด
ในปาลมน้ํามัน 10% ซึ่งไมตางกับปลาที่ไดรับอาหารสูตรพื้นฐาน ระดับกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ 4.88 
เปอรเซ็นต จากการทดลองคร้ังนี้ใกลเคียงกับผลของนารีรัตน (2548) ซึ่งไดศึกษาระดับการเสริมกากเน้ือเมล็ดใน
ปาลมน้ํามัน ทําการทดลองเล้ียงปลาดุกบิ๊กอุย ดวยอาหารที่ผสมกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับ 0, 3, 6, 9 
และ 12 เปอรเซ็นต ไดรายงานวา ปลาดุกบิ๊กอุยที่ไดรับอาหารที่มีกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับ 3 เปอรเซ็นต 
เหมาะสมสําหรับการเล้ียงปลาดุกบิ๊กอุยในดานการเจริญ เติบโต โดยมีน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นและอัตราการเจริญเติบโต 
จําเพาะสูงที่สุด และลดลงตามระดับกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ผสมในอาหารที่เพิ่มขึ้น  

สําหรับอัตราการรอดตายของปลากะรังที่ไดรับอาหารท้ัง 6 สูตร (ตารางที่ 3) พบวา ปลากะรังที่ไดรับ
อาหารสูตรที่ 1 มีอัตราการรอดตายสูงที่สุด (62.67  16.65 เปอรเซ็นต) สูงกวาชุดการทดลองที่ไดรับอาหารอีก 
5 สูตร (p> 0.05) อัตราการรอดตายของปลากะรังจากการทดลอง ที่ไดรับอาหารที่มีกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามัน
ระดับตาง ๆ ทั้ง 5 สูตร ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p> 0.05) แสดงวา อาหารทดลองที่มีการเสริมกากเน้ือ
เมล็ดในปาลมน้ํามันในคร้ังนี้ ไมสงผลตออัตราการรอดตายของปลา สอดคลองกับรายงานการวิจัยของวุฒิพร 
และคณะ (2547) ที่ทดลองแทนท่ีปลาปนในอาหารปลานิลแดงแปลงเพศดวยกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับ 
0, 10, 20, 30 และ 40 เปอรเซ็นต รายงานวา การผสมกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ระดับตาง ๆ ไมมีผลตอ
อัตราการรอดตายของปลาท่ีทดลอง 
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ตารางที่  3 น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ และอัตราการรอดตายของปลากะรังดอกแดง ที่ไดรับ
 อาหารที่มีกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันระดับตาง ๆ และอาหารเม็ดสําเร็จรูป เปนเวลา 8 เดือน 
 (คาเฉล่ีย  SD) 
  

สูตรอาหาร 
น้ําหนักที่เพิ่มข้ึน 

(%) 
อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 

(%ตอวัน) 
อัตราการรอดตาย 

(%) 
1 (PKC 0%) 145.05  63.02c 0.38  0.02 b 62.67  14.65 a 
2 (PKC 4.88%) 142.54  21.91c 0.37  0.02 b 61.17  5.20 a 
3 (PKC 9.48%) 114.55  14.71b 0.32  0.03 a 55.18  7.22 a 
4 (PKC 17.97%) 101.65  33.83ab 0.29  0.01a 51.67 11.27 a 
5 (PKC 25.62%) 81.59  50.88a 0.25  0.02 a 49.50  17.50 a 
6 (อาหารเม็ดสําเร็จรูป) 168.70  85.49 c 0.40 0.04 b  55.50  11.46 a 

 

หมายเหตุ : คาเฉลี่ยในสดมภที่ตัวอักษรเหมือนกันกํากับ  ไมมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือม่ัน 95% 
 (p>0.05) 
 
ประสิทธิภาพการใชโปรตีน อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ และตนทุนคาอาหารตอหนวยการผลิต 

ประสิทธิภาพการใชโปรตีนของปลากะรังที่ไดรับอาหารทดลองทั้ง 6 สูตร มีความแตกตางกันระหวาง
ชุดการทดลอง (p < 0.05) โดยมีคาอยูในชวง 1.149  0.01 – 1.283  0.04 ปลากะรังที่ไดรับอาหารสูตรที่ 6 ที่
ไดรับอาหารเม็ดสําเร็จรูป (ไฮเกร็ด 9775) เปนอาหาร มีคาประสิทธิภาพการใชโปรตีน สูงที่สุด (1.283  0.04) 
รองลงมาไดแก  ปลากะรังที่ไดรับอาหารสูตรที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ และพบวา ในสูตรอาหารที่มีกากเน้ือ
เมล็ดในปาลมน้ํามันระดับตาง ๆ  (สูตรที่ 1 – 5) จะมีคาประสิทธิภาพการใชโปรตีน ลดลง (ตารางที่ 4) 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อของปลากะรังดอกแดงท่ีไดรับอาหารทั้ง 6 สูตร มีความแตกตางกัน
ระหวางชุดการทดลอง (p <.05) โดยมีคาอยูในชวง 1.97  0.06 – 2.22  0.03 ปลากะรังที่ไดรับอาหารสูตรที่ 5 
มีคาอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ สูงที่สุด (2.22  0.03) รองลงมา ไดแก ปลากะรังที่ไดรับอาหารสูตรที่ 4, 3,  
2,  1 และ 6 ตามลําดับ และพบวา ในสูตรอาหาร  ที่มีกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันระดับตาง ๆ (สูตรที่ 1 – 5) จะ
มีอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อเพิ่มขึ้น  เม่ือเพิ่มระดับของกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันในสูตรอาหารใหสูงขึ้น 
(ตารางที่ 4) 

เม่ือพิจารณาถึงระดับของการเสริมกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันตอประสิทธิภาพการใชโปรตีน และอัตรา 
การเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ เปนไปในทิศทางเดียวกับการเจริญเติบโต คือเม่ือเพิ่มระดับของกากเนื้อเมล็ดในปาลม
น้ํามันจะทําใหประสิทธิภาพการใชโปรตีนและประสิทธิภาพของอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อลดลง โดยการศึกษา
คร้ังนี้ ประสิทธิภาพของการใชโปรตีนตํ่าสุดในปลาที่ไดรับอาหารสูตรที่ 5 (PKC 25.62 เปอรเซ็นต) ขณะท่ีอัตรา
การเปล่ียนอาหารเปนเนื้อจะมีคาสูงสุดในปลาที่ไดรับอาหารสูตรที่ 5 และมีคาสูงกวาปลากะรังที่ไดรับอาหารสูตร 
อื่นๆ อยางมีนัยสําคัญ สอดคลองกับการทดลองของ อัตราและคณะ (2546) ที่ศึกษาการใชกากถั่วเหลืองสกัด
น้ํามันแทนที่โปรตีนจากปลาปนในอาหารปลากะรังดอกแดงที่ระดับ 0, 10, 20, 30 และ 40 เปอรเซ็นต รายงาน
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วาประสิทธิภาพการใชโปรตีนมีคาตํ่าที่สุดในปลาที่ไดรับอาหารที่มีการแทนที่โปรตีนจากปลาปนดวยกากถ่ัวเหลือง
ในระดับ 40 เปอรเซ็นต ขณะท่ีอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อมีคาสูงสุดในอาหารที่มีการแทนที่โปรตีนจากปลา
ปนในระดับ 40 เปอรเซ็นต และมีคาสูงกวาปลาที่ไดรับอาหารสูตรอื่น ๆ และเปนไปในลักษณะเดียวกับการศึกษา
ของ วุฒิพรและคณะ (2547) ที่ทดลองแทนที่ปลาปนในสูตรอาหารเล้ียงปลานิลดวยอาหารผสมกากเนือ้เมล็ดใน
ปาลมน้ํามันที่ระดับ 0, 10, 20, 30 และ 40 เปอรเซ็นต รายงานวา ประสิทธิภาพการใชอาหาร และสัมประสิทธิ์
การยอยอาหารลดลง ตามระดับของกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันที่ผสมเพิ่มสูงขึ้นในอาหาร   

จากการวิเคราะหตนทุนคาอาหารสูตรตาง ๆ ตอการผลิตปลากะรังดอกแดง 1 กิโลกรัม  พบวา มีความ
แตกตางกันระหวางชุดการทดลอง (p<0.05) โดยปลากะรังทีไ่ดรับอาหารสูตรที่ 6 (อาหารเม็ด) มีตนทุนคาการผลิต
ปลาตอหนวยสูงที่สุด (81.94+3.43 บาท/กิโลกรัม) รองลงมา คือ ปลากะรังที่ไดรับอาหารสูตรที่ 1 (PKC 0%) ซึ่ง
มีคาตนทุนคาการผลิตปลาตอหนวย เทากับ 59.51+1.98 บาท/กิโลกรัม และในทํานองเดียวกัน ในสูตรอาหารที่
มีระดับของกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันเพิ่มขึ้น (สูตรที่ 1 – 5) จะทําใหมีตนทุนการผลิตปลาตอหนวยอาหาร
ตํ่าลง (ตารางที่ 4) 

ราคาตนทุนคาอาหารตอหนวยการผลิตจากการทดลองคร้ังนี้ มีความสอดคลองกับผลการศึกษาดาน
การเจริญเติบโต อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ ประสิทธิภาพการใชโปรตีน อัตราการอดตาย พบวา การใชกาก
เนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันเปนสวนผสมในอาหาร ยังมีตนทุนคาอาหารตอหนวย (57.20  2.18 บาทตอกิโลกรัม) 
ตํ่ากวาสูตรอาหารที่ไมใสกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันในอาหาร โดยเฉพาะอยางยิ่งสูตรอาหารที่มีระดับกากเน้ือ
เมล็ดในปาลมน้ํามัน 4.88 เปอรเซ็นต ซึ่งปลากะรังมีการเจริญเติบโต อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ  อัตราการ
เปล่ียนอาหารเปนเนื้อ  ประสิทธิภาพการใชโปรตีน และอัตราการรอดตาย ไมแตกตางกับสูตรควบคุม (PKC 0%)  
และเมื่อเปรียบเทียบกับสูตรอาหารที่ 3, 4 และ 5 ถึงแมวาระดับของกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันในสูตรอาหาร 
ที่ 3, 4 และ 5 ที่เพิ่มขึ้นทําใหตนทุนคาอาหารตอหนวยลดลงมากกวาสูตรที่ 2 ก็ตาม แตเม่ือพิจารณาถึงคา
น้ําหนักท่ีเพิ่มขึ้น สรุปไดวา จากผลการทดลองครั้งนี้ อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ อัตราการเปล่ียนอาหารเปน
เนื้อ และอัตราการรอดตาย ของอาหารสูตรที่ 2 (PKC 4.88%) เปนสูตรอาหารที่เหมาะสมที่สุดทั้งในแงผลผลิต 
และทางเศรษฐศาสตร สอดคลองกับการทดลองของวุฒิพร และคณะ (2547) ที่ทําการทดลองแทนที่ปลาปนใน
อาหารปลานิลแดงแปลงเพศดวยกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามัน รายงานวา สามารถผสมกากเนื้อเมล็ดในปาลม
น้ํามันในอาหารสําหรับเล้ียงปลานิลไดไมเกิน 20% โดยมีผลทําใหตนทุนสําหรับผลิตปลาต่ําที่สุด 
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ตารางที่ 4 ประสิทธิภาพการใชโปรตีน อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ  และตนทุนคาอาหารตอหนวยการผลิต
 ปลากะรังดอกแดง ที่ไดรับอาหารที่มีกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันระดับตาง ๆ และอาหารเม็ด
 สําเร็จรูป  เปนเวลา 8 เดือน (คาเฉล่ีย  SD) 

 สูตรอาหาร ประสิทธิภาพการใช
โปรตีน   

อัตราการเปล่ียน 
อาหารเปนเนื้อ   

ตนทุนอาหาร/นน.ปลา 
(บาท/กก.) 

1 (PKC 0%) 1.211+0.01c 2.09+0.02a 59.51+1.98c 
2 (PKC 4.88%) 1.199+0.02 c 2.10+0.01 a 57.20+2.18bc 
3 (PKC 9.48%) 1.180+0.01 b 2.14+0.01 ab 56.17+1.62b 
4 (PKC 17.97%) 1.151+0.01b 2.19+0.03 b 53.63+2.97 a 
5 (PKC 25.62%) 1.149+0.01b 2.22+0.03b 49.68+4.12a 
6 (อาหารเม็ดสําเร็จรูป) 1.283+0.04c 1.97+0.06a 81.94+3.43d 

    

หมายเหตุ :  คาเฉล่ียในสดมภที่มีตัวอักษรเหมือนกันกํากับ  ไมมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 
 95 เปอรเซ็นต (p < 0.05) 
 

คุณภาพน้ํา 
คุณภาพนํ้าบริเวณกระชังที่ทําการทดลองมีคาความเค็มเฉล่ีย  21.74  1.24 ppt อุณหภูมิของน้ํามี

คาเฉล่ีย 29.32  0.21 องศาเซลเซียส pH  มีคาเฉล่ีย 7.56  0.41 ออกซิเจนละลายน้ํามีคาเฉลี่ย 6.56  0.41 
มิลลิกรัมตอลิตร คาความเปนดางมีคาเฉล่ีย 120.80  5.63 มิลลิกรัมตอลิตร คาความขุนใส มีคาเฉล่ีย 57.75  1.45 
เซนติเมตร ซึ่งเหมาะสมตอการเล้ียงสัตวน้ําชายฝง (กรมควบคุมมลพิษ, 2538) 
  

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

 1. สูตรอาหารปลากะรังที่มีระดับกากเน้ือเมล็ดในปาลมน้ํามันเปนสวนผสม 4.88% มีระดับโปรตีน 40% 
และระดับพลังงานที่ยอยไดในอาหาร 3,600 Kcal/Kg. เปนสูตรอาหารที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมตอการเจริญ 
เติบโต อัตราการรอดตาย อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ ดีเทียบเทากับอาหารสูตรควบคุม (สูตรที่ 1 PKC 0%) 
และสูตรที่ 6 (อาหารเม็ดสําเร็จรูป) 
 2. การผสมกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันในสูตรอาหารที่ระดับ 4.88 เปอรเซ็นต (สูตรที่ 2) ใหผลตอบแทน 
ดีที่สุด เม่ือพิจารณาจาก % น้ําหนักที่เพิ่มข้ึน อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อ และ
อัตราการรอดตาย ดังนั้น การเสริมกากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันในสูตรอาหารปลากะรังที่ระดับ 4.88 เปอรเซ็นต 
เปนระดับที่เหมาะสมสําหรับการเล้ียงปลากะรังดอกแดง ในดานการเจริญเติบโตและทางดานเศรษฐศาสตร 
 3. ควรมีการศึกษาถึงประสิทธิภาพการยอยอาหาร และคุณภาพซากของปลากะรังที่ทําการทดลอง  
 4. อาหารปลากะรังสูตรที่ 2 (PKC 4.88%) ใหผลตอบแทนคุมคา และใหการเจริญเติบโตไมแตกตาง
ทางสถิติจากอาหารเม็ดสําเร็จรูป แตมีการเจริญเติบโตท่ีตํ่ากวา ดังนั้นควรมีการปรับปรุงสูตรใหดีขึ้นกวานี้ เชน 
ใหระดับโปรตีนสูงขึ้นเทียบเทากับอาหารเม็ดสําเร็จรูป 
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 5. กากเนื้อเมล็ดในปาลมน้ํามันในอาหารปลากะรัง ทําใหเกิดกล่ินที่ไมชวนกินอาหาร (Feed palatability) 
ดังนั้น  จึงควรมีการปรับปรุงพัฒนาสูตรอาหาร โดยการเสริมวัตถุดิบอาหารที่ชวยในเร่ืองของการเพิ่มกล่ิน และ
เพิ่มระดับของโปรตีนในอาหารได เชน น้ํานึ่งปลาทูนา  เปนตน  
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