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บทคัดยอ
 การเลี้ยงโคนมในประเทศไทยที่ผานมามีการขยายตัวทั้งจำนวนโคนมและผลผลิตน้ำนม ขณะที่ฟารมโคนมกลับลด

จำนวนลง ทั้งนี้ผูเล้ียงโคนมประสบปญหาดานตนทุนคาอาหารปญหาการจัดการฟารมและในอนาคตขอตกลงองคการการคาโลก

อาจสงผลตอความยั่งยืนในสถานการณเชนนี้การเลี้ยงโคนมของเกษตรกรจะมีความย่ังยืนหรือไมทราบไดอยางไรวายั่งยืน ตัวบง

ชี้เปนเครื่องมือหนึ่งที่สามารถประเมินความยั่งยืนไดและควรเปนตัวบงชี้ที่พัฒนาโดยการมีสวนรวมจากเกษตรกรอยางไรก็ตาม

การพัฒนาตัวบงชี้ดังกลาวโดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังมีการศึกษานอยมากและควรใชไดกับเกษตรผูเลี้ยงโคนม

รายยอยซ่ึงเปนสวนใหญโดยใชการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (participatory workshop) เพื่อระบุตัวบงช้ีความยั่งยืน

ของระบบการเลี้ยงโคนมจากการศึกษาพบวา ทั้ง 34 ตัวบงช้ีที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้สามารถแบงตัวบงช้ีออกเปน 4 ปจจัยหลัก 

ไดแก 1) ปจจัยดานกระบวนการผลิต จำนวน 13 ตัวบงช้ี 2) ปจจัยดานเศรษฐกิจจำนวน 14 ตัวบงช้ี 3) ปจจัยดานสังคม จำนวน 

4 ตัวบงชี้ และ 4) ปจจัยดานสิ่งแวดลอม จำนวน 3ตัวบงช้ีจะเห็นไดวา สามารถสรางตัวบงช้ีความย่ังยืนโดยใชกระบวนการมีสวน

รวมกับเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในพื้นท่ีได และควรมีการนำมาเปรียบเทียบกับตัวบงช้ีในพื้นที่อื่นๆที่มีการศึกษาในลักษณะ

เดียวกันเพื่อสรางเปนตัวบงชี้รวมและนำไปใชประเมินในพื้นที่อื่นๆ ได 

คำสำคัญ : กระบวนการมีสวนรวมตัวบงชี้ / ความย่ังยืน / การเลี้ยงโคนม / กลุมเกษตรกรรายยอย 

ABSTRACT

 Dairy farming in Thailand has been expanding in terms of number of dairy cattle and milk production but the 
number of farms has been decreasing. This changing trend is due to high feed cost, improper management and 
possibly approaching of agreement on FTA. This circumstance may affect sustainability of the dairy farming, 
particularly by small dairy holders in the northeast of Thailand, is an interesting research question. To evaluate the 
sustainability its indicators need to be developed particularly by small dairy holders’ participation. However, only 
limited studies on such sustainability have been carried out. Participatory workshops were conducted to identify initial 
sustainability indicators. Total of 34 indicators were identified which could be divided into 4 aspects 1) production 
technique, consisting of 13 indicators 2) economic aspect, consisting of 14 indicators 3) social and organization 
aspects,consisting of 4 indicators and 4) environmental aspect consisting of 3 indicators. The result indicated that 
through the small holders’ participation the initial sustainability indicators could be identified. Further comparison of 
these initial indicators with other studies may result in common indicators that can be applied to evaluate small dairy 
farms in different areas.  

Keywords : Participatory Process / Indicators / Sustainability / Rising Dairy / Small Holders Group 
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บทนำ
 ประเทศไทยไดมีการสงเสริมอาชีพการเลี้ยงโคนม

อยางจริงจังตั้งแตประมาณป พ.ศ. 2504 หลังจากนั้นไดแพร

หลายท่ัวประเทศและมีแนวโนมขยายตัวมากข้ึนสถานการณ

ของประชากรโคนมในชวงป พ.ศ. 2540–2548 มีอัตรา  

การขยายตัวท่ีเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยรอยละ 6.49 ขณะที่ปริมาณ

การผลิตน้ำนมดิบมีอัตราการขยายตัวเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย  

รอยละ 8.5 ในขณะที่จำนวนฟารมลดลงเร่ือยๆ คือ ป พ.ศ. 

2548 มีเกษตรกรเล้ียงโคนมจำนวน 23,374 ครัวเรือน ลดลง

รอยละ 0.27 แตจำนวนโคนมเพ่ิมขึ้นรอยละ 17.26 จากปที่

ผานมา (เทพณรงค. 2550) และ ป พ.ศ. 2552 จำนวน  

ผูเลี้ยงโคนมโคนม ลดลงเหลือ 17,737 ครัวเรือน (กรม

ปศุสัตว. 2552) 

 จำนวนฟารมโคนมในประเทศไทยมีแนวโนมลดลง

ขณะที่ขนาดฟารมใหญขึ้นทั้งนี้เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมประสบ

ปญหาหลัก คือตนทุนการผลิตน้ำนมโดยเฉพาะคาอาหารที่

สูงขึ้นตามราคาของคาขนสงอาหาร และปญหาทั่วไป คือ 

การจัดการฝูงโคนมที่ไมเหมาะสมตอสัดสวนของโคนมที่ให

ผลผลิต ปญหาการผสมไมติด ประสิทธิภาพการผลิตที่ต่ำ

ทำใหฟารมขนาดเล็กไมคุมทุน อีกทั้งปจจัยภายนอกจากการ

ที่รัฐบาลไทยไดรวมในขอตกลงองคการการคาโลก (จรัญ. 

2538 ; พิบูลย และคณะ. 2545) ปจจัยเหลานี้ตางเช่ือมโยง  

ตอกันและมีผลกระทบตออาชีพการเลี้ยงโคนมอยางมากโดย

เฉพาะเกษตรกรรายยอย ทำใหเกิดประเด็นที่เกี่ยวกับความ

ยั่งยืนของอาชีพการเลี้ยงโคนมที่อาจทวีความเขมขนขึ้น 

 ในสถานการณเชนนี้การเล้ียงโคนมของเกษตรกรจะ

มีความยั่งยืนหรือไมอยางไรนอกจากนั้นการประเมินความ  

ยั่งยืนยังมีหลากหลายปจจัยท่ีเขามาเกี่ยวของซึ่งผูปฏิบัติเปน

ผูที่รูดีที่สุด ดังนั้นการพัฒนาตัวบงชี้ควรมีการมีสวนรวมของ

เกษตรกรผูเลี้ยงโคนม อยางไรก็ตามการพัฒนาตัวบงชี้ดังกลาว

โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังมีการศึกษา  

นอยมาก การศึกษาคร้ังนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อสรางตัวบงช้ี

ความยั่งยืนเบ้ืองตนของระบบการเล้ียงโคนมโดยวิธีการมี

สวนรวมของผูเลี้ยงโคนม 

วิธีการศึกษา
 การวิจัยครั้งนี้เปนการงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) เทคนิคที่ใชในการวิจัย คือ การประชุมเชิงปฏิบัติ

การแบบมีสวนรวม (participatory workshop) มีขั้นตอนและ

กระบวนการ ดังนี้ 

 กำหนดผูมีสวนรวมในการสรางประเด็นตัวบงช้ีความ

ยั่งยืน โดยใชกลุมสมาชิกสหกรณผูเลี้ยงโคนมตำบลศรีธาตุ 

เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ 

 ดำเนินการประชุมโดยใชการประชุมเชิงปฏิบัติการ

อยางมีสวนรวม จำนวน 2 ครั้ง โดยครั้งท่ี1 มีผูเขารวม 

จำนวน 83 คน เพื่อเปนการกำหนดกรอบความคิดเกี่ยวกับ

ความยั่งยืนของระบบการผลิตโคนมโดยมีกรอบคำถาม 

ไดแก ความยั่งยืนในระบบการผลิตโคนมคืออะไร? มีปจจัย

หรือองคประกอบอะไรบางที่เกี่ยวของกับความยั่งยืนของ

ระบบการผลิตโคนม ? และครั้งที่ 2 มีผูเขารวม จำนวน   

52 คน เพื่อตรวจสอบและเติมเต็มขอมูลท่ีไดจากการประชุม

ครั้งที่ 1 โดยมีกรอบคำถาม คือ มีปจจัยหรือองคประกอบ

อะไรบางที่สงเสริมใหการเลี้ยงโคนมประสบผลสำเร็จ? 

ปญหาของการเล้ียงโคนมในพ้ืนที่คืออะไร ? 

 การวิเคราะหขอมูล ขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุม

ถูกนำมาวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และขอมูลที่

ไดจากการประชุมท้ังสองคร้ังทำการวิเคราะห จัดกลุมและหา

ขอสรุปในเวทีการประชุมโดยมีเครื่องมือและเทคนิคท่ีชวยใน

การรวบรวมขอมูล เชน การทำแผนที่ทางความคิด (Mind 

Mapping) และนำมาสรางประเด็นตัวบงช้ี  

 สถานที่ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ในพ้ืนที่บาน  

หัวนาคำ ตำบลหัวนาคำ อำเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี 

ผลการวิจัย
 จากการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งที่ 1 ผูมีสวนได

สวนเสียไดใหความหมายของความยั่งยืนในการเลี้ยงโคนม 

วา ตองสามารถดำเนินกิจกรรมตอไปไดเรื่อยๆ จนถึงรุนลูก 

รุนหลานและไดสะทอนปจจัยความสำเร็จสูความย่ังยืน (ภาพที่ 1) 

ซึ่งแบงไดเปน 4 ประเด็นไดแก 

 1. ดานกระบวนการผลิต กลุมผู เลี้ยงโคนมได

พิจารณาปจจัยในดานกระบวนการผลิตหลากหลายประเด็น 

เนื่องจากดานนี้ถือเปนดานหลักที่สงผลตอความยั่งยืน

โดยตรง ถาหากตัวผูเลี้ยงเองมีการจัดการฟารมที่ถูกตอง มี

สัดสวนโคที่ใหผลผลิตน้ำนมตอฟารมมาก โคนมมีสายพันธุที่

มีพันธุกรรมเหมาะสม มีการบริการรักษาโรคและผสมเทียม

โคอยางเพียงพอ โคนมผสมเทียมติดงาย สามารถหาแหลง

อาหารขนและอาหารหยาบในพ้ืนที่เพื่อลดตนทุนการผลิต 
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 2. ดานเศรษฐกิจ กลุมผูเลี้ยงโคนมไดใหความเห็น

ในดานนี้วา ตองมีตนทุนการผลิตต่ำขณะที่การผลิตตองมี

ประสิทธิภาพดวย รายไดของอาชีพการเลี้ยงโคนมตอง  

มีความมั่นคงสามารถพึ่ งพาตัว เองและอยู รอดได ใน

สถานการณปจจุบัน-อนาคต ซึ่งในเรื่องตนทุนนี้มีความ

สัมพันธกับราคาของอาหารขนเปนหลัก ถาราคาอาหารขน

สูงทำใหคาใชจายโดยรวมหรือขาดทุนก็ไมสามารถเลี้ยงตอ

ไปไดทำใหไมมีความยั่งยืนดังคำกลาวของเกษตรกรวา 

“เดี๋ยวน้ีถาคาอาหารสูงขึ้นเรื่อยๆ หักคาอาหารแลวเหลือ 

(กำไร) นอยกวาเดิมถา (กำไร) เหลือนอยลงเรื่อยๆ ตอไป  

ก็คงตองเลิกเลี้ยง” 

 3. ดานสังคม กลุมสมาชิกไดสะทอนประเด็น  

การสืบทอดอาชีพเปนประเด็นหลักเพราะถาลูก-หลานในรุน

ตอไปไมสนใจเล้ียงโคนมก็ทำใหกิจกรรมไมมีความตอเนื่อง

สงผลใหไมเกิดความยั่งยืน ซ่ึงสอดคลองกับ วิฑูรย (2544) 

และ ภาสกร (2551) รายงานวา การผลิตที่ดำรงอยูอยาง  

ตอเนื่องและการสืบทอดอาชีพสงผลโดยตรงตอความยั่งยืน

ในกิจกรรมน้ันๆ 

 4. ดานสิ่งแวดลอม ในดานนี้กลุมสมาชิกสะทอนใน

ประเด็นของสภาพพ้ืนท่ีตั้งฟารมตองมีความเหมาะสมตองมี

แหลงน้ำและไฟฟาใช สวนของเสียที่มาจากการผลิตไมควร

สงกลิ่นรบกวนเพื่อนบาน ซึ่งในประเด็นของของเสียที่มาจาก

การผลิตมีเกษตรกรเพียงบางรายที่มีปญหาในประเด็นนี้ 

เนื่องจากกลุมสมาชิกมีการตั้งฟารมโคนมกระจัดกระจายและ

มีระยะหางจากแหลงชุมชน 

 จากนั้นผูวิจัยไดการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งที่ 2 

โดยการใหสมาชิกระบุองคประกอบของปจจัยที่มีผลตอความ

สำเร็จในการเล้ียงโคนมในพื้นที่ (ภาพที่ 2) ซึ่งแบงไดเปน   

6 ประเด็น ไดแก 

 1. ดานตัวเกษตรกรและครอบครัว ผูเลี้ยงเองตองมี

ความรักการเอาใจใสในการดูแลสัตว และตองมีความสามัคคี

ในครอบครัวเนื่องจากสมาชิกใชแรงงานในครอบครัวเปน

หลัก ในกรณีสามี-ภรรยาไมสามารถตกลงภาระหนาที่ของ

งานฟารมและงานอ่ืนๆ ในครอบครัวได อาจทำใหเกิดปญหา

ในวันนั้นๆและมีประเด็นการควบคุมคาใชจายในครัวเรือนถือ

เปนประเด็นท่ีสำคัญ ถาตัวเกษตรกรไมสามารถควบคุม  

การใชจายของตัวเองอาจสงผลตออาชีพการเลี้ยงโคนมได 

ดังคำกลาววา “กำไรจากคาขายนมที่ตองมีการควบคุม   

บางคนรีบเอาไปซื้อรถมันก็ลำบากมีภาระสงงวด” 

 2. ดานตัวโค ถือเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสำคัญ 

โดยแมโคตองมีสายพันธุที่เหมาะสมที่ใหปริมาณน้ำนมมาก

และทนทานตอสภาพแวดลอม ไมมีปญหาเกี่ยวกับระบบ

สืบพันธุและโรคเตานมอักเสบ ซึ่งในดานของตัวโคมีความ

สัมพันธกับการจัดการฟารมของเกษตรกรโดยตรงกลาวคือ 

ถาเกษตรกรมีความรูในการจัดการฟารมอยางมีประสิทธิภาพ

จะทำใหสุขภาพโคสมบูรณ 

 3. ดานการจัดการฟารม ในดานนี้กลุมเกษตรกรให

ความสำคัญกับความรูและประสบการณของการเลี้ยงโคนม

โดยเฉพาะดานอาหาร ถาโคไดรับอาหารอยางเพียงพอ

เหมาะสมทำใหโคนมมีความสมบูรณพันธุ ผสมติดไดตามปกติ 

มีผลผลิตน้ำนมที่มีคุณภาพและปริมาณ ดังคำกลาวของ

เกษตรกรวา “ถาโคไดกินเต็มที่มันก็ใหนมมาก ถาโคสุขภาพ

ดีก็ผสมติดงาย ขึ้นอยูกับการจัดการ”และยังใหความสำคัญ

กับการทำบัญชีฟารมเพ่ือทราบถึงรายรับ-จาย 

 4. ดานเจาหนาที่ กลุมเกษตรกรใหความสำคัญ

ดานจำนวนเจาหนาที่ของศูนยตองมีเพียงพอ เนื่องจากกลุม

สมาชิกมีจำนวนโคนมมากกวาสามพันตัวและมีการต้ังฟารม

ภาพที่ 1  ปจจัยความสำเร็จสูความยั่งยืนที่ไดจากกลุม

เกษตรกร 
ภาพที่ 2  ปจจัยความสำเร็จในการเลี้ยงโคนมในพื้นที่ที่ได

จากกลุมเกษตรกร 
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การประชุมวิชาการระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งที่ 8

อยางกระจัดกระจายทำใหบางวัน มีสมาชิกบางรายไดรับ

บริการไมทั่วถึง 

 5. ดานทุนในการเลี้ยง กลุมเกษตรกรใหความเห็นวา 

ควรมีแหลงเงินทุนอยางเพียงพอ เนื่องจากอาชีพการเลี้ยง

โคนมตองใชเงินทุนจำนวนมาก ไดแก คาโรงเรือน อุปกรณ 

โดยเฉพาะคาแมพันธุโคนม 

 6. ดานสิ่งแวดลอม ภูมิอากาศสงผลตอปริมาณ

ผลผลิตน้ำนม ในชวงฤดูฝนและฤดูหนาวท่ีมีอากาศเย็นสบาย

ทำใหชวงดังกลาวมีปริมาณผลผลิตน้ำนมมากกวาฤดูรอน

และมีอัตราการผสมติดที่ดีกวา สอดคลองกับ Armstrong et al 

(1988, 1993) and Flamebaum et al (1986) รายงานวา   

ถาสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวโคเย็นสบาย ทำใหโคสามารถเพิ่ม

การระบายความรอนในรางกายสงผลใหเพิ่มผลผลิตและ

สมรรถภาพทางการสืบพันธุของแมโคนมได 

ตัวบงชี้ความยั่งยืนเบ้ืองตนของระบบการเล้ียงโคนม 

 จากการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 2 ครั้ง

ที่ผานมา กลุมผูเลี้ยงโคนมรวมกันสะทอนความเห็นเกี่ยวกับ

ปจจัยความสำเร็จที่กลาวมาขางตนแลวนั้น ผูวิจัยไดทำ

ทำการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และทำเปนตัวบงช้ี

เบื้องตน (Initial Indicators) สามารถแบงตัวบงชี้ออกเปน   

4 ปจจัยหลัก คือ 1) ปจจัยดานกระบวนการผลิต จำนวน   

13 ตัวบงชี้ 2) ปจจัยดานเศรษฐกิจจำนวน 14 ตัวบงช้ี   

3) ปจจัยดานสังคม จำนวน 4 ตัวบงช้ี 4) ปจจัยดาน  

สิ่งแวดลอม จำนวน 3 ตัว รวมทั้งสิ้นจำนวน 34 ตัวบงช้ี  

(ภาพที่ 3) มีรายละเอียด ดังนี้ 

ภาพที่ 3  ตัวบงชี้ความยั่งยืนของการระบบการเล้ียงโคนมเบ้ืองตน จำนวน 34 ตัวบงช้ี 

ตัวบงชี้ความยั่งยืนของระบบการเล้ียงโคนมเบ้ืองตนของกลุม อ.ส.ค. ศรีธาตุ จำนวน 34 ตัวบงชี้ 

ดานกระบวนการผลิต ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานสิ่งแวดลอม 

- มีพื้นที่ปลูกหญาอาหารสัตว 
- สัดสวนพื้นที่ปลูกอาหารสัตว
ต อจำนวนโคนมในฟาร ม
เหมาะสม 

- สัดสวนโครีดตอโคในฟารม
ทั้งหมดสมดุลกัน 

- โคนมที่มีสายเลือดที่เหมาะสม 
- สามารถหาวัตถุดิบอาหาร
หยาบไดในทองถิ่น 

- สามารถหาวัตถุดิบอาหารขน
ไดในทองถิ่น 

- ไมมีแม โคที่ เปนโรคเตานม
อักเสบ 

- จำนวนการตายหรือการคัดทิ้ง
โคออกจากฝูงต่ำ 

- ผสมเทียมโคนมติดงาย 
- ความเอาใจใสดูแลโคในฟารม 
- ความรูในการเลี้ยงโคนม 
- มีประสบการณ (ทักษะ) ใน
การเลี้ยง 

- จำนวนเจาหนาที่รักษาโรคและ
ผสมเทียมโคนมที่เพียงพอ 

- มีแหลงเงินทุนในการทำฟารม 
- อาหารขนมีราคาถูก 
- ตนทุนการผลิตตอผลผลิต
น้ำนมในฟารมต่ำ 

- แรงงานในครัวเรือนเพียงพอ 
- ระยะหางจากฟารมถึงศูนย
รับน้ำนมดิบ 

- มีผลผลิตน้ำนมเฉลี่ยตอตัวสูง 
- น้ำนมโคมีคุณภาพ 
- มีการจดบันทึกและการทำ
บัญชีฟารม 

- มีรายไดจากการเลี้ยงโคนมสูง 
- สามารถควบคุมรายจายใน
ครัวเรือน 

- ร าคากลา งน้ ำนมดิ บต อ
กิโลกรัม 

- นโยบายสงเสริมจากรัฐ 
- ความสามารถดานการตลาด
ของสหกรณ 

- ไมมีกิจกรรมหรืออาชีพอื่นๆ 
ที่มาขัดแยงกับอาชีพการ
เลี้ยงโคนม 

- มีการสืบทอดอาชีพสูลูกหลาน 
- มีความสามัคคีในครอบครัว 
- ไมมีความขัดแยงกับคนใน
ชุมชน 

- ความเขมขนของสหกรณ 
 

- มีไฟฟาและแหลงน้ำเพียงพอ 
- สภาพเสนทางคมนาคมสะดวก 
- สภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมตอ
โคนม 
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การประชุมวิชาการระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งท่ี 8

 1. ตัวบงชี้ดานกระบวนการผลิตมีจำนวนทั้งสิ้น   

13 ตัวบงชี้ แบงออกเปน 6 กลุมยอยคือ 1) กลุมพืชอาหาร

สัตว ประกอบไปดวย 2 ตัวบงชี้ คือ มีพื้นที่ปลูกแปลงหญา

อาหารสัตวและสัดสวนพื้นท่ีปลูกอาหารสัตวตอจำนวนโคนม

ในฟารมเหมาะสมซึ่งหญาสดถือเปนอาหารหยาบหลักของ

โคนมและยังชวยลดตนทุนอาหารขนได จากคำกลาวของ

เกษตรกรวา “หญามีความสำคัญถามีทุงหญาใหวัวกินตลอดป

ก็จะชวยลดปญหาคาอาหารได” 2) กลุมตัวโค ประกอบ  

ไปดวย 2 ตัวบงชี้ คือ สัดสวนโครีดตอโคในฟารมทั้งหมด

สมดุลกันและโคนมท่ีมีสายเลือดที่ เหมาะสม ในดานนี้

เกษตรกรเห็นวา ถาเกษตรกรมีจำนวนโครีดนมมากในขณะที่

โคที่ไมใหผลผลิตมีจำนวนนอย สัดสวนของโครีดนมตอโค  

ในฟารมท้ังหมดจึงสูง ทำใหเกษตรกรมีกำไรจากการเลี้ยง

โคนม 3) กลุมอาหาร ประกอบไปดวย 2 ตัวบงชี้ คือ สามารถ

หาวัตถุดิบอาหารหยาบไดในทองถิ่นและสามารถหาวัตถุดิบ

อาหารขนไดในทองถ่ิน ถาสามารถหาวัตถุดิบในทองถิ่นได

ทั้งอาหารขนและอาหารหยาบ ทำใหเกษตรกรสามารถลด

ตนทุนการผลิตได 4) กลุมโรคและการสืบพันธุ ประกอบไป

ดวย 3 ตัวบงชี้ คือ ไมมีแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบจำนวน

การตายหรือการคัดทิ้งโคออกจากฝูงต่ำ และผสมเทียมโคนม

ติดงาย ทั้งหมดนี้บงบอกถึงประสิทธิภาพในการเลี้ยงและ  

การจัดการซึ่งสงผลตอกำไรของเกษตรกรเองสอดคลองกับ 

ภาสกร (2551) กลาววา ตัวชี้วัดที่บงบอกประสิทธิภาพและ

การจัดการฟารมของเกษตรกร คือ จำนวนการตายและ  

การคัดโคท่ีมีปญหาดานสุขภาพออกจากฝูง 5) กลุมผูเลี้ยง 

ประกอบไปดวย 3 ตัวบงชี้ คือ ความเอาใจใสดูแลโคในฟารม

ความรูในการเลี้ยงโคนมและมีประสบการณ (ทักษะ) ในการ

เลี้ยง เกษตรกรเห็นวา การมีความรักและเอาใจใสโคในฟารม

ทำใหเปนสวนที่ผลักดันใหเกิดความสำเร็จในการเลี้ยงโคนม 

6) กลุมหนวยงานสงเสริม มีตัวบงชี้ 1 ตัว คือ จำนวน  

เจาหนาที่รักษาโรคและผสมเทียมโคนมที่เพียงพอ ซึ่งตัวบงช้ี

ดังกลาวถือเปนตัวบงชี้เฉพาะพื้นที่ 

 2. ตัวบงชี้ดานเศรษฐกิจมีจำนวนทั้งสิ้น 14 ตัวบงช้ี 

แบงออกเปน 4 กลุมยอย ไดแก 1) กลุมปจจัยในการผลิต 

ประกอบไปดวย 5 ตัวบงชี้ คือ แหลงเงินทุนในการทำฟารม 

อาหารขนมีราคาถูก ตนทุนการผลิตตอปริมาณน้ำนมใน

ฟารมต่ำ แรงงานในครัวเรือนเพียงพอ และระยะหางจาก

ฟารมถึงศูนยรับน้ำนมดิบเกษตรกรพิจารณาในแงของปจจัย

การผลิตทั้งระบบมีความสัมพันธกันกับผลผลิตโคนมที่สงผล

ตอกำไร 2) กลุมประสิทธิภาพการผลิต ประกอบไปดวย   

3 ตัวบงช้ี คือ มีผลผลิตน้ำนมเฉลี่ยตอตัวสูง น้ำนมโคมี

คุณภาพ และมีการจดบันทึกและทำบัญชีฟารม ปจจัยดาน

ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตน้ำนมดังกลาวสามารถ  

บงบอกถึงประสิทธิภาพการผลิตของเกษตรกรไดเปนอยางด ี

3) กลุมผลตอบแทน ประกอบไปดวย 3 ตัวบงช้ี คือ มีรายได

จากการเลี้ยงโคนมสูง สามารถควบคุมรายจายในครัวเรือน 

และราคากลางน้ำนมดิบตอกิโลกรัม ดานรายไดจากการเลี้ยง

โคนมถือเปนตัวบงชี้พื้นฐานท่ีสามารถสะทอนถึงความยั่งยืน

ของกิจกรรมนั้นๆ ได 4) กลุมการสงเสริม ประกอบไปดวย   

3 ตัวบงช้ี คือ นโยบายสงเสริมจากรัฐ ความสามารถดาน  

การตลาดของสหกรณ และไมมีกิจกรรมหรืออาชีพอื่นๆ ที่มา

ขัดแยงกับอาชีพการเลี้ยงโคนม ซึ่งตัวบงช้ีทั้งสามตัวดังกลาว

เปนปจจัยภายนอกที่ชวยเสริมความเขมแข็งใหกับอาชีพน้ี 

 3. ตัวบงช้ีดานสังคม มีทั้งจำนวนสิ้น 4 ตัวบงชี้ 

แบงออกเปน 2 กลุมยอย ไดแก กลุมเกษตรกรและครอบครัว

ประกอบไปดวย 2 ตัวบงชี้ คือ มีการสืบทอดอาชีพสู  

ลูกหลาน และ มีความสามัคคีในครอบครัว ตัวบงช้ีดานมีการ

สืบทอดอาชีพสูลูกหลานถือเปนตัวบงชี้ที่สำคัญในระยะยาว 

ถาไมมีบุตร-หลานสืบทอดกิจการแลว อาชีพนั้นๆ ไมสามารถ

ดำรงอยูไดจากคำกลาวของเกษตรกรวา “การเลี้ยงโคนม  

ถาบมีคนเลี้ยงตอก็ตองจบแนนอน” 2) กลุมชุมชนและองคกร 

ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ี คือ ไมมีความขัดแยงในชุมชน และ

ความเขมแข็งของสหกรณ ถึงแมเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม  

สวนใหญมีระยะทางระหวางฟารมและหมูบานหางไกลกัน 

แตก็มีการสะทอนวา ถาอาชีพน้ันๆ สรางปญหาใหกับเพื่อนบาน

อาจสงผลใหมีการลมเลิกกิจกรรมสวนตัวบงชี้ดานความเขมแข็ง

ของสหกรณมีความสำคัญตอสมาชิกผูเลี้ยงโคนมมาก ถา

กลุมหรือสหกรณมีการบริหารงานดีจะสงผลใหสมาชิกได

กำไรนำไปสูความอยูรอดหรือยั่งยืนตอไป 

 4. ตัวบงชี้ความสำเร็จดานสาธารณูปโภคและ  

สิ่งแวดลอม มีจำนวนทั้งสิ้น 3 ตัวชี้วัด แบงออกเปน 3 กลุมยอย 

ไดแก 1) กลุมสภาพของฟารม ประกอบดวย 1 ตัวบงชี้ คือ 

ตัวบงช้ีดานมีไฟฟาและแหลงน้ำเพียงพอ ตัวบงชี้นี้เปน  

พื้นฐานทางโครงสรางของฟารมโคนม 2) กลุมการขนสง

น้ำนม ประกอบดวย 1 ตัวบงช้ี คือ สภาพเสนทางคมนาคม

สะดวก ตัวบงชี้มีความสัมพันธกับพื้นที่ต้ังฟารม การขนสง

น้ำนมมีความราบร่ืนหรือตรงกันขามนั้นขึ้นอยูกับระยะทาง

จากที่ตั้งฟารมถึงศูนยรับน้ำนมดิบ ถาการคมนาคมสะดวกก็
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การประชุมวิชาการระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งที่ 8

ทำใหการเดินทางขนสงน้ำนมแตละคร้ังมีความราบรื่น  

3) กลุมผลกระทบท่ีเกิดจากการทำฟารม ประกอบดวย 1 ตัว

บงชี้ยอย คือ สภาพภูมิอากาศที่เหมาะสมตอโคนมถามี

สภาพภูมิอากาศเหมาะสมก็สงผลใหผลผลิตน้ำนมโคมี

ปริมาณมาก ในขณะเดียวกันในทางตรงกันขามจะสงผลให

โคนมปรับสภาพไมทันและมีผลตอปริมาณน้ำนมโค 

สรุปผลการวิจัย
 จะเห็นไดวา เราสามารถใชกระบวนการและการมี

สวนรวมของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในสรางตัวบงชี้ความยั่ง

ยืนและตัวบงชี้ที่ไดสวนใหญตรงกับตัวบงชี้ที่ไดจากนักวิชา

การท่ีมีการศึกษามากอน (ภาสกร. 2551) และหากมีการ

ศึกษาเพิ่มเติมและนำมาเปรียบเทียบกับตัวบงชี้ในพื้นที่อื่นๆ

ที่มีการศึกษาในลักษณะเดียวกันเพ่ือสรางเปนตัวบงชี้รวม

และสามารถนำไปใชประเมินความยั่งยืนในพื้นที่อื่นๆ ได 
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