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บทคัดยอ
 การผลิตผักในระบบอินทรีย ผักปลอดสารพิษ และผักปลอดภัย นับเปนระบบเกษตรทางเลือกท่ีมีเทคโนโลยีการผลิตที่
ตางกัน ใหผลผลิตที่สะอาดและปลอดภัยตางกัน ซึ่งผลตอบแทนของแตละระบบยังไมมีการศึกษาใหเห็นอยางชัดเจน งานวิจัยนี้
จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร โดยเนนตนทุนจากการใชแรงงานครัวเรือน โดยเก็บขอมูล
จาก 386 ฟารม ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม จากฟารมของเกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ ผักปลอดภัย และรวมผัก
ทั่วไปเพื่อเปนตัวเปรียบเทียบ ผลการศึกษาพบวาการผลิตผักในระบบเกษตรทางเลือกนั้น เม่ือนำตนทุนคาเสียโอกาสจากการใช
แรงงานครัวเรือนและปจจัยการผลิตท่ีผลิตเองมาใชในการวิเคราะห พบวา พืชผักในระบบอินทรียและระบบปลอดสารพิษใหผล
ตอบแทนต่ำกวาพืชผักทั่วไป อยางไรก็ตาม จากการวิเคราะหในกรณีไมรวมคาเสียโอกาสของแรงงานและปจจัยการผลิตพบวา 
พืชผักในระบบอินทรียและปลอดสารพิษ ใหผลตอบแทนสูงกวาพืชผักท่ัวไปถึงรอยละ 30 สวนผักปลอดภัยใหผลตอบแทนสุทธิ
เหนือตนทุนเงินสดไมตางจากผักทั่วไป ซึ่งผลการศึกษาสะทอนใหเห็นถึงศักยภาพของระบบการผลิตพืชผักที่สะอาด ปลอดภัย 
มีผลดีตอส่ิงแวดลอม และมีการใชปจจัยการผลิตที่มีอยู รวมถึงการใชแรงงานในครัวเรือน 

คำสำคัญ :  ผักอินทรีย / ผักปลอดสารพิษ / ผักปลอดภัย / ผลตอบแทน / เกษตรทางเลือก 

ABSTRACT
 Organic, pesticide free and safe use vegetable farming systems are considered as alternative farming 
systems. The three vegetable farming systems have different technologies. The produces from the different farming 
systems have different ‘clean and safe’ levels. Economic returns of the three vegetable farming systems are still a 
question. Thus in this study, economic returns of the three vegetable farming systems were estimated. Farm-level 
data of organic, pesticide free, safe use vegetable farming were collected from 377 farms in Chiang Mai province. 
Conventional vegetable farming was also collected as a benchmark of the study. The results found that vegetable 
production net incomes included the opportunity costs from household labour and household inputs show that organic 
and pesticide free vegetable farms have lower net incomes than that from conventional farms. Safe use vegetable 
farming systems show similarity to conventional farms. Conversely, when the opportunity costs are excluded from the 
analysis, organic and pesticide free vegetable farms gain 30 per cent net income over that from safe use and 
conventional farms. The results could reflect potential of alternative farming systems in supplying clean and safe 
produces, supporting the environments and absorbing household labours. 

Keywords : Organic / Pesticide Free / Safe Use / Alternative Farming / Economic Returns 
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บทนำ
 จากปญหาในตลาดสงออก กระแสความตระหนัก

ดานความปลอดภัยจากอาหารตอสุขภาพของผูบริโภคและ

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการใชสารเคมีเกษตร ไดนำมา

สูประเด็นดานความปลอดภัยทางอาหารในประเทศไทย และ

มีการสงเสริมใหเกษตรกรนำวิธีปฏิบัติที่มีผลตอการลด  

การใชสารเคมี เชน การใชน้ำหมักชีวภาพ การใชปุยอินทรีย 

และการปลูกพืชผสมผสาน ในขณะที่เกษตรอินทรียเปนที่

ยอมรับในระดับนานาชาตินั้น ในประเทศไทยเองเพื่อใหบรรลุ

ถึงความปลอดภัยทางดานอาหาร ไดมีการพัฒนาและ  

สงเสริมการผลิตในระบบเกษตรท่ีนำไปซึ่งความปลอดภัย

ของการผลิต และสอดคลองกับแนวทางเกษตรย่ังยืน เชน 

ระบบผักอินทรีย ระบบผักปลอดสารพิษ และระบบผัก

ปลอดภัย  

 การผลิตผักในระบบอินทรียนับเปนระบบการผลิตที่

นำไปสูผลิตที่มีระดับความสะอาดและปลอดภัยสูงสุด และ  

ยังไมมีผลเสียตอส่ิงแวดลอม เนื่องจากไมมีการใชสารเคมี

ประกอบ ทั้งในการจัดการธาตุอาหารและการปองกันและ

กำจัดศัตรูพืช การทำเกษตรอินทรียสามารถแบงออกเปน

สองระบบใหญๆ คือ การทำเกษตรอินทรียเชิงการคา ซึ่งใช

ระบบการผลิตที่อาศัยเทคโนโลยีการผลิต และมีการใชปจจัย

การผลิตอินทรียที่มีมาตรฐานคุณภาพจากโรงงานผลิต การเลือก

ชนิดพืชปลูกตามความตองการตลาด ในขณะที่ยังมีการผลิต

ในระบบที่ปฏิบัติตามแนวทางเกษตรย่ังยืน ยึดหลักการพึ่งพิง

กันของธรรมชาติ ใชปจจัยการผลิตที่มีอยูในไรนาของตนเอง 

และใชปจจัยการผลิตท่ีผลิตเอง หรือผลิตโดยกลุมเกษตรกร 

เกษตรกรในระบบนี้สวนใหญรวมตัวกันในกลุมเกษตรกรเพื่อ

แลกเปลี่ยนความรู โดยมีหนวยงานทั้งภาครัฐและองคกร

อิสระเปนพี่เล้ียง การทำเกษตรอินทรียในระบบนี้สวนใหญจะ

เปนลักษณะสวนรอบบาน  

 ระบบเกษตรปลอดสารพิษเปนระบบผลิตพืชผักที่

ไมมีการใชสารเคมีประกอบในการกำจัดศัตรูพืช หากแตยัง

คงมีการใชปุยเคมีประกอบหลัก เชน ยูเรีย ในการผลิต โดย

เฉพาะในระยะเริ่มตนของการปลูกพืชผัก แมผลผลิตจาก

ระบบนี้นับวามีความปลอดภัยสูง แตการใชปุยเคมีประกอบ

ยังมีขอโตแยงเกี่ยวกับคุณภาพของผลิตและผลกระทบตอสิ่ง

แวดลอม 

 ระบบเกษตรปลอดภัย การผลิตในระบบนี้ยังมีการใช

สารเคมีประกอบในกระบวนการผลิตทั้งในการจัดการธาตุ

อาหารและการปองกันกำจัดศัตรูพืช แตมีการควบคุมการใช

สารเคมีภายใตเกษตรดีที่เหมาะสม (Good Agricultural 

Practices : GAP)  

 การผลิตทั้งสามระบบมีการใชปจจัยการผลิต และ

ความตองการการจัดการที่แตกตางกัน การผลิตในระบบ

อินทรียถูกใชเปนเคร่ืองมือในการสงเสริมใหเกษตรปฏิบัติใน

แนวทางเกษตรยั่งยืน ซึ่งจะนำไปสูคุณภาพชีวิตและความ

เปนอยูที่ดีขึ้น เกษตรกรลดการพึ่งพิงจากภายนอก อยางนอย

มีอาหารไวบริโภคในครัวเรือน และมีสวนท่ีเหลือไวขาย และ

มีรายไดตลอดป การทำเกษตรในระบบนี้เกษตรกรจำเปน

ตองใชแรงงานสูง แมจะมีการลดการพึ่งพิงปจจัยภายนอก 

ตนทุนการผลิตในระบบนี้นาจะลดลงจากการลดลงของปจจัย

การผลิต อยางไรก็ตามเนื่องจากการผลิตในระบบน้ีตองการ

การใชแรงงานท่ีคอนขางสูงในขั้นตอนการปองกันกำจัดศัตรู

พืช ซึ่งผลตอบแทนของเกษตรกรมีแนวโนมสูงขึ้น หากตอง

นำตนทุนแรงงานครัวเรือนเขามารวมในการวิเคราะหตนทุน

และผลตอบแทนของการทำการเกษตรในระบบนี ้ผลตอบแทน

อาจต่ำ  

 ในทางกลับกัน เกษตรในระบบปลอดภัยนั้นไดรับ

เลือกใหเปนทางออกที่ตอบสนองตอขอกำหนดของตลาด  

ในเรื่องความปลอดภัยและคุณภาพของผลผลิต เนื่องจาก

ผลผลิตจากระบบนี้ควรจะมีผลิตภาพสูงเนื่องจากความเสียหาย

จากโรคแมลงมีนอย หากแตตนทุนจากปจจัยการผลิตจาก

ภายนอก เชน ปุยเคมีประกอบ และสารเคมีประกอบสำหรับ

ปองกัน และกำจัดศัตรูพืชที่ยังมีสูงนั้น นาจะสงผลใหผล

ตอบแทนของการผลิตผักในระบบนี้สูงตามไปดวย สวนเกษตร

ในระบบปลอดสารพิษนั้นถูกจัดอยูระหวางเกษตรอินทรีย

และเกษตรปลอดภัย ผลผลิตในระบบน้ีคาดวาจะมีความเสีย

หายระดับหนึ่ง แตนอยกวาในระบบเกษตรอินทรีย แตยัง  

มีตนทุนจากปจจัยภายนอก และมีการใชแรงงานสูง ทั้งน้ี  

ผลตอบแทนที่เกษตรกรไดรับจากการผลิตทั้งสามระบบยังไม

ชัดเจน  

 การศึกษาในดานตนทุนและผลตอบแทนในการผลิต

ผักทั่วไป หรือในระบบทางเลือกสวนใหญใหความสนใจเปน

รายพืช เชน งานของ เลอสัณห มูฮำหมัดอารี และวรทัศน 

อินทรัคคัมพร (2552) บุญสง เอกพงษ และคณะ (2552) 

และมนตรี อิสรไกรศีล (2552) ซึ่งยังไมครอบคลุมการผลิตทั้ง

ระบบฟารมผักของเกษตรกร เนื่องจากการผลิตผักในระบบ

เกษตรทางเลือกนั้น เกษตรกรผลิตพืชผักหลากหลายและมี
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การหมุนเวียนผักทั้งป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับระบบท่ีเกษตรกรเลือก

ผลิต อยางไรก็ตาม การวิเคราะหตนทุนผลตอบแทนการผลิต

ผักในระบบทางเลือก โดยศึกษาท้ังระบบฟารมไดมีการศึกษา

โดย สุดใจ  จงวรกิจวัฒนา (2545) ในพื้นที่เขตติดตอระหวาง

จังหวัดกาญจนบุรี และสุพรรณบุรี ซึ่งไดมีการวิเคราะทั้ง

ตนทุนเงินสดและไมเปนเงินสด อยางไรก็ตาม พื้นที่จังหวัด

กาญจนบุรีมีความแตกตางจากพื้นที่ในจังหวัดภาคเหนือใน

ดานระบบการผลิต ซึ่งยังมีการใชแรงงานครัวเรือนเปนหลัก

ในการผลิต และในบางพื้นที่ยังมีการใชแรงงานแลกเปล่ียน 

ทั้งนี้แรงงานนับเปนปจจัยที่สำคัญในการผลิตผักในระบบ

ทางเลือก ทั้งนี้การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนทาง

เศรษฐศาสตรของการผลิตผักในระบบทางเลือกในปจจุบันจะ

สะทอนใหเห็นถึงผลตอบแทนท่ีเกษตรกรไดรับอยางแทจริง

จากการเลือกทำการผลิตผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ   

ผักปลอดภัย และผักทั่วไปได รวมถึงประโยชนเพื่อการสง

เสริมดานการผลิตผักในระบบทางเลือก 

วัตถุประสงค 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อแสดงใหเห็นถึงผล

ตอบแทนที่แทจริงจากการทำการเกษตรในระบบที่เกษตร

ทางเลือก โดยมีวัตถุประสงคยอยดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนจากการ

ผลิตผักในระบบเกษตรสะอาดและปลอดภัย โดยแสดงให  

ถึงตนทุนที่เปนเงินสดและตนทุนจากการใชแรงงานของ  

ครัวเรือน 

 2. เพื่อวิเคราะหผลตอบแทนสุทธิจากการผลิตผัก

ในระบบสะอาดและปลอดภัยและวิเคราะหถึงผลตอบในการ

ทำงานของแรงงานครัวเรือน 

วิธีการศึกษา
 ขอมูลที่ใชในการศึกษาไดจากการสัมภาษณขอมูล

จากเกษตรกรผูปลูกผักในเชียงใหม และจังหวัดใกลเคียง 

จำนวน 386 ราย โดยเปนผูปลูกผักอินทรีย (OV) 106 ราย 

เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ (PFV) 89 รายเกษตรกร  

ผูปลูกผักปลอดภัย (SUV) 91 ราย และเกษตรกรผูปลูกผัก

ทั่วไป (CV) 100 ราย ซึ่งขอมูลเหลานี้ไดมาจากการสัมภาษณ

ผูเปนหลักในการทำเกษตรของครัวเรือน 

 ขอมูลการผลิตผักในรอบป 2550/2551 ทั้งดาน

ผลผลิตและตนทุน ถูกนำมาวิเคราะหโดยใชวิธีสถิติเชิงพรรณนา 

และวิธีตนทุน ผลตอบแทน (Gross margin) โดยนำคาเสีย

โอกาสจากการใชปจจัยการผลิตท่ีผลิตได หรือมีในครัวเรือน 

รวมในการวิเคราะห เชน แรงงานครัวเรือน สารอินทรีย  

ทางเลือก และปุยอินทรียที่ผลิตเองในครัวเรือน 

ผลการศึกษา
ขอมูลพื้นที่ครัวเรือน และระบบผลิต 

 กลุมตัวอยางมีอาชีพทำเกษตรเปนอาชีพหลัก   

โดยเกษตรกรมีพื้นที่ปลูกผักขนาดเล็ก อยูที่ 1.3 1.5 4.6 

และ 4 ไรตอครัวเรือน สำหรับเกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย 

ปลอดสารพิษ ผักปลอดภัย และแบบท่ัวไป เกษตรกรผูปลูก

ผักอินทรียมีการปลูกผักอินทรียในระบบสวนผสมโดยมีพืชที่

หลากหลาย และมีการปลูกผักระยะสั้น และผักระยะยาว 

แทรกในพื้นที่ โดยสลับกันตามความเหมาะสมของชวงเวลา

ผลิต เกษตรกรผูปลูกผักอินทรียบางสวนปลูกผักแบบสมัยใหม 

ที่มีระบบผักหมุนเวียนหลากหลายชนิดในรอบป แตแยก

แปลงผักออกจากพืชอื่นๆ ผักระยะที่นำมาหมุนเวียน เชน 

บล็อกโคลี ผักชี ผักกวางตุง กะหล่ำปลี กะหล่ำดอก ผักบุง 

เปนตน ผักเมืองหนาว เชน กะหล่ำปลี บลอกโคลี แครอท 

สลัด ผักกาดแกว นั้นเปนที่นิยมปลูกในฤดูหนาวในพื้นที่ลุม 

เนื่องจากมีราคาคอนขางสูง ผักที่ใชระยะเวลาคอนขางยาว 

เชน มะเขือ พริก ถั่วฝกยาว ก็เปนพืชท่ีนิยมนำมาผสมผสาน

กับผักชนิดอื่นๆ ในพ้ืนที่ เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ   

มีการใชสารทางเลือกเพื่อเพิ่มธาตุอาหารสูงที่สุด แตยังคงมี

การใชรวมกับปุยเคมี ในขณะที่เกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัย 

และเกษตรท่ัวไป ไดมีการใชปุยทางเลือกดวยเชนกันโดยมี

ถึงรอยละ 30 เกษตรกรที่ใชปุยคอกมีถึงรอยละ 36 โดยเฉลี่ย 

สวนการใชสารทางเลือกเพื่อปองกันและกำจัดศัตรูพืชน้ัน  

พบวาใชมากในฟารมอินทรีย และปลอดสารพิษ  

ตนทุนและผลตอบแทนจากการผลิตผักในระบบเกษตร
ทางเลือก 

 การผลิตผักทั้งสี่ระบบแตกตางกันไปตามการใช

วัตถุดิบทางการเกษตรและการใชแรงงาน การผลิตในระบบ

ทางเลือก โดยเฉพาะเกษตรอินทรีย และเกษตรปลอดสารพิษ

นั้นนับเปนระบบที่มีการใชปจจัยการผลิตที่พึ่งพาการนำเขา

ต่ำสุด ปจจัยที่นำเขาที่สำคัญคือ ปุยเคมีและสารเคมี การใช

สารทางเลือกหรือการปฏิบัติ เชิงทางเลือกถูกนำมาใช  

เพื่อการจัดการธาตุอาหารและการควบคุมศัตรูพืช โดยมี  

การสนับสนุนจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในการผลิต
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การประชุมวิชาการระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งท่ี 8

สารทางเลือกเหลานั้นโดยมีทั้งการจัดอบรม การใหการ

สนับสนุนวัตถุดิบเพื่อผลิต หรือการแจกจายสารทางเลือก

เพื่อใหเกษตรกรทดลองผลิต ซึ่งโดยการคำนวณตนทุนและ

ผลตอบแทนทั่วไปไดมองขามคาเสียโอกาสของตนทุนเหลานี้ 

ซึ่งในทางเศรษฐศาสตรไดรวมเขามาสูระบบตนทุน รวมถึง

แรงงานของเกษตรกรผูทำฟารมหรือแรงงานแลกเปล่ียนใน

ทางทำเกษตร เนื่องจากหากเกษตรกรไมทำการผลิตผักทาง

เลือกเหลานี้แลวเกษตรกรสามารถที่จะใชเวลาเหลานั้นใน

การทำการผลิตพืชชนิดอื่น หรือทำงานนอกฟารมได 

 จากการวิเคราะหตนทุนเงินสดตอไรจากการผลิตผัก

ทั้งสี่ระบบพบวาสำหรับเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียและผัก

ปลอดสารพิษมีคาใชจายจากเมล็ดพันธุสูงที่สุด รองลงมาคือ 

การจัดการธาตุอาหาร และการปองกันกำจัดศัตรูพืช โดย

สำหรับเกษตรผูปลูกผักอินทรียนั้น ตนทุนเงินสดสวนใหญ

อยูที่การใชสารทางเลือกในการกำจัดศัตรูพืช ซึ่งพบในกลุม

ของเกษตรกรที่ปลูกผักเพื่อการคาหรือทำเกษตรในระบบ

สมัยใหม ในขณะที่สำหรับเกษตรกรท่ีทำเกษตรปลอดสาร

พิษนั้นจะใชตนทุนเงินสดสูงในปุยทางเลือกและปุยเคม ีสวน

ทางดานเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยและผักทั่วไปนั้นพบวา 

คาใชจายในตนทุนสวนใหญอยูที่ปุยเคมี (Table 1) ซึ่งจาก

การพิจารณาเฉพาะตนทุนเงินสดนี้พบวาเกษตรกรผูปลูกผัก

ทางเลือกมีตนทุนเงินสดตอไรที่ต่ำกวาการปลูกผักในระบบ

ทั่วไป คือ 7,190 10,956 13,238 และ16,155 บาท สำหรับ

ผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ ผักปลอดภัย และผักทั่วไป   

ตามลำดับ (Table 1) โดยเม่ือคิดผลตอบแทนเฉพาะเงินสด

พบวา ในพื้นที่ 1 ไร การผลิตผักปลอดสารพิษ และผักอินทรีย

ใหผลตอบแทนเงินสดท่ีดีกวาผักทั่วไปถึงประมาณ รอยละ 46 

ผักปลอดสารพิษใหผลตอบแทนดีกวาผักทั่วไปถึงรอยละ 54 

สวนผักปลอดภัยใหผลตอบแทนเงินสดตอไรที่ใกลเคียงกับ

ผักท่ัวไป ซึ่งผลตอบแทนเงินสดเหนือตนทุนการผลิตจาก

การการปลูกผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ ผักปลอดภัย และ

ผักทั่วไป เทากับ 42,480 44,734 28,852 และ 29,042 บาท 

ตามลำดับ (Table 1) อยางไรก็ตาม การผลิตผักในระบบทาง

เลือกสวนใหญไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ ทั้งใน

ดานการผลิตและการตลาด โดยในการจัดการตลาดสวนใหญ

แลวเกษตรกรไดเขามีสวนรวมในการกระจายสินคาและ

จำหนายสินคาในตลาดพิเศษ (Niche Market) ซึ่งทำใหเกิด

ตนทุนท้ังท่ีเปนเงินสดและไมเปนเงินสดในการจัดการตลาด 

ซึ่งพบวาตนทุนเงินสดจากการทำการตลาดของผลผลิต 1 ไร

นั้นมีตนทุนสูงถึง 3,656 และ 3,520 บาท สำหรับผักอินทรีย

และผักปลอดสารพิษ ตามลำดับ โดยเมื่อนำคาใชจายการ

ตลาดเขารวมในการคิดตนทุนและผลตอบแทนเงินสด

ทั้งหมด พบวาผลตอบแทนเหนือตนทุนเงินสดของผัก

อินทรีย และผักปลอดสารพิษสูงกวาผักทั่วไปอยู รอยละ 37 

และรอยละ 45 ตามลำดับ (Table 1) 

 อยางไรก็ตามการประมาณตนทุนและผลตอบแทน

การผลิตนั้น ตนทุนที่ไมเปนเงินสดจากคาเสียโอกาสของ  

การใชปจจัยการผลิตและแรงงานควรตองถูกนำมาพิจารณา

รวมดวย โดยตนทุนคาเสียโอกาสท่ีนำเขามาพิจารณาใน  

การศึกษานี้ คือ ตนทุนคาเสียโอกาสของปจจัยการผลิตที่  

รับมาโดยไมเสียคาใชจาย และตนทุนแรงงาน ในตนทุนคา

เสียโอกาสของปจจัยที่ไดเปลา และจากการรวมกลุมกันผลิต

ของเกษตรกรนั้น คิดคาเสียโอกาสโดยใชราคาของวัตถุดิบ

ชนิดนั้นๆ ในทองตลาดในพื้นที่ สวนแรงงานครัวเรือนหรือ

แรงงานแลกเปลี่ยนไดใชคาเสียโอกาสแรงงานจากการใช  

คาจางในพื้นที่เขามาใชในการคำนวณ ซึ่งจากการคำนวณ

ตนทุนและผลตอบแทนโดยคิดคาเสียโอกาสนี้พบวาเกษตรกร

ผูปลูกผักอินทรีย และผักปลอดสารพิษมีตนทุนตอไรทั้ง  

จากการผลิตและการตลาดสูงถึง 55,193 และ 76,144 บาท 

ตามลำดับ โดยคิดเปนตนทุนการผลิต 45,702 และ65,686 

บาท และตนทุนการตลาดอยูที่ 9,490 และ 10,458 บาท 

สำหรับผักอินทรียและผักปลอดสารพิษ สวนผักปลอดภัยนั้น

มีตนทุนและผลตอบแทนใกลเคียงกับผักทั่วไป โดยมีตนทุน

การผลิตและการตลาด อยูที่ 34,853 และ 38,555 บาท   

โดยเปนตนทุนการผลิตเทากับ 33,104 และ 37,093 บาท 

และตนทุนการตลาดเทากับ 1,748 และ 1,461 สำหรับ  

ผักปลอดภัย และผักทั่วไปตามลำดับโดยเมื่อคำนวณผล

ตอบแทนเหนือตนทุนการผลิตพบวา เกษตรกรในระบบ  

ผักปลอดสารพิษขาดทุนจากการผลิตเทากับ 9,995 บาท 

สวนเกษตรกรผูผลิตผักอินทรีย ไดกำไรเพียง 3,968 บาท 

สวนเกษตรกรผูผลิตผักปลอดภัย และผักทั่วไปมีกำไรเทากับ 

8,986 และ 8,104 บาท อยางไรก็ตาม เมื่อนำตนทุน  

การตลาดเขามารวมในการคำนวณพบวาการปลูกผักอินทรีย 

และผักปลอดสารพิษขาดทุนจากการผลิตเทากับ 5,522 และ 

20,453 บาทตอไร สวนผักปลอดภัยและผักทั่วไปนั้นมีกำไร

เทากับ 7,238 และ 6,642 บาท (Table 1) ตนทุนและผล

ตอบแทนท่ีไดจากการศึกษานี้แตกตางจากงานของ สุดใจ 

จงวรกิจวัฒนา (2545) โดยในการผลิตผักอินทรียนั้นในพ้ืนที่
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ตารางท่ี 1  ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตผักจำแนกตามระบบการผลิต (บาทตอไร) 

 รายการ  

ระบบการผลิต 
เฉลี่ย 

ทุกฟารม 
OV PFV SUV CV 

(n=106) (n=89) (n=91) (n=100) 

พื้นที่ปลูกผัก (ไร)  1.33  1.52  4.64  4.01  2.85 
จำนวนชนิดผัก  7.1  8.5  3.5  3.1  5.5 
มูลคาผลผลิตผัก   49,671.4  55,690.8  42,091.6  45,197.9  48,129.1 
ตนทุนการผลิต      
 เมล็ดพันธุ  3,054.2  2,009.2  1,555.9  2,652.0  2,357.9 
 ปุยเคมี  0.0  1,905.1  5,275.7  6,979.9  3,486.6 
 ปุยอินทรีย  1,692.6  1,885.4  910.3  469.0  1,236.5 
  (ตนทุนเงินสด)  (745.3)  (1,042.4)  (522.8)  (411.5)  (675.3) 
  (ตนทุนไมเปนเงินสด)  (947.3)  (843.0)  (387.5)  (57.4)  (561.2) 
 สารเคมีกำจัดศัตรูพืช  0.0  0.0  1,236.1  2,298.8  886.1 
 สารทางเลือกกำจัดศัตรูพืช  1,961.6  1,583.5  107.1  72.9  950.1 
  (ตนทุนเงินสด)  (1,028.5)  (63.8)  (31.2)  (6.6)  (306.9) 
  (ตนทุนไมเปนเงินสด)  (80.1)  (1,252.0)  (25.7)  (17.0)  (90.7) 
 ปุยมูลสัตว  684.9  551.0  1,047.8  247.4  625.1 
  (ตนทุนเงินสด)  (610.4)  (417.0)  (1,042.9)  (243.2)  (571.4) 
  (ตนทุนไมเปนเงินสด)  (74.5)  (134.0)  (4.9)  (4.2)  (53.7) 
 สารบำรุงพืช (ทางเลือกหรือเคมี)  11.9  119.8  226.9  190.5  133.5 
 พลังงาน: น้ำมัน ไฟฟา  87.3  1,045.0  535.1  424.7  501.0 
 คาเชาที่ดิน  20.8  116.6  62.8  367.6  142.8 
 วัสดุอื่นๆ เชน น้ำ ฟาง  329.8  85.4  25.7  147.8  154.9 
 ตนทุนการใชเครื่องจักร  104.0  169.2  259.7  519.6  263.4 
 ตนทุนแรงงาน  37,755.6  56,216.0  21,861.7  22,723.1  34,403.0 

ภาคเหนือมีตนทุนสูงกวาในจังหวัดกาญจนบุร ีถึง สองเทา 

ซึ่งผลการศึกษาที่แตกตางกันนี้อาจเกิดจากปการศึกษาท่ี

แตกตางกันซึ่งสะทอนใหเห็นตนทุนที่ตางกัน รวมถึงระบบ

การผลิตในสองพ้ืนที่ที่แตกตางกันดวย สวนผักในระบบอื่นๆ 

เชนผักในระบบปลอดสารพิษในการศึกษาของ สุดใจ 

จงวรกิจวัฒนา (2545) นั้นไดรวมผักปลอดภัยไวในระบบ  

ผักปลอดสารพิษ ซึ่งในการศึกษานี้ไดแยกออกจากกัน 

เนื่องจากการใชสารเคมีในระบบผักปลอดภัยทำใหเกิดความ

แตกตางในการตนทุนของผักปลอดสารพิษ และผักปลอดภัย 

 จะเห็นไดวาหากคิดตนทุนคาเสียโอกาสของการผลิต

ทั้งจากปจจัยการผลิตและตนทุนแรงงานครัวเรือนและ

แรงงานแลกเปลี่ยนนี้เกษตรกรผูปลูกผักอินทรียและผัก

ปลอดสารพิษขาดทุนจากการผลิต ทั้งนี้เนื่องจากในการผลิต

และการตลาดระบบผักอินทรียและปลอดสารพิษนั้นมีการใช

แรงงานสูงมาก ถึง 346 และ 428 วันงาน ในขณะท่ีผัก

ปลอดภัยและผักทั่วไปมีการใชแรงงานเพียง 164 และ 158 

วันงาน หรืออาจกลาวไดวาการใชแรงงานในระบบผักอินทรีย

และผักปลอดสารพิษสูงกวา ผักท่ัวไปถึงรอยละ 115 และ 

170 สวนผักปลอดภัยใชแรงงานสูงกวาผักทั่วไปเพียงรอยละ 

3 เทานั้น 

 จากกรณีของการใชแรงงานในครัวเรือนเกษตรใน

การทำการผลิตผักในระบบเกษตรทางเลือกนี้แมวาในทาง

เศรษฐศาสตรเปนสวนที่ทำใหตนทุนการผลิตสูงข้ึนและ

สุดทายการผลิตนี้ถือวาไมมีกำไรจากการผลิต อยางไรก็ตาม

หากไมรวมตนทุนแรงงานครัวเรือนในการคำนวณตนทุน  

พบวา การปลูกผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ ผักปลอดภัย 

และผักทั่วไปมีผลตอบแทนเหนือตนทุนทั้งหมดอยูที่ 37,722 

39,984 27,501 และ 28,211 ตามลำดับซึ่งนับเปนผล

ตอบแทนที่เกษตรกรไดรับจากการใชแรงงานในครัวเรือน ซึ่ง

หากพิจารณาจากแรงงานท่ีใชมากกวาการใชแรงงานใน  

การผักทั่วไปอยูมาก หากแตการใชแรงงานในการผลิต  

ผักอินทรียและผักปลอดสารพิษสวนใหญเปนการใชแรงาน

ครัวเรือน และมีการหมุนเวียนการใชแรงงานท้ังป 
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วิจารณผล
 ในการคำนวณตนทุนและผลตอบแทนน้ีแมจะพบวา

ผลิตภาพจากการใชแรงงานในการผลิตผักอินทรีย และผัก

ปลอดสารพิษจะต่ำโดยเฉลี่ยตอไรเทากับ 163 147 265 และ 

295 บาทตอวันงาน สำหรับผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ   

ผักปลอดภัยและ ผักทั่วไป ตามลำดับ หรือเมื่อรวมตนทุน

จากการแรงงานรวมในการคำนวณตนทุนและผลตอบแทน

แลวพบวาเกษตรอินทรียและเกษตรปลอดสารพิษขาดทุนใน

การผลิตนั้น อยางไรก็ตามหากเมื่อไมรวมตนทุนการใช

แรงงานครัวเรือนเขารวมในการผลิตผลตอบแทนในการผลิต

ผักในระบบเกษตรทางเลือกมีสูงกวาผักทั่วไป โดยคิดเปน

รอยละ 33 และ 41 ในผักอินทรียและผักปลอดสารพิษ สวน

ผักปลอดภัยนั้นใหผลตอบแทนไมแตกตางจากผักทั่วไป ซึ่ง

หากพิจารณาในมุมบวกแลวจะเห็นไดวา ในขณะที่ภาวะ

ที่มา : Prathanthip Kramol 2011 

ตารางท่ี 1  ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตผักจำแนกตามระบบการผลิต (บาทตอไร) (ตอ) 

 รายการ  

ระบบการผลิต 
เฉลี่ย 

ทุกฟารม 
OV PFV SUV CV 

(n=106) (n=89) (n=91) (n=100) 

  (ตนทุนเงินสด)  (345.6)  (2,715.3)  (2,413.8)  (1,863.3)  (1,771.1) 

  (ตนทุนไมเปนเงินสด)  (37,409.9)  (53,500.7)  (19,447.8)  (20,859.7)  (32,631.9) 
ตนทุนการผลิตรวม   45,702.6  65,686.1  33,104.7  37,093.3  45,141.0 
  (ตนทุนเงินสด)  (7,190.7)  (10,956.3)  (13,238.8)  (16,155.0)  (11,803.4) 
  (ตนทุนไมเปนเงินสด)  (38,511.9)  (54,729.7)  (19,865.9)  (20,938.3)  (33,337.6) 
ตนทุนการตลาด   9,490.9  10,458.0  1,748.2  1,461.9  5,819.0 
  (ตนทุนเงินสด)  (3,656.0)  (3,520.7)  (933.7)  (752.7)  (2,234.2) 
  (ตนทุนไมเปนเงินสด)  (5,834.9)  (6,937.3)  (814.6)  (709.2)  (3,584.8) 
ตนทุนทั้งหมด   55,193.5  76,144.1  34,853.0  38,555.3  50,960.1 
  (เหนือตนทุนเงินสด)  (10,846.6)  (14,477.0)  (14,172.5)  (16,907.8)  (14,037.7) 
  (เหนือตนทุนไมเปนเงินสด)  (44,346.8)  (61,667.1)  (20,680.5)  (21,647.5)  (36,922.4) 
รายรับสุทธิเหนือตนทุนการผลิต   3,968.8  -9,995.2  8,986.9  8,104.6  2,988.1 
  (เหนือตนทุนเงินสด)  (42,480.7)  (44,734.5)  (28,852.8)  (29,042.9)  (36,325.6) 
รายรับสุทธิเหนือตนทุนทั้งหมด  -5,522.1  -20,453.3  7,238.7  6,642.7  -2,831.0 
  (เหนือตนทุนเงินสด)  (38,824.7)  (41,213.8)  (27,919.2)  (28,290.2)  (34,091.4) 
จำนวนแรงงาน (วันงาน)  346.5  428.1  164.1  158.3  273.8 
จำนวนแรงงานเพ่ือการผลิต  304.4  379.6  158.7  153.4  248.5 
 แรงงานครัวเรือน (วันงาน)  301.6  362.0  144.31  143.0  237.6 
 แรงงานจาง (วันงาน)  2.8  17.6  14.5  10.4  11.0 
จำนวนแรงงานเพื่อการตลาด (วันงาน)  42.0  48.5  5.4  4.8  25.3 

เศรษฐกิจปจจุบันซึ่งการหางานทำนอกเกษตรสามารถทำได

ยาก และมีตนทุนในการครองชีพสูงนั้น เกษตรกรมีโอกาสใน

การหางานทำนอกเกษตรไดคอยขางยาก ยังผลตอการวาง

งานในฤดูกาลได ซึ่งการทำเกษตรทางเลือกเปนเปนทางออก

ในการสรางงานในทองถ่ิน นอกจากน้ีในการศึกษานี้แมวาจะ

ไดนำคาเสียโอกาสจากการใชแรงงานและปจจัยการผลิตที่ได

เปลามาคำนวณแตไมไดรวมไปถึงผลไดที่ไดจากสุขภาพ   

สิ่งแวดลอม และทางสังคมที่เกษตรกรไดรับจากการบริโภค

พืชผักที่ปลอดภัยจากการผลิตในครัวเรือนเขารวมดวย ซึ่ง

จากผลกระทบจากการใชสารเคมีตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ

นั้นเปนสิ่งที่ควรนำมารวมวิเคราะหในสวนของผลไดจาก  

การผลิตผักในระบบเกษตรทางเลือกในการศึกษานั้นมีผลตอ

ชีวิตความเปนอยูของเกษตรกรทั้งในดานสุขภาพ และความ

มั่นคงทางอาหาร รวมไปถึงผลดีที่จะเกิดกับสิ่งแวดลอมดวย
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เชนกัน เกษตรระบบทางเลือกจึ่งเปนทางเลือกที่ศักยภาพ

สำหรับเกษตรกรที่มีพื้นที่ทำกินขนาดเล็ก อยางไรก็ตาม  

การศึกษาในประเด็นผลตอบแทนในเกษตรทางเลือกควรตอง

มีการพัฒนาโดยมีการวิเคราะหทั้งระบบ และรวมผลทางดาน

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และสุขภาพของเกษตรกรเขา

รวมดวย 

สรุปผล
 การผลิตในระบบเกษตรทางเลือก เชน การผลิต  

ผักในระบบอินทรีย ผักปลอดสารพิษ และผักปลอดภัย มี

เทคโนโลยีการผลิตที่ตางกัน และใหผลผลิตที่สะอาดและ

ปลอดภัยตางกัน ระบบผักในระบบอินทรียจัดอยูในระดับ

ความสะอาดและปลอดภัยสูงที่สุดเนื่องจากมีกระบวนการ

ผลิตท่ีหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีประกอบทุกชนิด ไมมีการใช

สารเคมีปรุงแตงในการผลิต รองลงมาคือผักปลอดสารพิษ 

สวนผักปลอดภัย นั้นยังมีการใชสารเคมีคอนขางสูง ซึ่ง  

ใกลเคียงกับผักทั่วไป อยางไรก็ตาม เนื่องจากการควบคุม

การใชใหอยู ในขนาดและชวงเวลาท่ีเหมาะสมทำใหผัก

ปลอดภัยยังจัดอยูในระดับความสะอาดและปลอดภัยสูงกวา

ผักทั่วไป 

 เมื่อนำตนทุนคาเสียโอกาสจากการใชแรงงานครัว

เรือน และปจจัยการผลิตที่ผลิตเองมาใชในการวิเคราะหนั้น

พบวา พืชผักในระบบอินทรียและระบบปลอดสารพิษให  

ผลตอบแทนต่ำกวาพืชผักทั่วไป อยางไรก็ตามในกรณีไมรวม

คาเสียโอกาสของแรงงานและปจจัยการผลิตในการวิเคราะห

พบวา พืชผักในระบบอินทรียและปลอดสารพิษ ใหผล

ตอบแทนสูงกวาพืชผักทั่วไปมากกวารอยละ 30 สวน  

ผักปลอดภัยใหผลตอบแทนสุทธิเหนือตนทุนเงินสดไมตาง

จากผักทั่วไป ซึ่งผลการศึกษาสะทอนใหเห็นถึงศักยภาพของ

ระบบการผลิตพืชผักที่สะอาด ปลอดภัย ที่สามารถรองรับ

แรงงานครัวเรือนที่ไดรับผลกระทบจากระบบเศรษฐกิจใน

เมือง และยังเปนผลดีตอสภาพสังคมและสุขภาพของคนใน

ครัวเรือน อยางไรก็ตาม การศึกษายังไมไดนำผลดีทางสังคม 

สุขภาพ และส่ิงแวดลอม เขามารวมในการวิเคราะห ซึ่งหาก

นำเขารวมวิเคราะหจะทำใหเห็นผลกระทบทางบวกจาก  

การผลิตผักอินทรียและผักปลอดสารพิษมากขึ้น ซึ่งควรมี

การศึกษาตอไป 
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