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บทคัดยอ

 เกษตรกรรายยอยที่ปลูกขาวในพื้นที่เชียงใหมอยูในชวงเปลี่ยนผานและเปลี่ยนแปลงในวิธีการปฏิบัติเพื่อสอดคลอง 

รับกับความตองการของครัวเรือนและผลทางเศรษฐกิจภายใตความกดดันดานเศรษฐกิจและสังคม การศึกษานี้ไดเปรียบเทียบ 

การเปลี่ยนแปลงโดยการปรับตัวและการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขาวแบบใหมในอําเภอแมแตง พื้นที่ราบลุมเชียงใหม 

การผลติขาวเพือ่เพียงพอตอการบรโิภคภายในครวัเรอืนยังเปนวัตถปุระสงคหลกั บานหนองกาย เกษตรกรรับการผลิตขาวอนิทรยี 

เพื่อสอดคลองในหลายวัตถุประสงค : ลดการใชสารเคมี คุณภาพชีวิตดีขึ้นและลดปญหาสิ่งแวดลอม และเพิ่มมูลคาในการผลิต 

ขณะทีเ่กษตรกรบานดงปาลนัไดมกีารประยกุตวธิกีารปลกูขาวเพือ่จดัการกบัปญหาการขาดแรงงานและตนทุนการผลติสงู การปลกู

ขาวโดยการใชกลาซิมเปนวิธีการดั้งเดิมที่เหมาะกับพื้นที่มีนํ้าทวมขังซึ่งถูกทดแทนดวยการปลูกขาวนาหยอด การปลูกขาวนาดํา

โดยทั่วไปซึ่งใชแรงงานมากไดถูกทาทายโดยนวัตกรรมการผลิต ไดแก การปลูกขาวนาโยน การปลูกขาวนาหยอด และการปลูก

ขาวนาหวานโดยประยุกตใชเครื่องพน การใชเครื่องพนในนาหวานใหผลผลิตใกลเคียงกับการปลูกขาวนาดํา แตสามารถลดตนทุน

การผลติ โดยเฉพาะตนทนุแรงงานประมาณรอยละ 60 เกษตรกรท้ังสองพืน้ทีย่งัมกีารใชเครือ่งเกีย่วนวด และเครือ่งเกีย่วขนาดเลก็ 

การศกึษาไดแสดงใหเหน็ถงึกระบวนการในการปรับตวัของเกษตรกรตอการเปล่ียนแปลงและความสามารถในการยังคงอยูภายใต

ความซับซอนที่ผลสะทอนในกระบวนการเรียนรูและจัดการดวยตนเอง และมีความม่ังคั่งในสองหมูบาน

คําสําคัญ : การผลิตขาว / เรียนรูดวยตนเอง / ทรัพยากรท่ีมีประสิทธิภาพ / นวัตกรรม / ที่ราบลุมเชียงใหม

ABSTRACT

 Smallholder rice farmers in the Chiang Mai Valley are in transition to sustain their livelihoods under 

increasing social-economic pressures. This study compared the changes in adaptation and adoption of smallholder rice 

farmers to resource efficient and cost effective rice production technologies in two villages, Nong Kai and Dong Palan, 

of Mae Taeng district in the Chiang Mai Valley. Rice sufficiency is household main objective. The Nong Kai farmers had 

adopted organic rice to meet multiple objectives : reducing agro-chemical use, improving human and environmental 

health, and adding product value. The farmers also experimented with dry seeded rice to reduce production cost. While 

the Dong Palan farmers had modified rice planting techniques to overcome labor shortage and reducing production costs. 

These included parachuting young seedling technique, dry seeded rice, and broadcasting with modified blower. The 

blower-broadcasting technique produced similar yield as transplanting method, but had reduced production cost, especially 
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labor cost, by about 60 percent. Farmers in both areas were receptive to combine harvester, and small harvester. The 

study shows the process of farmers’ adaptive to change, and ability to persist in complex circumstances as it reflects 

in self-learning and self-organized, and improved wealth in these two villages.

Keywords : Rice Farming / Self-Learning / Resource Efficient / Innovation / Chiang Mai Valley

บทนํา

 ในสภาวะการณปจจุบันที่ตนทุนการผลิตขาวเพิ่มสูง

ขึน้ เน่ืองจากราคาปจจัยการผลิตทีเ่พิม่สงูชึน้ เชนปุยเคมรีาคา

เพิ่มขึ้นรอยละ 10-35 โดยปุยยูเรียเพิ่มขึ้นจากถุง (50 กก.) 

ละ 584 เปน 725-765 บาทในป 2554 (กระทรวงพาณิชย. 

2554) และคาแรงที่เพิ่มข้ึน จากเดิมราคาคาจาง ประมาณ 

150 บาท ซึ่งไดเพิ่มขึ้นเปน 200 บาทตอวัน นอกจากนี้ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ทําใหเกิดฝนท้ิงชวง 

ทําใหเกษตรกรบางกลุมที่ไมไดรับนํ้าเพียงพอจากระบบ

ชลประทานตองหาวิธีในการเพิ่มความช้ืนในดิน เง่ือนไข 

ดังกลาวทําใหเกษตรกรตองหาวิธีการที่สามารถลดตนทุน

การผลิตและเหมาะสมกับบริบทของพื้นท่ี จากการพูดคุย

กับเกษตรกรในหลายพื้นที่อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

พบวาเกษตรกรหลายกลุมไดมีการปรับตัวในการผลิตขาว 

โดยเฉพาะในการผลิตขาวภายใตสภาวะอากาศท่ีแปรปรวน 

ในชวง 2-3 ป ที่ผานมา ทําใหเกษตรกรบางกลุมในจังหวัด

เชียงใหมเชนเกษตรกรบานหนองกาย ต.สันปายาง บานดง

ปาลัน ต. ขี้เหล็ก อ.แมแตง จ.เชียงใหม และอีกหลายพื้นที่ใน 

จงัหวดัเชียงใหม ไดทดลองผลติขาวนาหยอดท้ังในฤดนูาป และ

นาปรัง โดยมีการปรับใชเพื่อลดปญหาแรงงาน ซึ่งเกษตรกร 

สวนใหญระบุวาเปนวิธีการที่สามารถลดแรงงานคนและลด

ชั่วโมงการทํางานมากกวาวิธีนาดํา เชนลดข้ันตอนการผลิต 

ในการยายกลาปลูก งายตอการเก็บเกี่ยวดวยแรงงานคน 

เหมาะสําหรับเกษตรกรรายยอยที่ใช แรงงานครอบครัว 

นอกจากน้ีในพื้นที่ดังกลาวยังเกิดนวัตกรรมการผลิต ไดแก 

การปลูกขาวนาโยน (บานดงปาลัน) และการปลูกขาวนา

หวานโดยประยุกตใชเครื่องพนท่ีสามารถควบคุมอัตราการใช 

เมล็ดพันธุ และลดตนทุนแรงงาน 

 จากขอมูลดังกลาวขางตน การปรับเปลี่ยนและ

การยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขาวแบบใหมของเกษตรกร 

ตลอดจน ความเปนมาของเทคโนโลยี ที่ผานกระบวนการ

ทดลองและทดสอบของเกษตรกรในชวงระยะเวลา 2-3 ป 

ที่ผ านมาเปนประเด็นที่นาสนใจในการศึกษา เนื่องจาก 

การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีในอดีตที่ผานมายังมีขอจํากัด 

กับสภาพปญหาในไรนา และความสามารถในการแกไข

ปญหาของเกษตรกร นับตั้งแตป ค.ศ. 2000 เปนตนมา 

จึงไดมีแนวคิดเกี่ยวกับการใหคนเปนศูนยกลางของนวัตกรรม

และการเรียนรู (People-Centered Innovation and learning) 

โดยใหความสําคัญตอองคความรู และประสบการณของ

เกษตรกร (Chambers R. Pacey, A. 1989) ซึ่งอาศัย

ประสบการณและภูมิป ญญาทองถิ่นในการจัดการการ

สร างนวัตกรรม  สร างเครือข ายสังคมของนวัตกรรม 

เพื่อการเรียนรู และการแลกเปลี่ยน ใหมีการแพรกระจาย

นวัตกรรมเพื่อการปรับตัวตอการตลาด กระแสโลกาวิวัฒน 

และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  ภายใต ระยะ

เวลานั้นๆ ผลท่ีไดคือ เกษตรกรจะมีการสรางสหพันธ 

การเรียนรู ที่หลากหลาย เพื่อการปรับตัวตอผลกระทบ 

ที่อาจเกิดขึ้น (FAC CAADP Policy Brief. 2011) ทาํใหเกิด 

การพัฒนาเทคโนโลยีตรงกับบริบทและความตองการของ

ชุมชน ดังนั้นการศึกษาการปรับตัวและการยอมรับของ

เกษตรกรตอข้ันตอนการผลิตขาวที่ใชทรัพยากรอยางมี

ประสิทธิภาพในที่ราบลุ มเชียงใหมจึงเปนประโยชนใน 

การปรับใชภายใตสถานการณ วิกฤติดานแรงงานและความ

แปรปรวนของน้ําที่ใชในการผลิตขาว และประเด็นการเรียน

รูของเกษตรกรในการพัฒนาเทคโนโลยี และการขยายผลงาน

ดานการสงเสริมการเกษตรโดยเกษตรกรเปนศูนยกลาง 

ของนวัตกรรมและการเรียนรู 

วัตถุประสงค

 เพื่อศึกษาพัฒนาการดานการผลิตขาว และการปรับ

เปลี่ยนและการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกขาวที่มีการใช

ทรพัยากรอยางมีประสทิธภิาพของเกษตรกร ในอาํเภอแมแตง 

พื้นท่ีราบลุมเชียงใหม
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วิธีการศึกษา

 โดยวิธีการสังเกตอยางมีส วนรวมและจดบันทึก 

ในการทาํกจิกรรมรวมกบัเกษตรกร การประชมุกลุมเกษตรกร 

และการสัมภาษณเกษตรกรเกี่ยวกับการปรับตัวภายใต 

ความกดดันตางๆ ตลอดจนประสิทธิผลของการปรับเปลี่ยน

วิธีการผลิตขาว และความลงตัวของเทคโนโลยี (Technology 

Configuration) ของสองพืน้ทีไ่ดแก บานดงปาลนั ตําบลขีเ้หล็ก 

(จํานวน 11 ครัวเรือน) และบานหนองกาย ตาํบลสันปายาง 

(จํานวน 38 ครัวเรือน) ของอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

การวิเคราะหใชการพรรณนาเชงิเปรียบเทยีบการจดักลุมขอมูล

ผลการศึกษา
ลักษณะทางกายภาพและเศรษฐกิจสังคม

 บานดงปาลันเปนหมู บ านในท่ีราบลุ มเชียงใหม 

ประชากรมากกวารอยละ 80 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ครัวเรือนเกษตรกรมีระบบการปลูกพืชที่มีขาวเปนพืชหลัก 

ทําการเกษตรในพื้นท่ีนาลุ มชลประทานในเขตโครงการ

ชลประทานแมแตง ขณะท่ีบานหนองกายประชากรสวนใหญ

ประกอบอาชีพรับจางตามโรงงานอุตสาหกรรมอาหารแปรรูป 

และรับจางกอสรางเปนอาชีพหลัก รองลงมาประมาณรอยละ 

40 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่มีขาวเปนพืชหลัก ลักษณะ

พื้นท่ีทําการเกษตรบานหนองกายสวนใหญเปนพื้นที่ราบลุม 

แตบางพื้นท่ีเปนพื้นที่ดอน โดยมากทํานาแบบข้ันบันได 

ไดรับนํ้าจากนํ้าแมริมและหวยแมเลาะอยางเพียงพอตลอดป

 ระบบการผลิตหลักของพ้ืนที่ศึกษาทั้งสองหมูบาน 

ไดแก ขาว-ถั่วเหลือง-ขาวโพด นอกจากนี้สําหรับบาน 

หนองกายยงัมลีาํไยเปนพชือกีชนดิหนึง่ในระบบการผลิตหลกั 

เกษตรกรทั้งสองพื้นท่ีมีขอจํากัดที่คลายคลึงกันคือ ครัวเรือน

เกษตรกรสวนใหญมีพื้นที่ถือครองขนาดเล็ก และเกษตรกร

ประมาณรอยละ 80 ตองเชาที่ดินเพ่ือทําการเกษตร จําเปน

ตองรักษาระดับผลิตภาพของขาวเพื่อจายคาเชาที่ดินและให

ผลผลิตขาวเพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน สวนที่เหลือ

จากการบริโภคจึงขายเพื่อเปนรายได โดยที่เกษตรกรบานดง

ปาลันตองจายคาเชาที่ดินในอัตราไรละ 1,000 บาท หรือแลว

แตการตกลงกับผูใหเชา ขณะท่ีเกษตรกรบานหนองกายจาย

คาเชาที่ดินในอัตราไรละ 200–300 บาทตอการทํานาหน่ึง

ครั้ง และอัตราไรละ 600 บาทตอการทํานา 2 ครั้ง เกษตรกร

บางรายใหผลผลิตขาวในอัตรา 10 ถัง (100 กก.) ตอไรเปน 

คาเชาแกผู ใหเชา นอกจากน้ันยังมีระบบการผลิตพืชที่ให 

รายไดสูงเชน ขาวโพด ที่เขามามีบทบาทในทั้งสองชุมชน

เทคโนโลยีการผลิตทางเกษตร

 เทคโนโลยีการผลิตทางเกษตรท้ังสองพื้นที่ศึกษา 

มีพัฒนาการดานการผลิตอยางตอเนื่องในรูปแบบท่ี คลาย

กัน เกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตเพื่อลดตนทุน 

การผลติจากวธิกีารทาํนาดาํ เปนวธินีาหวาน วธินีาหยอด และวธิี 

นาหวานโดยประยกุตใชเครือ่งพนตามลาํดบั โดยเริม่ทดลองใช

พนัธุขาวเหนยีวสนัปาตอง 1 เมือ่ไดผลผลติเปนทีน่าพอใจแลว 

ก็มีการทดลองใชพันธุอื่นๆ  ตามมา เชนพันธุ กข 6, กข 4, 

มะลิ 105, ดอหอม เปนตน

 การพัฒนาเทคโนโลยีดานการผลิตขาวของเกษตรกร

บานดงปาลัน อาศัยการพัฒนาในรูปแบบกลุ ม ได แก  

การดดัแปลงเคร่ืองตัดหญาแบบสะพายเพือ่เกีย่วขาว และการ

ปลกูขาวโดยใชกลาซมิ (บศุรา ลิม้นรินัดรกลุ. 2550) (ยายกลา

ปลูก 2 คร้ัง) ในฤดูนาป 2554 เกษตรกรในกลุมผูปลูกขาว 

บานดงปาลันทาํการทดลองปลูกขาวนาหยอด โดยมวีตัถปุระสงค

เพื่อเปรียบเทียบกับการปลูกขาวนาดํา เนื่องจากเห็นความ

สําเร็จของเกษตรกรรายแรกของบานดงปาลันที่นําวิธีการนี้

มาใชในฤดูนาป 2553 ซึ่งเกษตรกรสวนใหญพบวาการปลูก

ขาวนาหยอดใหผลผลิตดีใกลเคียงกับการปลูกโดยวิธีปกติ 

(นาดํา) โดยขาวเหนียวสันปาตอง 1 ที่ปลูกโดยวิธีนาหยอด

ไดผลผลิต 1,000 กก./ไร ขณะที่การปลูกวิธีปกติใหผลผลิต 

1,000-1,900 กก./ไร และเกษตรกร 1 รายทดลองทําการผลิต

ขาวเหนยีวสนัปาตอง 1 โดยวิธนีาโยน ซึง่ใหผลผลิต 830 กก./ไร  

ไดเมล็ดขาวสมบูรณ นํ้าหนักเมล็ดดี จนมีเกษตรกรหลายราย

มาตดิตอขอซือ้เพือ่ใชเปนเมล็ดพนัธุในฤดกูาลถัดไป แตเกษตรกร

ผูผลิตเห็นวา แมวาวิธีการนาโยนจะใหผลผลิตดี แตก็มีขอ

จํากัดดานตนทุนการใชถาดเพาะกลาถาดละ 7 บาท และความ

ยากลําบากในการขนยายถาดเพาะกลาสูแปลงปลูกนอกจาก

นั้น ในฤดูนาปรัง 2555 เกษตรกรบางรายทําการปลูกขาว

นาหวานโดยประยุกตใชเคร่ืองพนซึ่งสามารถควบคุมอัตรา 

การใชเมลด็พนัธุ  (10 กก./ไร)  โดยใชพนัธุขาวเหนียวสนัปาตอง 1 

ไดผลผลติ  716  กก./ไร   และประหยดัเวลาในการปลกูโดยสามารถ

หวานไดครอบคลุมพืน้ที ่1 ไร ในเวลาเพียง 20 นาท ีพฒันาการ

ของระบบการผลิตขาวของเกษตรกรบานดงปาลันชี้ใหเห็นวา 

เกษตรกรมีความตระหนักถงึตนทนุทีเ่พิม่ขึน้ ทัง้วสัดกุารผลติ

และแรงงาน จะเห็นไดวาเกษตรกรใหความสําคัญกับการลด
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การประชุมวิชาการระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งท่ี 8

สวนวิธีการอื่นๆ  ใหผลผลิตใกลเคียงกันประมาณ 700 กก./ไร

 ดานการจัดการพบวาแตละวิธีประหยัดตนทุนคาแรง
งานที่ตางกัน เชน การทํานาหวานโดยใชเครื่องพนพบวาใช
แรงงานในการหวานเมล็ดเพียง 20 นาทีตอไร ซึ่งแตกตางกับ
การปลูกขาวดวยวธินีาดาํท่ีตองใชแรงงานเปนเวลา 57 ช่ัวโมง 
ถาคํานวณเปนตนทุนเม่ือคํานวณการใชแรงงานตอวัน 
8 ชั่วโมงตอวันซึ่งจายคาแจงแรงงานเทากับ 200 บาทรวม
ตองจายคาจางแรงงานเพื่อถอนกลาและปลูกขาวนาปรังรวม
เปนเงินทั้งสิ้น 1,425 บาท ซึ่งวิธีการปลูกขาวดวยนาหวาน 
ลดตนทนุคาแรงงานรอยละ 99  คดิเปนเงินท่ีลดลง 1,400 บาท 

 เมื่อพิจารณาวิธีการปลูกขาวแบบนาหยอดใชเวลาใน
การหยอดเมล็ดประมาณ 12 ชั่วโมงตอไร เม่ือคิดเปนคาจาง
ประมาณ 300 บาทตอไรและเม่ือทําการเปรียบเทียบกับวิธี
การปลกูขาวนาดําพบวามีตนทนุเฉพาะคาแรงงานปลูกพบวา 
การปลูกขาวนาหยอดลดตนทุนไปประมาณรอยละ 79 ลดคา 
ใชจายในการปลูกไป 1,125 บาท จากขอมูลขางตนพบวา 
ภายใตภาวะกดดันดานแรงงานและคาจางที่สูงขึ้นเทคโนโลยี
การผลิตที่เกษตรกรมีการปรับใชพบวาสามารถลดตนทุน
ดานการใชทรพัยากรดานแรงงานและสามารถทาํใหเกษตรกร 
ลดตนทุนการผลิตขาวได ดังตารางท่ี 1

การเก็บเกี่ยว

 การเก็บเกี่ยวท่ีพบมีหลายลักษณะ ขึ้นกับสภาพพื้นที่
ปลกู ความตองการฟางขาว รวมถึงนํ้าหนกัเมลด็ และความชืน้
ในเมล็ดของเกษตรกรแตละราย โดยการเก็บเกี่ยวที่พบมี 
5 ลักษณะ ดังตารางที่ 2 เกษตรกรบานหนองกายนิยมใช
วิธีการเก็บเกี่ยวโดยใชเครื่องตัดหญาเกี่ยวในขาวฤดูนาป 
เพราะประหยัดเวลาและไดเกี่ยวและตากขาวในนาในคราว
เดียวกัน นอกจากนั้นยังไดฟางขาวราคาดี และในฤดูนาป
ลักษณะดินในแปลงนาช้ืนแฉะจึงเปนขอจํากัดในการใชรถ 
เกีย่วนวด สวนฤดนูาปรงัเกษตรกรทีม่พีืน้ทีน่าคอนขางราบและ 
ดนิแนน นยิมใชรถเกีย่วนวดเนือ่งจากประหยัดเวลาในการเกบ็
เกี่ยวและไดขายขาวทันทีหลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จ

 แมวาการจางรถเกีย่วนวดจะสะดวกและราคาประหยัด 
แตกม็ขีอจาํกดัในพืน้ทีท่ี่รถเขาไมถงึ และในพืน้ทีฤ่ดนูาปทีด่นิ
มคีวามช้ืนแฉะ เกษตรกรบางรายจึงใชแรงงานคนเก่ียวเพราะ
จะไดกําไรจากราคาฟางขาวในราคามัดละ 8 บาท ขายฟาง 
2 ไร ไดเงินประมาณ 4,000 บาท โดยเสียคาจางแรงงานไรละ 
700 บาท ดังนั้นเจาของที่นาจะไดกําไรเพิ่มถึง 2,600 บาท 

ในขณะที่ฟางขาวที่ไดจากรถตัดหญาขายเหมาะในราคาไรละ 

คาใชจายดานแรงงาน และลดการพ่ึงพิงแรงงานจากภายนอก 

ถงึแมแตเดมิระบบการผลติแบบนาดําจะใชแรงงานแลกเปลีย่น

แตระบบดงักลาวกาํลงัจะถกูทดแทนดวยกระบวนการผลิตทีม่ี

ประสิทธิภาพดานแรงงานที่ดีกวา 

 การพัฒนาเทคโนโลยดีานการผลิตขาวโดยวธินีาหยอด

ของเกษตรกรบานหนองกาย มีเกษตรกรเร่ิมทดลองผลิตมา

แลวตั้งแตป 2546 แตเทคโนโลยีนี้เกิดการขยายตัวในหมูบาน

หนองกาย อยางมากในป พ.ศ. 2554 โดยเกษตรกรเกือบ 

ทุกรายในหมูบานเลือกทําการผลิตขาวโดยวิธีนี้ เนื่องจาก

กอนป 2551 เกษตรกรประสบกับปญหาตนทุนแรงงานที่

เพิ่มขึ้น จึงปรับเปล่ียนวิธีการผลิตจากนาดําเปนนาหวาน 

ซึ่งไดผลผลิตในระดับที่พอใจประมาณ 600–700 กก./ไร 

แตเกษตรกรบางรายประสบปญหาในดานความถนัดใน 

การเก็บเกี่ยวดวยแรงงานคน เนื่องจากตนขาวเจริญเติบโต

ไมสมํ่าเสมอ เกษตรกรตองเสียเวลากับการคัดเลือกรวงที่สุก

แกพรอมกัน ในป 2552 เกษตรกรจึงทดลองปลูกขาวแบบ

หยอดเมล็ดขาวใหเปนแถวเปนแนว (นาหยอด) พบวาวิธีการ

นาหยอดดังกลาวใชเมล็ดพันธุ (10 กก./ไร) นอยกวา และให

ผลผลิต (800 กก./ไร) ซึ่งดีกวาในแงปริมาณเมล็ดพันธุแตให

ผลผลิตใกลเคียงกับการทํานาหวาน ในป 2553 เกษตรกร

ไดทดลองปลูกขาวนาหวานโดยประยุกตใชเครื่องพนโดยมี

วัตถุประสงคในการลดตนทุนแรงงานและประหยัดเวลากวา

การทํานาหวานปกติ แตเกษตรกรพบวาการทํานาหยอดได

ผลผลติดกีวา และเกบ็เกีย่วงายกวาการทาํนาหวานดวยเครือ่ง

พนเน่ืองจากเกษตรกรยังไมคุนเคยกับการเกี่ยวขาวนาหวาน 

ดังนั้นในป 2554 เทคโนโลยีการปลูกขาวโดยวิธีนาหยอด 

จึงเปนที่นิยม และในปนี้เองเกษตรกรไดมีการทดลองปลูก

ขาวหลากหลายพันธุมากขึ้นนอกจากพันธุสันปาตอง 1 เชน 

พันธุ กข 6, กข 4 และ มะลิ 105 

ตนทุนและผลตอบแทน

 ในแตละวิธีการผลิตมีตนทุนคาเตรียมดิน 1,000 บาท 

/ไร วิธีการนาดําใชเมล็ดพันธุนอยที่สุดคือ 5 กก./ไร สวนวิธี

การนาหยอดและนาหวานแบบประยกุตใชเคร่ืองพนเกษตรกร

ใชเมล็ดพันธุในอัตราที่เทากันคือ 10 กก./ไร โดยวิธีนาดํา 

ใชตนทุนแรงงานในการปลูกมากท่ีสุดคือ 1,425 บาท/ไร 

เนื่องจากมีขั้นตอนการผลิตที่มากกวาทั้งการหวานกลา 

ยายกลา และการปกดํา และจากการสัมภาษณเกษตรกร 

ที่มีการผลิตทั้ง 4 วิธีกับพันธุขาว ในฤดูการผลิตขาวนาปรัง 

ป 2555 พบวา วิธกีารนาดาํใหผลผลิตมากทีส่ดุคอื 800 กก./ไร 
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300 บาท และฟางขาวที่ไดจากรถเกี่ยวนวด ขายไดในราคา
ไรละ 100 บาท

ความพึงพอใจของเกษตรกรในวิธีการผลิตขาว
 เทคโนโลยีการผลิตขาวโดยวิธีนาหวานแบบประยุกต
ใชเครื่องพนกําลังไดรับความสนใจเปนอยางมากในกลุ ม
เกษตรกรบานดงปาลัน เพราะตนทุนแรงงานตํ่าและประหยัด
เวลาในการปลูกลงไปไดมาก โดยใชเวลาปลูกเพียง 20 นาที
ตอไร ประกอบกับพื้นที่ดงปาลันที่มีลักษณะเปนท่ีราบลุม 
รถเกี่ยวนวดเขาถึงไดงาย จึงสะดวกในการเก็บเกี่ยวผลผลิต
ขาว ทําใหเกษตรกรมีเวลาไปดูแลพืชอื่นท่ีเพิ่มรายได 
เชน ขาวโพด แตสําหรับพื้นที่บานหนองกายเปนที่ราบลุม
สลับกับท่ีดอน สวนมากเปนนาแบบขั้นบันได มีขอจํากัด

ในการเขาถึงของรถเกี่ยวนวด ดังนั้นจึงจําเปนตองเก็บ
เกี่ยวโดยใชแรงงานคน อีกทั้งการทํานาหวาน เกษตรกร 
ยงัไมคุนเคย เนือ่งจากมีความเคยชนิกบัการทาํนาดาํ เกษตรกร 
ที่ขาดประสบการณในการหวานขาวมักจะใชอัตราเมล็ด
พันธุสูงหรือนอยเกินไป ทําใหการต้ังตัวและการเจริญเติบโต 
ของตนขาวไมสม่ําเสมอ โดยเฉพาะถาการเตรียมแปลง 
ไมราบเรียบมีนํา้ทวมขังเปนหยอมๆ ซึ่งมีผลตอความสะดวก 
ในการเก็บเกีย่ว ดงันัน้เทคโนโลยกีารผลติขาวโดยวธินีาหยอด
จงึไดรบัความนยิมในเกษตรกรบานหนองกายมากกวาการทํา
นาหวานแบบประยุกตใชเครื่องพน

ตารางท่ี 2 เทคโนโลยีการเก็บเกี่ยวขาวบานหนองกาย ตําบลสันปายาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม

การเก็บเกี่ยว ขอดี ขอจํากัด

คนเกี่ยว + คนนวด - เหมาะกับพื้นที่ขนาดเล็ก รถเกี่ยวนวดเขาไมถึง
- ลดการทําลายตอซัง สะดวกตอการปลูกถ่ัวเหลืองในตอซัง

- ใชเวลามาก
- เสียคาใชจายมาก ทั้งจางเก่ียว จางมัด จางนวด จางคน
หาบ และจางโม

รถเกี่ยว + รถนวด - สะดวก รวดเร็ว เกี่ยวพื้นที่ขนาดใหญ (วันละ 14 ไร)
- ไดขายขาวทันที
- เหมาะกับพื้นที่ราบ รถเขาได และไมชื้นแฉะ

- พื้นที่ขนาดเล็กเขาไมได 
- หากตองการขายขาวในราคาดีตองนําขาวไปตาก
- ขาวจะรวง/หลน และ- ไมไดฟางขาวซ่ึงทําใหลดมูลคา

รถเกี่ยว (รถไถเดิน
ตาม) + คนนวด

- เกี่ยวไดเร็ว เหมาะกับพื้นที่ขนาดเล็ก
- ไดฟางขาว ไดขาวแหงราคาดี

- เก่ียวไดชากวารถเก่ียวนวด

คนเกี่ยว + รถนวด - ประหยัดเวลากวาใชคนเกี่ยว + คนนวด - ฟางขาวไมไดราคา

เครื่องตัดหญาเกี่ยว + 
คนนวด

- เหมาะกับพื้นที่ขนาดเล็ก เร็วกวาใชคนเก่ียว
- ลดการทําลายตอซังสามารถเพิ่มมูลคาตอซัง
- ตัดแลวตากขาวในนาไดเลย (ไดขาวแหงราคาสูงกวา)

- ตัดไดไมเกินวันละ 1.5 ไร/คน
- ตองเสียคานวด และคาโม

ตารางท่ี 1 ความสามารถในการลดตนทุนในการผลิตขาวแตละวิธี* จากการทดลองของเกษตรกรบานดงปาลัน

ผลผลิต/ตนทุนการผลิต นาดํา นาหวาน นาหวาน 
(ประยุกตใชเคร่ืองพน)

นาหยอด

 ผลผลิตขาวพันธุสันปาตอง 1 (กก./ไร)  800  700  716  716

  คาเมล็ดพันธุ (บาท/ไร)
  ขาวเหนียวสันปาตอง 1 ( 26 บาท/กก.)  130  260  260  260

 คาเตรียมดิน (ไถ/คราด บาท/ไร)  1,000  1,000  1,000  1,000

 แรงงานปลูก (ชม./คน/ไร)  57  1  0.20  12

 คาบริการในการปลูก คิดเทียบคาแรง 
 ขั้นตําวันละ 200 บาท (บาท/ไร)  1,425  25  100  300

ที่มา : เกษตรกร 1 รายที่ผลิตขาวทั้ง 4 วิธีในฤดูนาปรัง 2555 บานดงปาลัน ต. ขี้เหล็ก อ. แมแตง จ. เชียงใหม
*หมายเหตุ: คิดคํานวณเฉพาะวิธีการจัดการที่แตกตางกันในการผลิตขาว
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ตารางท่ี 3 ขอดีและขอจํากัดของแตละวิธีการผลิต บานหนองกาย ตําบลสันปายาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม

วิธีการผลิต ขอดี ขอจํากัด

นาดํา  - ตนขาวแข็งแรง ลดความเสี่ยง
 - ผลผลิตตอไรสูง ไดเมล็ดขาวนําหนักดี
 - คนเกี่ยวงาย เนื่องจากตนขาวมีลักษณะเปนกอ

 - ใชแรงงานมาก 
 - ใชเวลามาก
 - คาใชจายดานแรงงานสูง

นาหวาน  - ลดตนทุนแรงงานในการปลูก
 - เมล็ดขาวเตง นําหนักผลผลิตดี

 - วัชพืชมาก
 - คนเก่ียวยาก เนื่องจากตนขาวกระจัดกระจาย
  ไมเปนกลุม

นาหยอด  - ลดตนทุนแรงงานในการปลูก
 - ยนระยะเวลาในการปลูกไปได 4 – 5 วัน
 - เกี่ยวงาย เนื่องจากตนขาวมีลักษณะเปนกอคลายกับ
  การทํานาดํา

 - วัชพืชมาก
 - ขาวลมงาย (รากหยั่งไมลึก)

วิจารณและสรุปผล

 ภายใตการผลิตในปจจุบันที่เกษตรกรมีความเสี่ยง

หลายดานท้ังกายภาพ ไดแก การเปล่ียนแปลงดานอากาศ 

ฝนตก นํ้าทวมเปนตน รวมถึงเกษตรกรสวนใหญตองเชา

ที่ดินรอยละ 80-90 ทั้งสองพื้นที่ศึกษา นอกจากนี้ยังมี 

ความกดดันดานเศรษฐกิจ รายจายเพื่อซื้อปจจัยการผลิต 

ทีส่งูขึน้ ในขณะทีร่าคาผลผลติขาวไมเพิม่เปนสัดสวนเดยีวกนั 

จะพบวาเกษตรกรไดมกีารปรบัตวัในการผลิตขาวหลากหลาย

รปูแบบ ไดแก การพฒันารูปแบบการผลติขาวทีม่คีวามรวดเรว็ 

ลดตนทุนการใชแรงงานมากขึ้น เชน การทําขาวนาหยอด 

และขาวนาหวาน เปนตน การลดปจจยัการผลติ การใชสารสกดั

ชีวภาพในการจัดการศัตรูพืช นอกจากนี้ยังรวมถึงการเรียนรู 

ทีจ่ะพฒันารูปแบบการผลติในแบบตางๆ ซึง่พบวามพีฒันาการ

ผลิตขาวในชวง 2-3 ปที่ผานมา 

1. การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการเทคโนโลยีการปลูก

ขาว และการปรับตัวของเกษตรกร

 การศึกษาขางตนแสดงใหเห็นวา เกษตรกรมีความ

สามารถในการปรับตัวภายใตความกดดันตางๆ เพื่อให

สามารถท่ีจะประกอบกิจกรรมทางการเกษตรไดอยางตอ

เนื่องไดเปนอยางดี ผานกระบวนการเรียนรูและทดลองอยาง 

ตอเนื่องด วยตนเอง โดยเกษตรกรจะเลือกเอาวิธีการ 

ในการผลิตที่ทําใหเกิดผลเสียตอผลผลิตนอยที่สุด หรือ

การทําใหตนทุนในการผลิตตํ่าสุดเพื่อใหไดผลผลิตที่ดีที่สุด 

เกษตรกรเรียนรูและไดรับขอมูลจากคนในพื้นที่แลวจึงนํามา

ใชในการตัดสินใจ ซึ่งพบวาพัฒนาการดานเทคโนโลยีในกลุม

เกษตรกรบานดงปาลันเปนไปอยางรวดเร็วในชวง 2–3 ป 

ที่ผานมา ทั้งนี้เพราะเกษตรกรบานดงปาลันมีการรวมกลุม 

ในการทํากิจกรรมทางเกษตรและกิจกรรมอื่นๆ อยางเหนียว

แนน เนื่องดวยการรวมกลุมรวมกิจกรรมของเกษตรกรราย

ยอยสามารถนําไปสูการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงไดอยาง

เหมาะสม ทําใหเกิดการเรียนรูซึ่งกันและกัน การถายทอด

ขอมูลประสบการณและทกัษะ ตลอดจนการพัฒนาความรูและ

เทคโนโลยีใหมที่นําไปปฏิบัติได (บุศรา ลิ้มนิรันดรกุล. 2550)

2. การเรียนรูและการปรับใชเทคโนโลยีของเกษตรกร

 จากการศึกษาพบวา เกษตรกรทั้งสองพื้นที่มีการ

เรียนรูโดยการปรับใชเทคโนโลยีที่มีอยูเดิม เพื่อตอบสนอง 

ตอการเปลีย่นแปลงดานเศรษฐกจิและสังคม เชน การประยกุต

ใชเคร่ืองพนปุยมาใชในการทํานาหวาน เพื่อประหยัดเวลา 

ในการเพาะปลูก และเกษตรกรมีการปรับใชรถไถนา และ

เครื่องตัดหญา มาใชเปนเครื่องมือในการเกี่ยวขาว ที่สามารถ 

ลดตนทุนแรงงานและประหยัดเวลาในการเก็บเกี่ยว จากการ

เรียนรูและทดลองอยางตอเนื่องของเกษตรกรทาํใหเกษตรกร 

มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ประหยัดเวลาและไดผลผลิตเพิ่มขึ้น 

และมีเวลาทาํกจิกรรมอืน่เพือ่เพิม่รายไดในครวัเรอืน อกีทัง้ยงั

ทําใหเกิดประสิทธิภาพในการใชทรัพยากร

3. เทคโนโลยีและมิติทางดานเศรษฐกิจสังคมของ

เกษตรกร

 ความสําเร็จของเทคโนโลยีเกิดจากความสัมพันธของ

องคประกอบที่ลงตัวในการพัฒนาเทคโนโลยี (Technology 

Configuration) ไดแก เง่ือนไขทางนิเวศเกษตร เทคโนโลยี



214
วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม

การประชุมวิชาการระบบเกษตรแหงชาติ ครั้งที่ 8

และกลไกทางสังคม ซึ่งรวมทั้งการรวมกลุมของชาวนา ดังนั้น 

การขยายผลของเทคโนโลยีจําเปนตองคํานึงถึงความเช่ือม

โยงของสามปจจัยดังกลาวขางตน (บุศรา ลิ้มนิรันดรกุล. 2550) 

ซึ่งจะเห็นไดจากการยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร โดย

เกษตรกรจะเลือกใชวิธีการท่ีทําใหตนทุนตํ่าสุดและรักษา

ระดับผลิตภาพไวใหมากที่สุด ขณะเดียวกันก็เลือกเทคโนโลยี

ที่เหมาะกับบริบทในพื้นที่ของตน 

4. ประสิทธิภาพการใชทรัพยากรของเกษตรกร 

 จากการเรียนรูและทดลองอยางตอเนื่องดวยตนเอง 

ทําใหเกษตรกรสามารถใชทรัพยากรไดอยางมีประสทธิภาพ

มากขึ้น กลาวคือ วิธีการปลูกขาวแบบใหมที่เกษตรกรทดลอง

ปรับเปลี่ยน ทั้งวิธีการนาหยอด นาหวาน และนาหวาน 

แบบประยกุตใชเครือ่งพน ทาํใหเกษตรกรสามารถรักษาระดับ

ผลิตภาพ โดยที่ใชทรัพยากรนอยท่ีสุด และการดําเนินการ 

เปนไปอยางประหยัด 

5. สิ่งที่ทาทาย

 การทํานาหวานโดยเฉพาะดวยเคร่ืองพน หรือการ

ใชเคร่ืองปลูกขนาดเล็กในระบบการผลิตแบบนาดํา ดังเชน 

ในภาคเหนอืตอนลางและภาคกลาง มแีนวโนมจะเขามาทดแทน 

การผลิตขาวแบบนาดําแบบดั้งเดิมที่ใชแรงงานแลกเปลี่ยน

หรอื/และแรงงานจาง เกษตรกรในพืน้ทีศ่กึษาไดทดลองปฏบิตัิ

และประยุกตเครื่องพนโดยการควบคุมการกระจายเมล็ดพันธุ

ขาวอัตรา 10 กก./ไร ซึ่งนอยกวาอัตราท่ีแนะนาํสําหรับการ

ทํานาหวานทั่วไปของกรมการขาว (15 กก./ไร) โดยผลผลิต 

อยูในระดับที่ยอมรับไดของเกษตรกร แตในระบบนาหวาน 

เกษตรกรบางรายไมสามารถจัดการกับวัชพืชหรือมีการ 

เตรียมแปลงที่ดี ทําใหผลผลิตมีความแปรปรวนสูง ดังนั้น 

การผลิตขาวแบบนาหวานเพ่ือลดตนทุนดานแรงงานที่จะ

ใหเกิดประสิทธิภาพอยางเต็มที่ เกษตรกรจําเปนตองเพิ่ม

ทักษะดานการเตรียมพื้นที่ การจัดการนํ้า การจัดการวัชพืช 

การจัดการธาตุอาหาร ซึ่งเปนปจจัยสงเสริมผลผลิตใหสูง 

ในขณะท่ีความรูสมยัใหมดานการจดัการศตัรพูชืท่ีองิหลกัการ

นเิวศวทิยาตองไดรบัการเรียนรูเพือ่ลดภาวะเส่ียงจากศตัรขูาว

 เกษตรกรมีการพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง โดย

การสังเกต แสวงหาขอมูลใหมจากเพื่อนบานหรือแหลงอื่น 

เพื่อประยุกตและปรับใช จนไดเทคโนโลยีการผลิตที่ลดตนทุน

ไดระดับหนึ่ง กระบวนการเรียนรูที่เกษตรกรริเริ่มมีนัยยะ 

ตอระบบการสงเสริมการผลิตขาวอยางยัง่ยนืของรฐัไดอยางไร 

และเราจะใชประโยชนจากกระบวนการเรียนรู ระดับกลุ ม 

เพื่อการขยายผลเทคโนโลยีลดตนทุนการผลิตขาวไดอยางไร

กิตติกรรมประกาศ 
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แหงชาติ (เครือข ายภาคเหนือ) และคณะเกษตรศาสตร  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่สนับสนุนงบประมาณในการวิจัยครั้งนี้
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