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บทคัดย่อ: ด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาเพื่อให้ได้ระบบการปลูกพืชหลังนาในพื้นที่ระดับน�้ำใต้ดินตื้นเขตใช้น�้ำฝน 
จังหวัดอุบลราชธานี ที่เหมาะสมกับพื้นที่โดยเกษตรกรมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน ในปี 2553 คัดเลือกพื้นที่ด�ำเนินการ คือ  
บ้านหนองเซือมใต้ ต�ำบลสร้างถ่อ อ�ำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยมีเกษตรกรเข้าร่วมวิจัยและพัฒนาฯ ดังกล่าว 
จ�ำนวน 5 ราย พบว่าเกษตรกรในพื้นที่มีกิจกรรมการปลูกพืช  2 กิจกรรมหลัก คือ 1) ปลูกยางพารา หรือพืชไร่ชนิดอื่นๆ  
บนที่ดอน 2) ปลูกข้าวในพื้นที่ลุ่ม  และจากการจัดเวทีเสวนาเกษตรกรพบว่าปัญหาหลักในเชิงระบบของเกษตรกร คือ 
เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการปลูกพืชหลังนา ในขณะที่พื้นที่ดังกล่าวมีปัจจัยทางกายภาพ คือ ระดับน�้ำใต้ดินที่ตื้นซึ่งเอื้อ
อ�ำนวยต่อการปลูกพืชหลังนาในฤดูแล้ง  ส่งผลให้เกิดการขาดการเกื้อกูลกันของทรัพยากรและกิจกรรมทางการเกษตรใน
ระบบเกษตร  รวมทั้งเกษตรกรขาดรายได้จากภาคการเกษตรในช่วงฤดูแล้ง  จึงวางแผนด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาฯร่วม
กับเกษตรกร โดยในปีเพาะปลูก 2553 / 2554 ด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืช 3 ระบบ คือ 1) ปลูกข้าวเพียง
อย่างเดียว 2) ข้าว –-- ถั่วลิสง  3) ข้าว –-- งาแดง ในขณะที่ปีเพาะปลูก 2554 / 2555 จากการวางแผนร่วมกับเกษตรกร 
พบว่าเกษตรกร ต้องการด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืช 3 ระบบ คือ 1) ปลูกข้าวเพียงอย่างเดียว 2)  ข้าว –-- 
ถัว่ลสิง  3) ข้าว –-- ข้าวโพด  พบว่าในปี 2553 / 2554  เกษตรกรปลกูถัว่ลสิงหลงันาให้ผลผลติน�ำ้หนกัสดเฉลีย่ 556  กก./ไร่   
เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 7,500 บาท/ไร่  ในขณะที่การปลูกงาแดงหลังนาไม่ประสบความส�ำเร็จเนื่องจากปัญหา 
โรค แมลงและ เกษตรกรขาดการเอาใจใส่  ในปี 2554 / 2555  พบว่าเกษตรกรปลูกถั่วลิสงหลังนาให้ผลผลิตน�้ำหนักสด  
เฉลี่ย 541 กก./ไร่    เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 6,925 บาท/ไร่  ในขณะที่การปลูกข้าวโพดหลังนา ให้ผลผลิตน�้ำหนัก
สดเฉลี่ย 739  กก./ไร่  เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 3,548 บาท/ไร่ 
	 ในปีเพาะปลูก 2555 / 2556 พบว่าระบบ ข้าว –-- ถั่วลิสง พบว่าถั่วลิสงหลังนาให้ผลผลิตน�้ำหนักสด เฉลี่ย 506 กก./
ไร่ เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นจากการขายถั่วลิสงสดคิดเป็นก�ำไรสุทธิเฉลี่ย 8,662 บาท/ไร่ ในขณะที่ระบบ ข้าว – ข้าวโพด 
พบว่าข้าวโพดหลังนา ให้ผลผลิตน�้ำหนักสดเฉลี่ย 866  กก./ไร่  เกษตรกรมีรายได้ คิดเป็นก�ำไรสุทธิเฉลี่ย 6,390 บาท/ไร่
	 จากการทดลองพบว่าระบบการปลูก ข้าว –-- ถั่วลิสง เป็นระบบที่เกษตรกรเลือกใช้ในการเพาะปลูก เนื่องจากเป็น
ระบบที่เหมาะสมกับลักษณะทางเศรษฐกิจ และสังคมในสภาพพื้นที่ดังกล่าวมากที่สุด จึงได้ด�ำเนินการขยายผลโดย 
บูรณาการทุกภาคส่วนในที่สุด
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บทน�ำ

	 ในช่วงระยะเวลา 30 ปีทีผ่่านมาตัง้แต่เริม่มกีารใช้

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ การเกษตร

ประเทศไทยได้ถกูผลกัดนัเข้าสูร่ะบบเกษตรกรรมแผน

ใหม่   ซึ่งเน้นไปที่ระบบธุรกิจการค้าสนับสนุนการปลูก

พืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยวเป็นหลัก  ส่งผลให้เกิดปัญหา

มากมายแก่เกษตรกรรายย่อย   เช่น ปัญหาความเสีย่ง

ของราคาและปริมาณผลผลิตที่ได้รับ  ปัญหาความ

ยากจนและหนี้สิน  ปัญหาความล้มเหลวของชุมชน  

ท�ำให้เกษตรกรไม่มีความมั่นคงในการด�ำรงชีพของ

ตนเอง เกดิการอพยพแรงงานจากภาคเกษตรเข้าสูภ่าค

อตุสาหกรรมและบรกิารเพิม่ขึน้ ก่อให้เกดิการล่มสลาย

ของครอบครัวไทย นอกจากนี้ยั งมีป ัญหาการ

เสื่อมโทรมของระบบนิเวศ  และในอดีตที่ผ่านมา การ

พฒันาเทคโนโลยกีารเกษตรขาดกระบวนการเชือ่มโยง

ผลงานวจิยัสูช่มุชนและพืน้ทีเ่ป้าหมายอย่างเป็นระบบ 

ขาดความต่อเนื่อง และการบริหารจัดการไม่อยู่ใน

ลักษณะของการบูรณาการ ตลอดจนการจัดกิจกรรม

และงบประมาณลงพืน้ทีมุ่ง่เน้นการพฒันาเฉพาะเรือ่ง 

ท�ำให้ผลงานวิจัยไม่ตอบสนองต่อความต้องการของ

เกษตรกรได้อย่างแท้จรงิ ยิง่กว่านัน้ ชมุชนในทิง้ถิน่ไม่มี

ส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหา การประสานงาน

ระหว่างหน่วยงานวิจัยและหน่วยงานส่งเสริมไม่เกิด

ผลอย่างเป็นรปูธรรม ท�ำให้เกดิช่องว่างของการพฒันา

เทคโนโลยีขึ้น (สุวินัย, 2543)

	 ในขณะทีจ่งัหวดัอบุลราชธาน ีมพีืน้ทีป่ลกูข้าวนาปี

เป็นพชืหลกั โดยส�ำนกังานเศรษฐกจิการเกษตร (2553) 

รายงานว่าจังหวัดอุบลราชธานีมีพื้นที่ปลูกข้าวนาปี 

3,201,999 ไร่ และมีพื้นที่ปลูกข้าวนาปรัง ซึ่งอาศัย

ระบบน�ำ้ชลประทานรวม 109,817 ไร่ หลงัจากปลกูข้าว

นาปีนอกเขตชลประทาน เกษตรกรควรมีการปลูกพืช

หลงันาจงึจะมรีายได้จากภาคการเกษตรในช่วงฤดแูล้ง

ซึง่มข้ีอจ�ำกดัในเรือ่งของน�ำ้ อนัเป็นปัจจยัส�ำคญัในการ

เจรญิเตบิโตของพชื  ดงันัน้จงึต้องวจิยัและพฒันาระบบ

การปลูกพืชที่ เหมาะสมกับสภาพดินและสภาพ

ภูมิศาสตร์โดยประชาชนมีส่วนร่วม เพื่อให้เกิดการใช้

เทคโนโลยทีีเ่หมาะสม การส่งเสรมิรปูแบบเกษตรยัง่ยนื 

ซึง่ ธรีะพงษ์ (2543) ได้จ�ำแนกขัน้ตอนหรอืประเภทของ

การมส่ีวนร่วมแบ่งออกเป็น 4 ขัน้  ดงันี ้ขัน้ที ่1 คอื การ

มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ขั้นที่ 2 คือ การมีส่วนร่วม

ในการด�ำเนินงาน ขั้นที่ 3 คือ การมีส่วนร่วมในการรับ

ผลประโยชน์  ขัน้ที ่4 คอื การมส่ีวนร่วมในการประเมนิ

ผล : การมส่ีวนร่วมในการประเมนิผลนัน้สิง่ส�ำคญัทีจ่ะ

ต้องสังเกต คือ ความเห็น ความชอบ และความคาด

หวงั ซึง่จะมอีทิธพิลสามารถแปรเปลีย่นพฤตกิรรมของ

บุคคลในกลุ่มต่างๆ ได้

	 ส�ำหรับการวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์ คือ 

1.เพื่อให้ได้ระบบการปลูกพืชหลังนาที่เหมาะสมใน 

เขตน�้ำใต้ดินตื้น เขตใช้น�้ำฝน จังหวัดอุบลราชธานีโดย

ยึดหลักเกษตรยั่งยืน 2.เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ABSTRACT: Testing of cropping patterns in unconfined groundwater zone of rainfed area based on sustainable 
agricultural system in paddy field in Ubon Ratchathani province was aimed at finding out an appropriate cropping 
pattern after rice. The experiment was conducted in 2010 - 2013 in Kueng Nai district, Ubon Ratchathani province. 
There were 5 farmers participated in this experiment. There were 2 majors existing cropping in these area.1) rubber 
plantation and field crops and 2) monocropping of rice. From area analysis suggested that farmers in these areas were 
lacking of sequential cropping after rice harvesting. Farmers participatory technology development was carried out 
by 3 cropping pattern. 1) rice 2) rice –-- peanut 3) rice –-- sesame were tested in 2010/2011 and adapted on needed 
the farmers. 2011/2012 and in 2012/2013  were tested 3 cropping pattern. 1) rice 2) rice –-- peanut 3) rice –-- maize.
For year 2010/2011, farmers income 7,500 Baht/rai  by peanut average fresh yield 556 kg/rai. For rice –-- sesame 
cropping pattern sesame fail of production because diseases and insect damageed. In 2011/2012, farmer earned farm 
income 6,941 Baht/rai by peanut average fresh yield 541 kg/rai. While, farmers received farm by maize income about 
3,548 Baht/rai with average fresh yield 739 kg/rai. For year 2012/2013, farmers income 8,662  Baht/rai by peanut 
with average fresh yield 506 kg/rai. While, farmers received farm income 6,390 Baht/rai by maize with average fresh 
yield 866 kg/. The results indicating that peanut after rice cropping pattern fit to physical and socio-economic of the 
farmers in these certain areas
Keywords: Cropping pattern, Rice  Peanut,  Corn  Maize, Sesame unconfined groundwater
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และมรีายได้ต่อหน่วยพืน้ทีเ่พิม่ขึน้ไม่ต�ำ่กว่าร้อยละ 20 

และเป็นที่ยอมรับของเกษตร  3.ได้แปลงต้นแบบ และ

เกษตรกรต้นแบบ รวมทั้งได้เครือข่ายเกษตรกรระบบ

การปลูกพืชหลังนาที่เหมาะสมในเขตน�้ำใต้ดินตื้น เขต

ใช้น�้ำฝน จังหวัดอุบลราชธานี

วิธีการศึกษา

อุปกรณ์และวิธีการ

	 ด�ำเนนิการวจิยัและพฒันาเทคโนโลยโีดยเกษตรกร

มส่ีวนร่วมทกุขัน้ตอน (participatory methodologies) 

โดยมขีัน้ตอนคอื 1) คดัเลอืกพืน้ที ่ร่วมกบัการวเิคราะห์

ปัญหาแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม โดยการจัดเวทีเสวนา

เพื่อวิเคราะห์ประเด็นปัญหาเชิงระบบ และวิเคราะห์

พื้นที่ 2) วางแผนวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี ร่วมกับ

เกษตรกรเพื่อแก้ปัญหาเชิงระบบที่ได้ โดยให้มีความ

สอดคล้องกับลักษณะทางกายภาพชีวภาพของพื้นที่ 

และเข้ากบัเงือ่นไขของเกษตรกรและท้องถิน่ 3) ด�ำเนนิ

การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีร่วมกับเกษตรกรตามที่

ได้วางแผน  โดยเน้นการมเีกษตรกรเป็นศนูย์กลางของ

การจัดการองค์ความรู้  บันทึกข้อมูล วิเคราะห์ผลร่วม

กับเกษตรกร เสวนาเพื่อสรุปและประเมินผลร่วมกัน   

4) ขยายผลการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีที่ได้สู ่

เกษตรกรที่ยอมรับและมีเงื่อนไขที่สอดคล้องกัน โดย

ประชาชนมีส่วนร่วมบูรณการทุกภาคส่วน เพื่อให้

ประสบความส�ำเร็จในการขยายผล ซึ่งประชาชน

สามารถเรียนรู ้และน�ำผลการวิจัยและพัฒนาไป

ประยุกต์ใช้ได้ โดยมีกรรมวิธี คือ ในปีเพาะปลูก 2553 

/ 2554 ด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืช  

3 ระบบ คือ 1) กรรมวิธีปลูกข้าวเพียงอย่างเดียว  

2) กรรมวิธี ข้าว –-- ถั่วลิสง 2) กรรมวิธี ข้าว --- งา ใน

ขณะที่ปีเพาะปลูก 2554 / 2555 จากการวางแผนร่วม

กับเกษตรกรพบว่าเกษตรกรต้องการปรับเปลี่ยน

กรรมวิธี คือ ต้องการด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาระบบ

การปลกูพชื 3 ระบบ ได้แก่ 1) ปลกูข้าวเพยีงอย่างเดยีว 

2) ข้าว --- ถั่วลิสง 3) ข้าว –-- ข้าวโพด และในปีเพาะ

ปลูก 2555 / 2556 จากการวางแผนร่วมกับเกษตรกร

พบว่าเกษตรกร ต้องการด�ำเนินการทดสอบระบบการ

ปลูกพืช 3 ระบบ คือ 1) ปลูกข้าวเพียงอย่างเดียว  

2) ข้าว –-- ถั่วลิสง 3) ข้าว –-- ข้าวโพด

	 สิง่ทีใ่ช้ในการทดลอง ได้แก่ 1) พนัธุพ์ชื : งาแดง

พันธุ์อุบลราชธานี 1  ถั่วลิสง พันธุ์ขอนแก่น 6 พันธุ์ไท

นาน 9  ข้าวโพดเทยีนพนัธุส์โุขทยั 1 ข้าวโพดข้าวเหนยีว

พันธุ์ชัยนาท 80-4 2) วัสดุปรับปรุงดิน/ระบบการผลิต 

: ปุย๋เคม ีปุย๋คอก ปุย๋หมกั โดโลไมด์ การบนัทกึข้อมลู 

ปฏบิตัดิงันี ้1) บนัทกึ ข้อมลูด้านกายภาพ ได้แก่ ข้อมลู

ดนิ น�ำ้ ลกัษณะพืน้ที ่2) บนัทกึข้อมลูด้านชวีภาพ ได้แก่ 

ผลผลิตพืช การท�ำลายของโรค-แมลงศัตรูพืช จ�ำนวน

ชนิดกิจกรรม และการหมุนเวียนการใช้ทรัพยากรใน

ฟาร์ม ฯ  3) บันทึกข้อมูลด้านเศรษฐกิจสังคม ได้แก่ 

การใช้แรงงาน ต้นทุนการผลิต  รายได้ ก�ำไร benefit 

cost ratio และข้อมลูอืน่ทีจ่�ำเป็น  สถานทีด่�ำเนนิการ  

แปลงเกษตรกร หมูบ้่านหนองเซอืมใต้ และหมูบ้่านหน

องเซือมเทิง  ต�ำบลสร้างถ่อ อ�ำเภอเขื่องใน จังหวัด

อุบลราชธาน ี ระยะเวลาด�ำเนินการ   ระหว่างเดือน

ตุลาคม 2553 – เดือนเมษายน 2556

ผลการศึกษาและวิจารณ์

	 จากการด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี

แบบเกษตรกรมีส่วนร่วม พบว่า 1) จากการคัดเลือก

พื้นที่ ร่วมกับวิเคราะห์ปัญหาแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 

โดยการจัดเวทีเสวนาเพื่อวิเคราะห์ประเด็นปัญหาเชิง

ระบบ และวิเคราะห์พื้นที่ ในปี 2553 คัดเลือกพื้นที่ได้

หมู่บ้านหนองเซือมใต้ ต�ำบลสร้างถ่อ อ�ำเภอเขื่องใน 

จงัหวดัอบุลราชธาน ี โดยพจิารณาจากเขตการปลกูพชื 

ซึ่งสามารถขยายผลได้ ปัจจัยทางชีวภาพ สังคมและ

เศรษฐกิจ รวมทั้งใช้ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์

เพื่อพิจารณาลักษณะทางกายภาพที่ส�ำคัญ ได้แก่ 

ระดับน�้ำใต้ดินตื้น ซึ่งมหาวิทยาลัยมหิดล (2555) 

รายงานว่าน�ำ้ใต้ดนิ คอื น�ำ้ทีอ่ยูใ่นระดบัใต้ดนิ เกดิจาก

การดดูซบัน�ำ้ลงสูใ่ต้ดนิ สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ชนดิ 

คอื น�ำ้ตืน้ (Unconfined groundwater) ได้แก่ น�ำ้ใต้ดนิ

ที่อยู่ในชั้นกรวดระดับตื้น และน�้ำบาดาล (confined 
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groundwater) ได้แก่ น�้ำใต้ดินที่อยู่ในชั้นกรวดดิน

ทรายระหว่างชัน้น�ำ้ทบึสองชัน้หรอืน�ำ้ใต้ดนิทีอ่ยูใ่นรอย

แตกของหิน  ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวมีชั้นน�้ำใต้ดินเป็นแบบ

น�้ำตื้น และจากการวิเคราะห์พื้นที่พบว่าเกษตรกร 

ส่วนใหญ่มีกิจกรรมทางการเกษตร 2 กิจกรรมหลัก คือ  

1) ปลกูยางพารา หรอืพชืไร่ชนดิอืน่ๆ บนทีด่อน 2) ปลกู

ข้าวในพื้นที่ลุ่ม  จากการจัดเวทีเสวนาเกษตรกรพบว่า

ปัญหาหลักในเชิงระบบของเกษตรกร คือ เกษตรกร

ส่วนใหญ่ไม่มีการปลูกพืชหลังนา ในขณะที่พื้นที่ดัง

กล่าวมีปัจจัยทางกายภาพ คือ ระดับน�้ำใต้ดินที่ตื้นซึ่ง

เอื้ออ�ำนวยต่อการปลูกพืชหลังนาในฤดูแล้ง  ส่งผลให้

เกิดการขาดการเกื้อกูลกันของทรัพยากรและกิจกรรม

ทางการเกษตรในระบบเกษตร รวมทั้งเกษตรกรขาด

รายได้จากภาคการเกษตรในช่วงฤดูแล้ง  2) วางแผน

วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี ร่วมกับเกษตรกรเพื่อแก้

ปัญหาเชิงระบบเกษตรที่ได้จากการเสวนา โดย ในปี

เพาะปลูก 2553 / 2554 ด�ำเนินการทดสอบระบบการ

ปลูกพืช 3 ระบบ คือ 1) ข้าวเพียงอย่างเดียว 2) ข้าว 

–-- ถั่วลิสง  3) ข้าว –-- งาแดง ในขณะที่ปีเพาะปลูก 

2554 / 2555 จากการวางแผนร่วมกับเกษตรกรพบว่า

เกษตรกร ต้องการด�ำเนนิการทดสอบระบบการปลกูพชื 

3 ระบบ คือ 1) ข้าวเพียงอย่างเดียว 2) ข้าว –-- ถั่วลิสง  

3) ข้าว –-- ข้าวโพด  และในปีเพาะปลูก 2555 / 2556 

จากการวางแผนร่วมกับเกษตรกรพบว่าเกษตรกร 

ต้องการด�ำเนินการทดสอบระบบการปลูกพืช 3 ระบบ 

คือ 1) ข้าวเพียงอย่างเดียว 2) ข้าว ---- ถั่วลิสง  3) ข้าว 

–--- ข้าวโพด 

	 2) 	 ด�ำเนนิการวจิยัและพฒันาเทคโนโลยร่ีวมกบั

เกษตรกรตามทีไ่ด้วางแผน  โดยเน้นการมเีกษตรกรเป็น

ศูนย์กลางของการจัดการองค์ความรู้  บันทึกข้อมูล  

วิเคราะห์ผลร่วมกับเกษตรกร เสวนาเพื่อสรุปและ

ประเมินผลร่วมกัน พบว่า   2.1) ในปีเพาะปลูก 2553 

/ 2554 ด�ำเนินการวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืช 

คือ 1) ข้าวเพียงอย่างเดียว 2) ข้าว –-- ถั่วลิสง  3) ข้าว 

–-- งาแดง พบว่าการปลูกข้าวเพียงอย่างเดียวให้

ผลผลิตเฉลี่ย 360 กก./ไร่ โดยเกษตรกรมีต้นทุนการ

ผลิตเฉลี่ย 1,704 บาท / ไร่ ในขณะที่เกษตรกรมีรายได้

เฉลี่ย  6,480 บาท คิดเป็นก�ำไรสุทธิเฉลี่ย 4,859 บาท/

ไร่ และให้ค่า benefit cost ratio เฉลี่ยเท่ากับ 3.1 ใน

ขณะที่ถั่วลิสงหลังนาให้ผลผลิตน�้ำหนักสดเฉลี่ย  556  

กก./ไร่  เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นจากการขายถั่วลิสง

สดเฉลี่ย  11,132 บาท คิดเป็นก�ำไรสุทธิเฉลี่ย 7,500 

บาท/ไร่ ในขณะที่เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย  

3,632  บาท/ไร่ และให้คา่ benefit cost ratio เฉลี่ย

เท่ากับ 3.0 หากพิจารณาทั้งระบบการปลูกข้าว – ถั่ว

ลสิง พบว่าเกษตรกรมต้ีนทนุเฉลีย่ 5,336 บาท/ไร่ มรีาย

ได้เฉลีย่ 17,612 บาท/ไร่ และระบบดงักล่าวให้ผลก�ำไร

สทุธเิฉลีย่ 12,359 บาท/ไร่ ในขณะทีร่ะบบการปลกูข้าว

เพียงอย่างเดียวพบว่าเกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 6,480 

บาท/ไร่ และระบบการปลูกข้าวเพียงอย่างเดียวให้ผล

ก�ำไรสทุธเิฉลีย่ 4,859 บาท/ไร่ (Table 1) ในขณะทีก่าร

ปลกูงาแดงหลงันาไม่ประสบความส�ำเรจ็ เนือ่งจากเกดิ

ความเสยีหายจากโรคและแมลง ประกอบกบัเกษตรกร

ขาดการเอาใจใส่เท่าที่ควร ซึ่ง วาสนา, 2552 รายงาน

ว่า การปลกูงาของเกษตรกรไทยส่วนมากไม่ได้ใช้ปัจจยั

การผลิต เช่น การเตรียมดินที่ดี การใช้ปุ๋ย การก�ำจัด

วัชพืช เป็นต้น ท�ำให้ผลผลิตเฉลี่ยงาของประเทศไทย

ไม่เปลี่ยนแปลงมากนัก ถึงแม้จะมีการแนะน�ำงาพันธุ์

ใหม่ที่ปรับปรุงพันธุ์จากหน่วยงานของรัฐ 
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		  2.2)	ในปีเพาะปลูก 2554 / 2555 ได้ปรับ

เปลี่ยนกรรมวิธีทดลองเพื่อให้สอดคล้องกับความ

ต้องการของเกษตรกร ทั้งนี้เนื่องด้วยเกษตรกรเป็น 

ผู ้ปรับใช้เทคโนโลยี (adapter) ไม่ใช ่เพียงผู ้รับ

เทคโนโลยี (adopter) งานวิจัยจึงควรมุ่งไปที่การผลิต

เทคโนโลยีต้นแบบ (prototype) มากกว่าที่จะมุ่งผลิต 

เทคโนโลยทีีป่รบัอย่างดแีล้ว (fine-tuned technology) 

และควรมุง่ผลติทางเลอืกหลายๆอย่างให้เกษตรกรเป็น

ผู้เลือก และไม่ว่าวิธีการต่างๆ จะพัฒนาก้าวหน้าไป

เพียงใด ก็ยังห่างไกลจากการท�ำนายสภาพที่เป็นจริง 

การมีส่วนร่วมของผู ้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายโดยเฉพาะ

เกษตรกรจงึเป็นสิง่ทีจ่�ำเป็นตลอดกระบวนการวจิยัและ

พัฒนา (อารันต์, 2543)   จึงด�ำเนินการทดสอบระบบ

การปลกูพชื 3 ระบบ คอื 1) ข้าวเพยีงอย่างเดยีว 2) ข้าว 

–-- ถั่วลิสง  3) ข้าว –-- ข้าวโพด พบว่าระบบการปลูก

ข้าวเพียงอย่างเดียวให้ผลผลิตเฉลี่ย  446  กก./ไร่  

เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย  8,028 บาท/ไร่ คิดเป็นก�ำไร

สทุธเิฉลีย่ 6,336 บาท/ไร่ และให้ค่า benefit cost ratio 

เฉลี่ยเท่ากับ  4.7  (Table 2)  ส�ำหรับระบบ ข้าว –-- ถั่ว

ลิสง ข้าวให้ผลผลิตเฉลี่ย 488 กก./ไร่ เกษตรกรมีราย

ได้เฉลี่ย  8,784 บาท/ไร่ ในขณะที่ถั่วลิสงหลังนาให้

ผลผลิตน�้ำหนักสดเฉลี่ย  541  กก./ไร่  เกษตรกรมีราย

ได้เพิ่มขึ้นจากการขายถั่วลิสงสดเฉลี่ย  10,820 บาท/

ไร่ คิดเป็นก�ำไรสุทธิเฉลี่ย 6,925 บาท/ไร่ ในขณะที่

เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย  3,895  บาท/ไร่ และ

ให้ค่า benefit cost ratio เฉลี่ยเท่ากับ 2.7 (Table 2) 

ส�ำหรับผลผลิตถั่วลิสงที่แตกต่างกันนั้นน่าจะเกิดจาก

พันธุ์ การจัดการ และสภาพพื้นที่ที่แตกต่างกันในการ

ปลกูถัว่ลสิงของเกษตรกร เพยีงเพญ็ และคณะ (2549) 

รายงานว่าได้ท�ำการส�ำรวจการผลิต การตลาด และ

ประเมินคุณภาพถั่วลิสง ในจังหวัดขอนแก่นและพื้นที่

ใกล้เคียง ในปี 2548-2549 พบว่า การปลูกถั่วลิสงใน

ฤดูแล้ง ถั่วลิสงมีศักยภาพในการให้ผลผลิตน�้ำหนัก

แห้งสูงถึง 500 กก./ไร่ โดยเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 250-350 

กก./ไร่  ส�ำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 4 

(2544)  รายงานว่าการปลูกถั่วลิสงหลังข้าวโดยใช้

ความชืน้ในดนิ ในพืน้ทีด่นิร่วนปนทรายระดบัน�ำ้ใต้ดนิ

ตืน้ช่วงเดอืนกมุภาพนัธ์ ถงึ มนีาคม ระดบัน�ำ้ลกึไม่เกนิ 

2 เมตร หรือบริเวณนั้นมีหญ้าขึ้นปกคลุมเขียวชอุ่ม

ตลอดฤดแูล้ง โดยทีด่นิชัน้ล่างต้องไม่มชีัน้หนิลกูรงั หรอื

หนิดนิดานทีค่อยกัน้ความชืน้ใต้ดนิซมึผ่านขึน้มายงัผวิ

ดินได้สะดวก โดยใช้การปฏิบัติที่เหมาะสมกับสภาพ

พืน้ทีด่งักล่าว พบว่าการปลกูถัว่ลสิงโดยใช้พนัธุไ์ทนาน 

9 สข.38 ขอนแก่น 60-2 หรือขอนแก่น 4 สามารถให้

ผลผลิตน�้ำหนักแห้งได้ถึง 150  กก./ไร่  รวมทั้ง บงการ 

และคณะ (2554)  รายงานว่า จากการวจิยัและพฒันา

ระบบการปลูกพืชตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ในพื้นที่

จังหวัดอุบลราชธานี พบว่าการปลูกถั่วลิสงหลังนา 

Table 1  	Yield  Income Cost Net Profit and BCR of Cropping Pattern 1) Rice Monocropping 2) Rice – Peanut 

for year 2553/2554

Cropping pattern Rice Monocropping Rice – Peanut

Rice Total Rice Peanut Total

Yield (Kg. /Rai) 360 360 360 556 -

Price  (Baht/Kg) 18 18 18 20 -

Income (Baht/Rai) 6,480 6,480 6,480 11,132 17,612

Cost (Baht/Rai) 1,740 1,740 1,704 3,632 5,336

Net Profit (Baht/Rai) 4,859 4,859 4,859 7,500 12,359

Benefit Cost Ratio 3.1 3.1 3.1 3.0 3.3
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สามารถให้ผลผลติน�ำ้หนกัสดเฉลีย่ 630 กก./ไร่  ท�ำให้

เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 12,600 บาท /ไร่  และ

ส�ำหรบัการทดลองนี ้พบว่า ระบบ ข้าว --– ถัว่ลสิง เป็น

ระบบการเกษตรที่ท�ำให้เกษตรกรมีรายได้จากก�ำไร

สุทธิเฉลี่ยรวม 14,017 บาท/ไร่ ประกอบด้วยก�ำไรจาก

การปลูกข้าวสุทธิเฉลี่ยรวม 7,029 บาท/ไร่  และก�ำไร

จากการปลูกถั่วลิสงสุทธิเฉลี่ยรวม 6,925 บาท/ไร่ 

(Table 2) ขณะที่ระบบ ข้าว –-- ข้าวโพด พบว่าข้าวให้

ผลผลิตเฉลี่ย 470 กก./ไร่ เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย  

8,460 บาท/ไร่ ในขณะที่ข้าวโพดหลังนาให้ผลผลิตน�้ำ

หนักสดเฉลี่ย  739  กก./ไร่  เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้น

จากการขายข้าวโพดเฉลีย่  5,916 บาท/ไร่ คดิเป็นก�ำไร

สุทธิเฉลี่ย 3,548 บาท/ไร่ ในขณะที่เกษตรกรมีต้นทุน

การผลติเฉลีย่  2,368  บาท/ไร่ และให้ค่า benefit cost 

ratio เฉลี่ยเท่ากับ 2.4 (Table 2) จากการทดลองพบ

ว่า ระบบ ข้าว –-- ข้าวโพด เป็นระบบการเกษตรทีท่�ำให้

เกษตรกรมรีายได้จากก�ำไรสทุธเิฉลีย่รวม 10,316 บาท/

ไร่ ประกอบด้วยก�ำไรจากการปลูกข้าวสุทธิเฉลี่ยรวม 

6,768 บาท/ไร่  และก�ำไรจากการปลูกข้าวโพดเฉลี่ย

รวม 3,548  บาท/ไร่

		  2.3)	ในปีเพาะปลกู 2555 / 2556 ด�ำเนนิการ

ทดสอบระบบการปลูกพืช 3 ระบบ คือ 1) ข้าวเพียง

อย่างเดียว 2) ข้าว –-- ถั่วลิสง  2) ข้าว –-- ข้าวโพด พบ

ว่าระบบการปลูกข้าวเพียงอย่างเดียวให้ผลผลิตเฉลี่ย  

349  กก./ไร่  เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย  6,282 บาท/ไร่ 

คิดเป็นก�ำไรสุทธิเฉลี่ย 4,746 บาท/ไร่ ในขณะที่

เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย  1,536  บาท/ไร่ และ

ให้ค่า benefit cost ratio เฉลี่ยเท่ากับ  4.0  (Table 3)  

ส�ำหรับระบบ ข้าว –-- ถั่วลิสง พบว่าข้าวให้ผลผลิต

เฉลีย่ 386 กก./ไร่ เกษตรกรมรีายได้เฉลีย่จากการปลกู

ข้าว  6,948 บาท/ไร่ ในขณะทีถ่ัว่ลสิงหลงันาให้ผลผลติ

น�้ำหนักสดเฉลี่ย  506  กก./ไร่  เกษตรกรมีรายได้เพิ่ม

ขึ้นจากการขายถั่วลิสงสดเฉลี่ย  12,650 บาท/ไร่ คิด

เป็นก�ำไรสุทธิเฉลี่ย 8,662 บาท/ไร่ ในขณะที่เกษตรกร

มีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย  3,988  บาท/ไร่ และให้ค่า 

benefit cost ratio เฉลีย่เท่ากบั 3.1 (Table 3) จากการ

ทดลองพบว่า ระบบ ข้าว –-- ข้าวโพด เป็นระบบ

การเกษตรทีท่�ำให้เกษตรกรมรีายได้จากก�ำไรสทุธเิฉลีย่

รวม 15,266 บาท/ไร่ ประกอบด้วยก�ำไรจากการปลูก

ข้าวสุทธิเฉลี่ยรวม 5,070 บาท/ไร่  และก�ำไรจากการ

ปลูกข้าวโพดสุทธิเฉลี่ยรวม 6,390 บาท/ไร่ และให้ค่า 

benefit cost ratio เฉลี่ยเท่ากับ 4.0 โดยที่ข้าวโพดข้าว

เหนียวให้ผลผลิตเฉลี่ย 866 กก./ไร่  (Table 3) พิเชษฐ์ 

(2554) รายงานว่า จากการทดสอบพันธุ์ข้าวโพดข้าว

เหนยีวพนัธุ ์CNW 80 ในไร่เกษตรกร พบว่าพนัธุ ์CNW 

80 ให้ผลผลติเฉลีย่ได้ถงึ 1,568 กก./ไร่ รวมทัง้มจี�ำนวน

ฝักที่ขายได้เฉลี่ย 5,295 ฝัก/ไร่

Table 2	 Yield  Income Cost Net Profit and BCR of Cropping Pattern 1) Rice Monocropping 2) Rice – Peanut 

3) Rice – Maize   for year 2554/2555

Cropping pattern Rice Monocropping Rice – Peanut Rice – Maize

Rice Total Rice Peanut Total Rice Maize Total

Yield (Kg. /Rai) 446 446 488 541 - 470 739 -

Price  (Baht/Kg) 18 18 18 20 - 18 8 -

Income (Baht/Rai) 8,028 8,028 8,784 10,820 19,604 8,460 5,916 14,376

Cos t(Baht/Rai) 1,692 1,692 1,692 3,895 5,587 1,692 2,368 4,060

Net Profit(Baht/Rai) 6,336 6,336 7,092 6,925 14,017 6,768 3,548 10,316

Benefit Cost Ratio 4.7 4.7 5.1 2.7 3.5 5.0 2.4 3.5
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Table 3  	Yield  Income Cost Net Profit and BCR of Cropping Pattern 1) Rice Monocropping 2) Rice – Peanut 

3) Rice – Maize   for year 2555/2556

Cropping pattern Rice Monocropping Rice - Peanut Rice - Maize

Rice Total Rice Peanut Total Rice Maize Total

Yield (Kg. /Rai) 349 349 386 506 - 367 866 -

Price  (Baht/Kg) 18 18 18 25 - 18 10 -

Income (Baht/Rai) 6,282 6,282 6,948 12,650 19,598 6,606 8,660 15,266

Cos t(Baht/Rai) 1,536 1,536 1,536 3,988 5,524 1,536 2,270 3,806

Net Profit(Baht/Rai) 4,746 4,746 5,412 8,662 14,074 5,070 6,390 11,460

Benefit Cost Ratio 4.0 4.0 4.5 3.1 3.5 4.3 3.8 4.0

หากพิจารณาทั้งระบบการปลูกพืช จากการ

ทดลองพบว่าระบบการปลกู ข้าว –-- ถัว่ลสิง เป็นระบบ

การเกษตรทีท่�ำให้เกษตรกรมรีายได้จากก�ำไรสทุธเิฉลีย่

รวม 3 ปี (2553 – 2556) เท่ากับ 13,483 บาท / ไร่ ซึ่ง

มากกว่าระบบการปลูก ข้าว – ข้าวโพด ที่เกษตรกรมี

รายได้จากก�ำไรสุทธิเฉลี่ยรวม 3 ปี (2553 – 2556)  

เท่ากบั 10,888 บาท / ไร่ (Table 4) ซึง่คดิเป็นส่วนต่าง

ได้เท่ากับ 2,595 บาท / ไร่ และถ้าหากพิจารณาทั้ง 2 

ระบบการปลูกพืชจะพบว่าทั้ง 2 ระบบ ดังกล่าว

สามารถให้ผลก�ำไรแก่เกษตรกรได้ดีกว่ากิจกรรมเดิม

ของเกษตรกร คอื การท�ำนาเพยีงอย่างเดยีว ซึง่การเพิม่

กจิกรรมการปลกูพชืเข้าสูร่ะบบเกษตรนบัเป็นการสร้าง

ความหลากหลายทางชีวภาพ เข้าสู่ระบบเกษตรและ

เป็นการสร้างระบบการเกษตรทีย่ัง่ยนื อย่างไรกต็ามถัว่

ลิสงหลังนาให้ผลผลิตน�้ำหนักสดเฉลี่ย 556  กก./ไร่  

และ 541  กก./ไร่  ในปี 2553/2554 และ 2554/2555 

ตามล�ำดบั ยงัคงถอืว่าอยูใ่นเกณฑ์ทีต่�ำ่ ทัง้นี ้เพยีงเพญ็ 

และคณะ (2549) รายงานว่าได้ท�ำการส�ำรวจการผลิต 

การตลาด และประเมินคุณภาพถั่วลิสง ในจังหวัด

ขอนแก่นและพื้นที่ใกล้เคียง ในปี 2548-2549 พบว่า 

การปลกูถัว่ลสิงในฤดแูล้ง ถัว่ลสิงมศีกัยภาพในการให้

ผลผลิตน�้ำหนักแห้งสูงถึง 500 กก./ไร่ โดยเฉลี่ยอยู่

ระหว่าง 250-350 กก./ไร่  รวมทั้งข้าวโพดข้าวเหนียว

หลังนาที่ปลูกในปี 2554/2555 ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 739  

กก./ไร่ ยังคงถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ต�่ำ ซึ่ง กรมวิชาการ

เกษตร (2555) รายงานว่าข้าวโพดข้าวเหนียวพันธุ์

สุโขทัย 1 สามารถให้น�้ำหนักฝักทั้งเปลือกของฝัก

ทั้งหมดได้ถึง 1,435 กิโลกรัม/ไร่  โดยสามารถปลูกได้

ทุกภาคของประเทศ ปรับตัวได้ดีในสภาพแวดล้อม

ต่างๆ และให้ผลผลติสงู มรีสชาตดิกีว่าพนัธุท์ีเ่กษตรกร

นิยมใช้ปลูกกัน ในทุกสภาพท้องที่ที่ท�ำการทดลอง มี

เสถยีรภาพในการให้ผลผลติทีด่ ีโดยจะให้ผลผลติทีส่งู

ขึ้นถ้าปลูกในสภาพแวดล้อมที่ดี

Table 4	 3 years average of Income Cost Net Profit and BCR of Cropping Pattern

Cropping Pattern Income (Baht/Rai) Cost (Baht/Rai) Net Profit (Baht/Rai) BCR

Rice 6,930 1,644 3,188 4.2

Rice – Peanut 18,938 5,482 13,483 3.5

Rice – Maize 14,821 3,933 10,888 3.7
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	 3) 	 ขยายผลการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีที่ได้
สู่เกษตรกร โดยประชาชนมีส่วนร่วมบูรณการทุกภาค
ส่วน ซึ่งประชาชนสามารถเรียนรู้และน�ำผลการวิจัย
และพัฒนาไปประยุกต์ใช้ได้ โดยในปี 2555 ได้ด�ำเนิน
การขยายผลระบบการปลกู ข้าว – ถัว่ลสิง ซึง่เป็นระบบ
การปลูกพืชที่เกษตรกรยอมรับสู ่เกษตรกรผู ้สนใจ
ภายในหมู่บ้านหนองเซือมใต้ และหมู่บ้านใกล้เคียง 
โดยให้เกษตรกรที่สนใจเข้าศึกษาดูงานในแปลง
ต้นแบบของเกษตรกรร่วมโครงการฯ ในปี 2556 ได้จัด
งานวนัถ่ายทอดเทคโนโลยรีะบบการปลกูพชืหลงันาใน
พืน้ทีร่ะดบัน�ำ้ใต้ดนิตืน้เขตใช้น�ำ้ฝน จงัหวดัอบุลราชธานี  
วนัที ่10 เมษายน 2556 ณ แปลงปลกูพชืของเกษตรกร 
บ้านหนองเซือมใต้ ต�ำบลสร้างถ่อ อ�ำเภอเขื่องใน 
จังหวัดอุบลราชธานี โดยบูรณาการทุกภาคส่วนซึ่งมี 
เจ้าหน้าทีท่ีเ่กีย่วข้อง และเกษตรกรเข้าร่วมงานดงักล่าว 
รวมทั้งสิ้น 91 คน

สรุปและข้อเสนอแนะ

สามารถสรุปผลการทดลองเพื่อพัฒนารูปแบบ
ระบบการปลูกพืชอย่างยั่งยืน พื้นที่นาเขตน�้ำใต้ดินตื้น 
จังหวัดอุบลราชธานีได้เป็นข้อๆ ดังนี้

1. ในภมูนิเิวศน์เกษตรพืน้ทีต่�ำบลสร้างถ่อ อ�ำเภอ
เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี  ที่มีแหล่งน�้ำใต้ดินอยู่ใน
ระดับตื้น เป็นพื้นที่ที่สามารถปลูกพืชโดยใช้ระบบการ
ปลูกพืช คือ 1) ข้าวเพียงอย่างเดียว 2) ข้าว –-- ถั่วลิสง  
3) ข้าว –-- ข้าวโพด  2.ระบบการปลูก ข้าว –-- ถั่วลิสง 
เป็นระบบการเกษตรทีท่�ำให้เกษตรกรมรีายได้จากก�ำไร
สุทธิเฉลี่ยรวม 3 ปี (2553 – 2556) มากที่สุด คือ 
13,483 บาท / ไร่ ซึ่งมากกว่าระบบการปลูก ข้าว –-- 
ข้าวโพด ที่เกษตรกรมีรายได้จากก�ำไรสุทธิเฉลี่ยรวม 3 
ปี (2553 – 2556)  เท่ากับ 10,888 บาท / ไร่ คิดเป็น
ส่วนต่างได้เท่ากับ 2,595 บาท / ไร่ และถ้าหาก
พิจารณาทั้ง 2 ระบบการปลูกพืชจะพบว่าทั้ง 2 ระบบ 
ดังกล่าวสามารถให้ผลก�ำไรแก่เกษตรกรได้ดีกว่า
กิจกรรมเดิมของเกษตรกรคือ การท�ำนาเพียงอย่าง
เดียว 3.ระบบข้าว –-- ถั่วลิสง เป็นระบบการปลูกพืชที่
ได้รับการยอมรับ โดยเกษตรกรมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน 
บรูณาการทกุภาคส่วน และขยายผลไปสูเ่กษตรกรกลุม่

อื่นๆ ที่มีเงื่อนไขสภาพทางกาย ชีวภาพของพื้นที่ 

เศรษฐกิจ และสังคม ที่ใกล้เคียงกับพื้นที่ทดลอง 
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