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บทนํา 

 พื้นที่ขาวนานํ้าฝนในภาคเหนือสูงถึงรอยละ 72 หรือ 9.2 ลานไร เปนแหลงปลูกขาวพันธุคุณ
ภาพเพื่อการบริโภคและการสงออก เชน พันธุขาวขาวมะลิ 105 กข 15 และ กข 6 ซึ่งในภาคเหนือตอน
บนมีพื้นที่ปลูกขาวท้ัง 3 พันธุดังกลาวสูงถึงรอยละ 76 (สศก. 2542) ดังนั้นความมั่นคงทางอาหารและ
รายไดของเกษตรกรมีความผูกพันกับเสถียรภาพของผลผลิตของขาวท้ัง 3 พันธุนี้ 

 ผลผลิตขาวนานํ้าฝนมีความผันแปรสูง ปจจัยท่ีเปนขอจํากัดตอผลผลิตคือสภาวะแลง ใน
สภาพการผลิตของภาคเหนือตอนบนภาวะแลงที่มีระยะนานมากกวา 4 สัปดาห สามารถเกิดขึ้นไดใน
ระยะการเจริญเติบโตทางลําตนและระยะหลังออกดอก ซึ่งการกระทบแลงระยะหลังนี้จะทําใหผลผลิต
ขาวลดลงอยางรุณแรงกวาระยะแรก (ขอมูลสัมภาษณเกษตรกร 2544) และผลกระทบของภาวะฝน
แลงรุนแรงทําใหผลผลิตลดลงรอยละ 35 (อารีและคณะ 2544) 

 เกษตรกรภาคเหนือตอนบน  แบงตามลักษณะภูมินิเวศนของขาวนานํ้าฝนออกเปน       ขา
วนาดอน นาลุม และนาลุมน้ําทวม ทําใหศักยภาพการผลิตภายในพื้นที่แตกตางกัน เกษตรกรมีวิธีการ
จัดการเพื่อลดความเสี่ยงหรือรักษาเสถียรภาพของผลผลิตขาวตางๆ กัน โดย การคัดเลือกพันธุขาว วิธี
เขตกรรม ตลอดจนการกําหนดวันปลูก ดังนั้นการใชแนวทางการมีสวนรวมของเกษตรกรเพื่อปรับปรุง
ขาวนานํ้าฝนจะสามารถเชื่อมโยงภูมิปญญาเดิมของเกษตรกรกับวิธีการปรับปรุงพันธุของนักวิจัยใน
การรวมกันพัฒนาพันธุขาวนานํ้าฝนท่ีปรับตัวเขากับสภาพนิเวศน ระบบการผลิต และความตองการ
ของเกษตรกรไดอยางรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น (Whitcombe et al. 1996; Almekinders and 
Elings 2001)  

 ในรายงานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อแจกแจงสภาพแวดลอม เศรษฐกิจ และสังคมของระบบ
การผลิตขาวนานํ้าฝนของเกษตรกรในภาคเหนือตอนบน วิเคราะหปญหาการผลิตและทําความเขาใจ
กับวิธีการแกไขปญหาหรือลดความเสียหายของผลผลิตขาวอันเนื่องมาจากฝนแลงและนํ้าทวมของ
เกษตรกร และลักษณะพันธุขาวท่ีเกษตรกรตองการเพื่อนําไปสูการคัดเลือกพื้นที่เปาหมายสําหรับการ
ดําเนินงานการมีสวนรวมของเกษตรกรในการคัดเลือกพันธุขาวนานํ้าฝน 
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วิธีการ 

 การวิจัยเนนสรางความเขาใจรวมกันระหวางเกษตรกรกับนักวิจัย โดยไดจัดการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ “การพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตขาวนานํ้าฝน” ที่ศูนยวิจัยขาวแพร ระหวางวันที่ 17 – 18 
พฤษภาคม 2544 โดยมีเกษตรกร 60 คน เจาหนาที่สงเสริมการเกษตร 5 คน จาก 17 อําเภอ ใน 3 
จังหวัดภาคเหนือตอนบน ไดแก ลําปาง เชียงราย และพะเยา ซึ่งมีพื้นที่ขาวนานํ้าฝนมาก หลังจากนั้น
ไดมีการติดตามไปศึกษา และเสวนากับผูรูในชุมชน สัมภาษณเกษตรกรรายครัวเรือนรวม 290 ราย 
โดยพยายามใหมีเกษตรชายหญิงในสัดสวนใกลเคียงกัน ระหวางตุลาคม – พฤศจิกายน 2544 ใน 12 
อําเภอ ใน 3 จังหวัดดังกลาว พรอมทั้งจัดประชุมเพื่อประมวลผลการศึกษากับผูแทนกลุมเกษตรกร
ของพื้นที่ศึกษาท้ังหมด ณ ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร ในปลายเดือนพฤศจิกายน 2544 
พรอมทั้งสาธิตวิธีการเก็บตัวอยางขาวเพื่อใหเกษตรกรไดประเมินผลผลิตขาวรวมจํานวน 317 ตัว
อยาง และไดจัดประชุมเพื่อประมวลผลรวบยอดกับผูแทนกลุมเกษตรกรในวันท่ี 26 – 27 เมษายน 
และทําการคัดเลือกพื้นที่ เพื่อดําเนินการศึกษาการคัดเลือกพันธุแบบมีสวนรวมของเกษตรกรสําหรับ
ฤดูนาป 2545 

 การศึกษาแบบมีสวนรวมครั้งนี้ตองการที่จะสรางเครือขายการเรียนรู ซึ่งจะเปนฐานกําลัง
สําหรับงานวิจัยปรับปรุงขาวนานํ้าฝนตอไป 

ผลการศึกษา 

 เกษตรกรนาน้ําฝนจําแนกภูมินิเวศนนานํ้าฝนตามสภาพระดับความสูงของพื้นที่ และโอกาส
การเกิดสภาพนํ้าทวมและฝนแลง โดยมีความหมายเฉพาะถิ่น เชน นาดอน (41%) นาลุม (16%) และ
นาลุมน้ําทวม (43%) โดยนาลุมจะมีเสถียรภาพผลผลิตสูงกวานาดอนและนาลุมน้ําทวม เกษตรกร
แบง “ภาวะแลง” หรือ “ฝนทิ้งชวง” ออกเปนสองระยะ คือ “แลง 1” เปนระยะปกดําถึงแตกกอ และ 
“แลง 2” เปนระยะต้ังทองออกรวงถึงสรางเมล็ด เกษตรมีวิธีการแกไขและลดความเสียหายจากแลง 1 
ดวยการ “ซิมกลา” คือการยายปลูกกลาขาว 2 ครั้ง เกษตรกรอาจแกไขไดโดยหวานปุยเคมีเพื่อเรง
การฟนตัวของตนขาวหลังจากมีฝน สวนแลง 2 จะมีความเสียหายท่ีรุนแรงและไมสามารถแกไขได 
โดยภาพรวมโอกาสความเสียหายจากน้ําทวมในพื้นที่นาลุมมีนอยกวาความเสียหายจากภาวะแลง
หรือฝนท้ิงชวง 

 พันธุขาวมีความหลากหลายแตสวนใหญยังคงเปนพันธุชุด กข พันธุพื้นเมืองมีเพียงเล็กนอย 
ปลูกเฉพาะในพื้นท่ีที่มีปญหานํ้าทวม พันธุที่นิยมไดแก กข 6 กข 15 และขาวดอกมะลิ 105 ซึ่งเปน
พันธุขาวคุณภาพท่ีเกษตรกรใชเปนพันธุเปรียบเทียบมาตรฐานดานคุณภาพการหุงตม เกษตรกรให
ความสําคัญกับพันธุขาวไมไวแสงกับพันธุขาวอายุสั้น เชน กข 10 สําหรับปลูกเพื่อหลีกเลี่ยงกระทบ
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แลง และเลือกใชพันธุทนนํ้าทวม เชน กข 19 ซึ่งเปนพันธุหนักสําหรับนาลุมน้ําทวม ในปฤดูปลูก 2545 
โครงการวิจัยไดนําขาวพันธุทนนํ้าทวม 2 พันธุใหม ไดแก พันธุพิษณุโลก 2 และปราจีนบุรี 2 เขาไป
ทดสอบในพื้นที่น้ําทวมริมฝงน้ําอิง ที่อ.เชียงคํา จ.พะเยา ลักษณะพันธุขาวท่ีเกษตรกรตองการ ไดแก 
ขาวคุณภาพเทียบเทา กข 6 หรือขาวดอกมะลิ 105 หรือ กข 15 ผลผลิตสูง (น้ําหนักเมล็ดดี) ตานทาน
โรค (ไหม) และแมลง (บ่ัว) ทนแลง ไมหักลม อายุสั้น ฯลฯ 

 ผลผลิตขาวนาป 2543 จากการสัมภาษณพบวารอยละ 25 ใหผลผลิตอยูในชวง 100 – 400 
กก./ไร รอยละ 45 มีผลผลิตระหวาง 400 – 600 กก./ไร และรอยละ 30 ใหผลผลิตสูงกวา 600 กก./ไร 
โดยมีผลผลิตเฉล่ียเทากับ 541 กก./ไร ปญหาการผลิตที่สําคัญ ไดแก ฝนแลง (รอยละ 34.5) ราคาขาว
ตกตํ่า (รอยละ 23.4 ) โรคและแมลง (รอยละ 15.9) และศัตรูอ่ืนๆ หนู, ปู, หอย (รอยละ 12.4) 

การเขตกรรมขาวนานํ้าฝนของเกษตรกรแตกตางที่ วิธีการเกษตรดีที่ เหมาะสม  (Good 
Agricultural Practice, GAP) ตามคําแนะนําของกรมวิชาการ อยางมาก เกษตรกรใชอัตราเมล็ดสูง 
คาเฉลี่ยของ 3 จังหวัดมีคาต้ังแต 9.5 ถึง 11.8 กก./ไร เกษตรกรรอยละ 70 – 87 ตองปลูกซอม 
เกษตรกรใชสารเคมีและแรงคนกําจัด/ควบคุมวัชพืช และมากกวารอยละ 95 ใชปุยเคมี แตสวนใหญใช
ในอัตราท่ีตํ่ากวา 20 กก./ไร โดยเกรดปุยที่ใชสวนใหญคือ 16-20-0 และยูเรีย และ 15-15-15 เปนสวน
นอย (ตํ่ากวารอยละ 20) ซึ่งเกษตรกรจะหวานในหยอมที่เห็นวาการเจริญเติบโตของขาวไมสมบูรณ 

การประเมินผลผลิตขาวป 2544 ดวยวิธีสุมเก็บตัวอยางขาวในพื้นท่ีเกษตรกร พบวา มีพันธุ
ขาวจํานวน 10 พันธุ ไดแก พันธุขาวหลัก เชน กข 6 กข 15 ขาวดอกมะลิ 105 และพันธุขาวรอง เชน 
สันปาตอง 1 ขาวดอ กข 2 กข 4 กข 8 กข 10 และ กข 19 บางพันธุมีการกระจายอยางหนาแนนเฉพาะ
พื้นที่ เชน กข 10 พบมากท่ี อ.งาว จ.ลําปาง ขาวดอ และ กข 19 ในพื้นที่นาลุมน้ําทวมที่ อ.ดอกคําใต 
และท่ี อ.เชียงคํา จ.พะเยา เปนตน กข 6 และขาวดอกมะลิ 105 จะมีการปลูกท่ัวไป สวน กข 15 จะ
ปลูกมากท่ีเชียงราย และพะเยา แตไมพบในตัวอยางที่สุมเก็บจากลําปาง อยางไรก็ตาม เกษตรกรใน
พื้นที่จ.ลําปางจะเลือกใชพันธุขาวท่ีหลากหลายกวาเชียงรายและพะเยา ความแปรปรวนของผลผลิต
ขาวไมสูงนักในกลุมขาว กข 6 กข 15 และขาวดอกมะลิ 105 ซึ่งอยูในชวง 560 – 700 กก./ไร สวน
พันธุ กข 19 และพันธุขาวดอ ใหผลผลิตตํ่า 350 – 445 กก./ไร 

ในการใชพันธุขาวเพื่อแกไขปญหาจากฝนแลง เกษตรกรตองการพันธุที่มีอายุสั้นกวา กข 10 
และ กข 15 ไมไวแสง เติบโตและแตกกอเร็ว ลําตนแข็งแรงและระบบรากดี โดยมีความสูง 150 ซม. 
เพื่อลดการหักลม คุณภาพเทียบเทา กข 6 และขาวดอกมะลิ 105 ผลผลิตสูงกวา กข 6 หรือไมตํ่ากวา 
550 กก./ไร เมล็ดไมรวงงาย ในการสํารวจแปลงขาวรวมกับเกษตรกร เกษตรกรใชความยาวรวงเปน
ดัชนีหน่ึงของการคัดเลือกพันธุ 
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การประเมินผลตอบแทนการผลิตขาวของพันธุ กข 6 กข 15 และขาวดอกมะลิ 105 พบวา ตน
ทุนรวมทั้งหมด (ทั้งที่เงินสดและไมเปนเงินสด) อยูในชวง 2,656 – 2,900 บาทตอไร การปลูกพันธุขาว 
กข 15 และขาวดอกมะลิ 105 จะใหผลตอบแทนสูงกวา กข 6 เฉลี่ย 440.389 และ 109 บาทตอไร 
ตามลําดับ อยางไรก็ตาม เกษตรกรจะปลูก กข 6 เปนหลัก เนื่องจากใชบริโภคและสามารถจําหนายได
งายในตลาดชุมชน ผลตอบแทนท่ีตางกันสืบเน่ืองจากความแตกตางของผลผลิตและราคาของขาวใน
ป 2544 

การใชประโยชนของผลผลิตขาว พบวา รอยละ 68 ของผลผลิต เกษตรกรนําไปจําหนายเปน
รายได รอยละ 5.4 เปนคาเชานา และรอยละ 25 สําหรับบริโภค ที่เหลือใชสําหรับทําเมล็ดพันธุและ
เลี้ยงสัตว ดังนั้นความลมเหลวของขาวนานํ้าฝนเน่ืองจากความแปรปรวนของสภาพแวดลอมโดย
เฉพาะฝนแลง และราคาตกตํ่าจะนําความเสียหายอยางรุนแรงสูครัวเรือนเกษตรกร 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 การจําแนกภูมินิเวศนของขาวนานํ้าฝนของเกษตรกรออกเปน นาดอน นาลุม และนาน้ําทวม 
ไดชวยสนับสนุนการคัดเลือกพื้นที่ทดสอบ และการคัดเลือกชุดขาวท่ีเหมาะสม สําหรับภูมินิเวศนยอย
ในพื้นท่ีขาวนานํ้าฝนของภาคเหนือตอนบนเกษตรกรจะเลือกใชพันธุ กข 15 หรือ กข 10 ซึ่งเปนตัว
แทนของขาวพันธุเบาสําหรับปลูกเพื่อหลีกเลี่ยงหรือลดความสเยหายจากฝนแลง นอกจากนี้ลักษณะ
พันธุที่เกษตรกรตองการไดใชเปนเกณฑในการคัดเลือกพันธุขาวท่ีนํามาใหเกษตรกรไดรวมกันศึกษา
และคัดเลือกในพื้นที่ในฤดูปลูก 2545 
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